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GYN Nybesok cancer ovarii, peritonei,

tubae

Revideringar i denna version

Ingen forandring av innehall. Snabbupprattande pga administrativ
omstrukturering. Godkant av VC Andreas Hallgvist.

Syfte

Inforande av strukturerad information angdende diagnos, behandling,
biverkningar, syfte och prognos. Tillforsékra god kvalitet i sjukvarden.

Arbetsbeskrivning

1. Lé&karbesok + kssk for Goteborgspatient — (for opererad patient) for info + start
av behandling postoperativt inom 21 dagar enligt SVF (l&karbesok inom 2
veckor)

a) Blodprover innan lakarbesok + lohexol-clearance for
cytostatikaordination maste finnas.

b) Ordineras alla sex kurer + gynundersokning. ST-lakare ordinerar
cytostatika med uppbackning av specialistlakare, CT-remisser utifran
remiss-bedémning.

¢) Mellanprover + CA-125 + prover innan behandling och CT-svar enl
b) bevakas av behandlingssjukskoterska

d) Uppfdljning av patienten under cytostatikabehandlingen (biverkan,
recept, CT-remiss, bokning CT etc.) av behandlingsskoterska och
kontakt med l&kare vid behov.

e) Aterbesok till lakare ett par veckor efter den sjatte kuren cytostatika
for besked om CA-125 som ska tas en vecka efter sjatte kuren, ev
rontgenbesked, information om uppféljning + gynundersokning. Alla
svar pa undersokningar maste finnas.

f) Efter avslutande cytostatikabehandling kontaktar
behandlingsskoterska patienten for uppfoljning inom en manad,
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darefter ar kontaktsjukskoterska ansvarig for kontakt med patienten
vid behov. Uppfdljning f.6. enligt punkt 4 och separat PM.

2. Icke opererade patienter (Géteborg) som ska erhalla neoadjuvant
cytostatikabehandling eller primart palliativt.

a) Efter MDK-beslut: Information till patienten av KK SU/S om beslut
och planering.

b)  Lakarbesok + kontaktsjukskoterska Onkologen: Ordination av
cytostatika tre kurer + remiss for CT + MDK anmalan néar CT &r
gjord. Start av behandling inom sju dagar fran MDK-beslut enligt
SVF.

c) Remiss till KK/SU, tumorteamet for op-planering efter kur 2.

d) Efter andra MDK-beslut (efter tre neoadjuvanta kurer): Information
till patienten av Onkologen. Om fortsatt behandling ordination av
fjarde till sjatte kuren och CT-remiss.

e) Som c), d), e) och f) under punkt 1.

3. Regionpatient:
a)  Opererad patient: Information + adjuvant behandling pa KK pa

hemorten enl VP. Mdjliga studiepatienter: Besok till Onkologen.
b) Icke opererad patient: Information till patienten om MDK-beslut +
start av behandling pa KK hemorten enl VVP.

4. Uppfodljning enligt VVardprogram och separat PM

Ansvar

L akare som vardar patienter och ordinerar lakemedel i 6ppenvard och
slutenvard. Spridning i regionen av lokal processledare samt regionala
processagare.

Uppfdljning, utvardering och revision
Granskare/arbetsgrupp ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i
rutinen arligen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen &r kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Relaterad information

Regionalt vardprogram ovarialcancer. Cytostatikascheman intranatet.
Lokalt PM uppf6ljning.
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Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i SOFIA STY. Redovisande dokument ska
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Karin Bergmark, Overlikare, Gynonkologi,

Asa Lang, Overlakare, Gynonkologi

Charlotte Nilsson, Kontaktsjukskdterska/Specialistsjukskoterska
Onkologi

Agneta Zachrisson, Koordinator Onkologi
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