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GYN - Cytmott, aterbesok, uppfoljning -
alla tumoértyper, 1a linjen

Forandringar sedan foregaende version
Inga forandringar sedan foregaende version

Syfte
Identifiera, behandla, lindra, folja upp behandlingsrelaterade
biverkningar.

Arbetsbeskrivning

1. Cytostatikaordination av alla kurer redan vid nybesok. ST-lakare
ordinerar cytostatika med uppbackning av specialistlakare.

2. Under cytostatikabehandlingsperioden bevakar kontaktsjukskoterska
provsvar inkl CA-125, bevakning av CT-us: remiss, bokning (efter
3:e resp efter 6:e kuren utifran behandlingsplan).

= Om prover u a ges behandling. Om inte: Vid behov kontakt
med lékare for vidare handlaggning + bilaga nadirvérde. |
forsta hand ordinerande lakare, i andra hand specialist.

1. Ovarial-, tubar-, primar peritonealcancer: CA125 vid nybesok,
vid 3:e kuren om neoadjuvant. Om adjuvant CA125 vid start av
behandling, efter 3 och 6:e kuren.

=  BedOdmning/uppféljning av biverkningar bevakas av
kontaktsjukskoterska. Vid behov kontakt med l&kare

= Efter avslutad cytostatikabehandling kontaktar
kontaktsjukskoterska patient for uppfoljning inom 1 manad
darefter ar kontaktsjukskoterska ansvarig for kontakt med
patient vid behov.

3. Vid corpuscancer:
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= Okomplicerad patient som far Karboplatin+Paklitaxel x 4 +
stralbehandling traffar inte lakare vid fjarde kuren.
Kontaktsjukskoterska tréffar patienten vid tredje
behandlingen och ger information om stralbehandling +
parm och lamnar meddelande till lakare for stralanmélan.
Patienten traffar lakare i samband med mitt- och
slutbedémning pa mottagning.

= Tidiga stadier som inte ska fa stralbehandling — aterbesdk till
lakare vid/efter fjarde kuren + gynekologisk us.

= Regionpatient:

o Information om cytostatikabehandling pa hemorten.

o Remitteras till Onkologen vid andra
cytostatikabehandling for stralanmalan.

o Besok till Onkologen infor start av stralbehandling.

4. Vid kontakt av patienten till kontaktsjukskoterska om fragor,
biverkningar, nytillkomna besvar — beddémning av
kontaktsjukskaterska, rad, vid behov kontakt med lakare.

Ansvar

L akare som vardar patienter och ordinerar lakemedel och radioterapi i
oppenvard och slutenvard. Spridning i regionen av lokal processledare
samt regionala procességare.

Uppfdljning, utvardering och revision
Granskare/arbetsgrupp ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i
rutinen arligen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Relaterad information

Regionala vardprogram. PM nybesok olika gyn diagnoser. PM
handlaggning recidiv. PM grénsvarden.

Granskare/arbetsgrupp

Karin Bergmark, Overlakare, Gynonkologi,

Asa Lé&ng, Specialistldkare Gynonkologi,

Charlotte Nilsson, Specialistsjukskoterska Onkologi,
Agneta Zachrisson, Koordinator Onkologi
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