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Jejunumsond och permanent
jejunostomi — handlaggning av
patienter som vdrdas inom
Kirurgi barn
T . .. o .
Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.
Sammanfattning
En allt storre andel nutritionspatienter, ofta flerfunktionsnedsatta
barn, ar i behov av sondmatning med matdropp via jejunum.
Patientgruppen ar viaxande. En gemensam process och rutin finns for
verksamhet Kirurgi barn, Medicin barn och Radiologi barn. Detta
dokument skall siakerstilla att patientgruppen tas om hand och far en
god vard, i de delar da varden sker pa Kirurgi barn.
Barn med svar nutritionssituation kan i vissa fall vara hjalpta av
matning med matpump via jejunumsond. Denna installeras vanligen
pa Barnrontgen, DSBS, i sedering, och byts var 3:e manad. I vissa fall
finns tekniska svarigheter som gor att man behover utfora ingreppet
pa operation i narkos.
Indikationer for jejunumsond:
-Svar krakningsproblematik dar tidigare insatser inte varit
tillfredsstallande och lamplig radiologisk utredning genomforts
-Svar reflux som ger aspiration
-Vissa komplicerade magtarmmissbildningar
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-Svar erosiv esofagit
-Svara esofagusskador av till exempel fraitande substanser

-Svara motorikstorningar i 6vre magtarmkanalen

Matning med kontinuerligt matdropp i ventrikel ska ha provats fore
ingreppet, och fungerat val. Vidare behover plan for fortsatt matning
(mangder och typ av sondmat) finnas fran hemkliniken fore ingreppet.
Hemsjukhuset ansvarar under tiden med jejunumsond for att

nutritionen fungerar och for utviardering enligt flodesschema.
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Bakgrund och syfte

Skall sakerstalla en god vérd for de patienter som vardas inom Kirurgi
barn utifran 6vergripande process/rutin som giller for Drottning

Silvias barnsjukhus.

Forutsattningar

Avgransningar
Dokumentet giller patienter som vardas pa Verksamhetsomrade

Kirurgi barn med jejunumsond och permanent jejunostomi.
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Utférande
Tabell 1 Utforande av steg i patientens vard i samband med jejunumsond, jejunostomi.

Nr | Vad Ansvar Utforande

1 Remisshantering av Gastrokirurg Nar remiss ankommer till
inkomna remisser till kirurgimottagning via
Kirurgi barn remissportalen, beddms remissen

avseende tillhdrighet enligt rutin
och accepteras eller
vidarebefordras.

Kirurgiska patienter: Frétskador
esofagus, Vissa medfddda
missbildningar

Vid oklara fall kontakta lakare pa
MTL.

2 Beddmning av behov och Gastrokirurg Kirurg bedémer ankommen remiss
beslut om atgard och beslutar om lamplig atgard.

3 Utforande av atgard Gastrokirurg Remiss skrives till Radiologi barn
for inséttning av jejunumsond
vaket, da det bedéms lampligt.
Orbitanmalan skrivs om &tgard
kravs pa Operation 1.

4 Bokning och kallelse Koordinator pa Koordinator pa kirurgiavdelningen
-ndr patient skall till Kirurgiavdelningen bokar vardplats och kallar patient
rontgen efter att patient fatt tid for
-nér patient skall till rontgeninforande eller tid pa
operation operation 1.

5a | Inlaggning Sjukskoterska som Utvérderar, dokumenterar i Melior
-Patienten far ansvarar for patienten pa| och rapporterar till gastrokirurg
jejunumsond pa rontgen | kirurgiavdelningen. avseende hur genomforandet gatt,

samt storlek pa sond.

5b | Inlaggning pa rontgen Gastrokirurg Rontgen kontaktar gastrokirurg for
lyckas ej av radiolog hjalp med inldggning. Gastrokirurg

ar behjalplig.
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Nr | Vad Ansvar Utforande
5¢ | Inlaggning pa rontgen Gastrokirurg Gastrokirurg bestdammer ny tid for
lyckas ej inlaggning.
6 | Utvdrdering av funktion | Gastrokirurg Genom att antingen ta kontakt med
av Jejunumsond hemsjukhus eller boka in aterbesok
i samband med utskrivning fran
avdelningen.
7 Bokning for byte av Gastrokirurg Da rontgen fungerat val/bedoms
Jejunumsond lampligt skrivs tre remisser med
intervall 3,6,9 manader for byte av
jejunumsond.
Ifall det &r nodvéndigt att
genomfora bytet pa operation,
skrivs en orbitanmélan infor
kommande byte.
8 | Materialhantering Koordinator Bestélls av och finns forvarat pa
koordinatorrum pa avdelningen.
9 | Vid sondbyte (3-6-9 Koordinator och Koordinator meddelar Nutritions-
manader) Nutritionssjukskoterska | ssk som skall traffa patienten och
bedéma langden pa knapp-delen
innan byte (vilken som behdvs)
10 | Bevakning av For patienter som vardas | Gastrokirurg bevakar patienter som
utvarderingsperiod inom DSBS: tillhdr DSBS. Meddelar évriga om
Gastrokirurg, ansvar for att bevaka tid for
utvérderingsperiod.
FOr dvriga patienter:
Hemsjukhus
11 | Utvérdering efter 9-12 | Gastrokirurg Gastrokirurg utvérderar patienter

manader

som tillhor Kirurgi barn, DSBS.
Ovriga patienter: Utvarderingen
initieras av patientansvarig
lakare pa barnets
verksamhet/hemsjukhus.

Det kan bli eventuell forlangning
av utvarderingsperiod om
patientens behov vantas besta under
begransad period.
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Nr | Vad Ansvar Utforande
Vid behov genomfors sambesok av
barnkirurg, barnmedicinldkare och
nutritionsteam.
12 | Beslut om Gastrokirurg i samrad Gastrokirurg beslutar i samrad med
a) fortsatt sond med ansvarig lakare ansvarig lakare (pa DSBS eller
b) permanent jejuno- hemsjukhus).
stomi
¢) Fundoplication
d) avslut
13 | Fortsatt sond Gastrokirurg Ny utvarderingsperiod beslutas och
foljs upp enligt féregdende punkter.
14 | Permanent jejunostomi | Gastrokirurg Orbitanmalan skrivs och
-inlaggning koordinator bokar in patienten for
operation, patienten vardas pa
kirurgiavdelning barn.
15 | Permanent jejunostomi | Gastrokirurg och Gastrokirurg kallar till aterbesok pa
-uppfoéljning nutritionssjukskoterska | Kirurgimottagning postoperativt 1
manad.
Nutritionssjukskoterska kallar till
byte av knapp var 3:e manad pa
kirurgiavdelning barn da det
behdvs.
16 | Permanent jejunostomi | Dietist Pa DSBS (MTL) eller dietist inom
-nutrition hemsjukhus

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om

rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran

styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.

Uppfoljning

Arbetssatt och ansvarsfordelning jejunumsond och permanent

jejunostomi implementeras under hosten 2025, darefter utvardering

och vid behov justering av aktuell rutin.
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Relaterad information

Arbetssatt och ansvarsfordelning jejunumsond och permanent

jejunostomi.pdf

Ansvar

Galler for all hilso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomrade
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus. Verksamhetschefen
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver

finns tillgangliga och att verksamheten arbetar enligt SOFS 2011:9.

Arbetsgrupp / Granskare

Linus Jonsson, 6verldkare Kirurgi barn, Drottning Silvias

barnsjukhus, Omrade 1/SU, innehallsansvarig.

Arbetsgrupp:
Malin Leidzén, nutritionssjukskoterska Kirurgiavdelning barn,

Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU, innehallsgranskare.

Vladimir Gatzinsky, 6verldkare Kirurgi barn, Drottning Silvias
barnsjukhus, Omrade 1/SU.

Sofia Drejenstam, vardenhetschef Kirurgiavdelning barn, Drottning
Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU.

Sofia Romberg, koordinator Kirurgiavdelning barn, Drottning Silvias
barnsjukhus, Omrade 1/SU.
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