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Bakgrund och syfte

Rutinen syftar till att sakerstalla att lakemedelshanteringen pa
Medicin dagsjukvard barn och Medicin utredningsavdelning barn sker
enligt gillande forfattningar och i enlighet med regionala instruktioner
och SU:s gemensamma rutin. Denna rutin ska lasas tillsammans med

SU:s gemensamma rutin for lakemedelshantering.

Utforande

Kapitel 1. Ansvar

Verksamhetschefen har det overgripande lakemedelsansvaret. Ansvar
for lakemedel pa Medicin dagsjukvard barn och Medicin
utredningsavdelning barn har 6verlatits till virdenhetschef och
lakemedelsansvarig lakare. Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen
ar kand och foljs. Lakare, sjukskoterskor och farmaceuter ansvarar for

att arbeta enligt denna rutin.

Ansvarsbeskrivningar for vardenhetschef, l1akemedelsansvarig lakare,

lakemedelsansvarig sjukskoterska, narkotikaansvarig sjukskoterska,
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farmaceut, och gasansvarig samt lista over behoriga bestallare och

signaturlista forvaras i lakemedelsrummet i avsedd parm.

Kapitel 2. Ordination

Samtliga ordinationer ordineras i Melior. Lakemedel dar det finns en

godkand ePed-instruktion ska ha denna kopplad till ordinationen.

Aterkommande likemedelsbehandlingar som ges dokumenteras under

behandlingsplanering i Melior, se rutin Remittering av patienter till

Medicin dagsjukvard barn. Avdelningslakare ordinerar likemedel i

Melior utifrdn information i behandlingsplanering.

Lakemedel som doseras i volym ordineras i milliliter (ml) av
slutkoncentration. For infusioner som ordineras “dos till
spadningsvatska” ordineras volym av stamlésning som tillsats till
infusionsbasen. Infusionsbas ordineras i volym av bas som ska ges, €j
totalvolym av bas plus lakemedel. Volym infusionsbas framgar for
samtliga likemedel med godkind ePed-instruktion. Ovriga likemedel
sasom tablett/kapsel /inhalation/dospéase/droppar etc ordineras i
styck (st).

Ordinationsanvisning anvands for att komplettera en ordination.
Information som finns i behandlingsplan (t.ex.
upptrappningshastighet), ePed (t.ex. spadning) eller i ordinationen
(t.ex. dos) ska ej skrivas i ordinationsanvisningen. Detta bor undvikas
pa grund av risk for otydlighet om ordinationen dndras pa ett stille

men inte det andra.

Vid behov av glukoslosning ska plasmalyte glukos viljas i forsta hand.
Hantering av koncentrerade elektrolyter ska, om ej medicinskt behov,
undvikas. Infusionsvatska ordineras i 1 000 ml. Dygnsmangd anges
under anvisning. Vid behov av tillsatser ordineras de i ml utefter

patientens behov. Under anvisning anges patientens dygnsmangd.

Vaccin
Sjukskoterskor om har genomgéatt antingen specialistutbildning till

distriktsskoterska eller specialistutbildning inom halso- och sjukvard
for barn och ungdomar ar behorig att ordinera vaccin enligt
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Socialstyrelsens foreskrifter om behorighet for sjukskoterskor att

forskriva och ordinera lakemedel HSLF-FS 2018-43 se aven

Vaccinationer - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen.

Vaccinationer utover dessa ordineras av avdelningsldkaren. All

vaccination ska registreras i Mittvaccin - Journal av sjukskoterskan

som administrerar vaccinet.

Kapitel 3. Bestallning av lakemedel

Om elektronisk bestéllning inte fungerar folj Reservrutin bestillning

av lakemedel fran RGL. En kopia av reservrutinen finns utskriven och

forvarad i avsedd parm i lakemedelsrummet. I parmen finns dven

utskrivna faxblanketter som anvands vid reservrutin.

Uppackningen av lakemedel gors i direkt anslutning till leveransen
och inlevereras i Hamlet. Om inleverans inte gors i nira anslutning
ska foljesedlar bockas av for att en korrekt inleverans kan goras
senare. Rester i leveransen meddelas till farmaceut eller
lakemedelsansvarig sjukskoterska. Avvikelser i leveransen rapporteras

till RGL, se 3.4.4 Felaktiga och uteblivna leveranser i Regional rutin

for lakemedelshantering i Vastra Gotalandsregionen.

Hamlet
Kundnummer hos RGL:

Medicin dagsjukvard barn 40004556134
Medicin utredningsavdelning barn 40004556101

Bestallningsdag ar tisdag med leverans nastfoljande dag. Stopptid for
normalbestillning ar kl 9:30. Pa tisdagar finns dven mojlighet att gora
tillaggsbestallningar fram till kl 14 for leverans nastfoljande dag. Vid
behov kan lakemedelsbestallningar aven goras alla vardagar fram till
kl 16 och kallas da snabbestillning. Vid normal-, tillaggs- eller
snabbestillning sker leverans nastfoljande vardag for de flesta

upphandlade varor samt definierat sortiment.

Akutbestillning ska endast anviandas i akuta lagen. Lagg akutorder i
Hamlet, kontakta darefter RGL. Se rubrik 3.4.2 Akutbestallning i

Regional rutin for likemedelshantering i Vistra Gotalandsregionen.
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Extemporetillverkning
Kundnummer hos Extemporetillverkning: 0S1068

Faxblanketter till Extemporetillverkning finns pa intranitet under

Lakemedel - Bestilla lakemedel Bestallningsblanketter. Bestdllning

faxas till 010-168 76 85.

Ledtider for leverans av cytostatika och sterila beredningar fran lokal
Extemporetillverkning finns i tre nivier dar kostanden 6kar vid senare

bestillning.

Tidig — Bestéllning minst tva vardagar, senast kl 16:30 fore

leveransdag.

Normal - Bestillning senast kl 13:00 for leverans dagen efter med
morgontransport alternativt bestallning senast kl 16:30 for leverans

eftermiddag dagen efter.

Akut - Tillverkning enligt 6verenskommelse (snarast mojligt, i

normalfallet inom tva timmar) + eventuell transporttid.

Leveranser utgar fran Extemporetillverkning kl 8:30, 9:30, 11:00 och

12:15.

VNL och 1an fran annan avdelning
Likemedel som anviands sillan eller som bara behovs i enstaka doser

hamtas fran VNL. Lan av lakemedel fran annan avdelning kan ske om
det inte finns i VNL. Vid 1an av flera doser eller dyra lakemedel bestills

nya och aterlimnas snarast till utlanande enhet.

Kapitel 4. Forvaring och skotsel av
|akemedelsférrad

Likemedelsrummet ar avdelningens huvudforrad. Likemedel som
forvaras utanfor lakemedelsforradet dokumenteras pa blankett
Ldkemedel som far forvaras utanfor PNL. Faststalld lista finns i

avsedd parm i lakemedelsrummet.

Innehéllet i akutvaskan kontrolleras varannan ménad enligt rutin

Akutvaska barn-vuxen lakemedel. Datum och signatur efter kontroll

dokumenteras pa vaskan. Vid en akutsituation, da vaskan 6ppnats och
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nagot anvants ska den sa fort som mojligt fyllas pa och plomberas.
Den som anvant akutvaskan ar skyldig att iordningstalla den om inget

annat avtalas.

Temperatur, hallbarhet och stddning
Stadning utfors dagligen. Kylskapstemperaturen avlases dagligen och

rumstemperaturen avlases veckovis. Efter avlasning signeras

blanketten Dokumentation av temperatur och hallbarhetskontroll som

finns i en plastficka pa kylskapet.

Stadning av dragskap med allrengoringsmedel utfors en gang per

vecka.

Bankar och arbetsytor dar beredning av l1akemedel utfors avtorkas
med ytdesinfektion innan beredning, nar beredning ar utférd samt vid
behov. Manga antibiotika loser sig i vatten men samre i sprit, rengor
darfor arbetsbanken forst med vatten och darefter med

ytdesinfektion.

Svarta karl for lakemedelsavfall samt papperssack med kartonger byts
av den som ar i tjanst nar karlen ar fulla. Klistra pa etiketterna
“lakemedelsavfall” och ”dod fisk” for lakemedelsavfall och placera i
miljorum.

Haéllbarhet pa lakemedel utfors i slutet av varje manad. Klistra pa gul
etikett "Obs! Héllbarhetsdatum” péa varje forpackning som gar ut inom
2 manader. Utford hallbarhetskontroll dokumenteras pa blankett

Dokumentation av temperatur och hallbarhetskontroll som finns i en

plastficka pa kylskapet.

Indragningar
Indragningar ska atgardas omedelbart. Om likemedlet ska returneras,

folj blankett Retur och/eller reklamation av lakemedel till RGL.

Signerad indragningsskrivelse sparas i1 ar i avsedd parm oavsett om

indraget lakemedel finns pa avdelningen eller inte.

Rubrik: Lakemedelshantering Medicin dagsjukvard barn och Medicin utredningsavde... 6 (10)
Dokument-ID: SU9774-1570060579-990

Version: 1.0


https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fmellanarkiv-offentlig.vgregion.se%2Falfresco%2Fs%2Farchive%2Fstream%2Fpublic%2Fv1%2Fsource%2Favailable%2Fsofia%2Frhs10012-1240736041-473%2Fnative%2FMall%25209%2520Sk%25c3%25b6tsel%2520av%2520l%25c3%25a4kemedelsf%25c3%25b6rr%25c3%25a5d%2520inklusive%2520dokumentationsblankett%2520(temp%252c%2520h%25c3%25a5llbarhet%2520och%2520st%25c3%25a4d)%2520ver%25207.0-1.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fmellanarkiv-offentlig.vgregion.se%2Falfresco%2Fs%2Farchive%2Fstream%2Fpublic%2Fv1%2Fsource%2Favailable%2Fsofia%2Frhs10012-1240736041-473%2Fnative%2FMall%25209%2520Sk%25c3%25b6tsel%2520av%2520l%25c3%25a4kemedelsf%25c3%25b6rr%25c3%25a5d%2520inklusive%2520dokumentationsblankett%2520(temp%252c%2520h%25c3%25a5llbarhet%2520och%2520st%25c3%25a4d)%2520ver%25207.0-1.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelshantering/14.-mallar-och-blanketter/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Kapitel 5 Iordningstallande och
administrering/6verlamnande

Basala hygienrutiner géller vid all lakemedelshantering. Vid

iordningstillande av intravenosa lakemedel folj Arbetsinstruktion vid

iordningstillande av lakemedel for injektion och infusion.

Om iordningstiallande och administrering/overlamnande utfors av
olika personer (tex farmaceut iordningstiller) signerar
iordningstallande person i Melior under Iordningstdllande.
Administrerande/6verlamnande person signerar darefter momentet i
Melior. Om ett iordningstallt lakemedel inte administreras direkt ska
forpackningen/behéallaren markas. Markning ska ocksa ske om
lakemedlet ska administreras eller 6verlamnas av annan person an

den som har iordningstallt de enligt nedan:

e Patientens personnummer

e Liakemedlets namn och styrka

e Tidpunkt for iordningstéallande

e Tidpunkt for administrering eller 6verlamnande

e Signum och 6vriga uppgifter som behovs for en siaker hantering av
lakemedlet, till exempel ldkemedlets form eller

administreringssatt.

Dokumentation av batchnummer for biologiska lakemedel gors i rutan

for utdelningskommentar/utvardering i Meliors lakemedelsmodul.

Overfyllnadsvolym ska INTE dras ur infusionspésar/-flaskor NaCl och
Glukos 5% vid iordningsstallande. Nar hela lakemedelsmangden ska
ges fran en infusionspase/-flaska behover det siakerstillas genom att

den totala infusionsvolymen vid behov justeras upp.

Vid intravenos injektion anvands vita luersprutor. Vid injektion i CVK
samt antibiotikainjektion ska i forsta hand sprutor med skruvfattning
(luerlock) anvandas. Likemedel som ska ges per oralt eller enteralt ges
via lila sprutor. Flytande lakemedel som endast ska ges per oralt kan

aven ges via medicinmugg eller sked.
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Hallbarhet enligt ePed, om information saknas se svensk
lakemedelsstandard (SLS). For orala losningar/kramer/foliepaket
skrivs brytningsdatum pa flaskan i samband med 6ppnandet av

lakemedlet.

Generikabyte gors enligt Lakemedelsverkets utbytbarhetslista och

regionala terapigruppers bedomning.

For biologiska lakemedel ar oftast biosimularer godkanda men ska
staimmas av med ansvarig lakare innan byte sker. Som regel anviands
det mest prisviarda alternativet men undantag forekommer pa
individniva. Dokumentation av vald biosimular gors i samband med

dokumentation av batchnummer.

Kapitel 7. Utskrivning fran sjukhus och
dverforing mellan vardformer

Se SU:s DSBS gemensamma rutin Lakemedelshantering vid

utskrivning av barn fran slutenvard.

Kapitel 8. Arbetsmiljoaspekter

Se rutin Iordningsstallande av l1akemedel med risk for overkanslighet t
ex vid antibiotikaberedning. Utskriven version finns vid

sakerhetsbanken.

Kapitel 9. Miljoaspekter och lakemedelsavfall

Se SU:s gemensamma rutin for lakemedelshantering

Kapitel 10. Kvalitetssakring

Se SU:s gemensamma rutin for lakemedelshantering

Kapitel 11. Narkotikaklassade lakemedel

Alla narkotikaklassade lakemedel journalfors i parmen "Narkotika
Medicin dagsjukvard barn”. Vid uttag och tillférsel kontrolleras och
antecknas totalmiangden. Kassation dubbelsigneras i
narkotikajournalen utav tva behoriga personer. Kassation av del av

tablett/ampull behover inte dubbelsigneras.
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Hamtning fran VNL

Narkotika som hamtas fran VNL journalfors under fliken "Narkotika
fran VNL”. Ange personnummer vid bokning. Om lakemedlet sitts ut
och det finns doser kvar kan dessa antingen laggas i narkotikaskéapet

eller kasseras.

Hamtning fran annan avdelning

Hamtning fran annat PNL ska ske i undantagsfall.

Utlamnande sjukskoterska ska anteckna enhet, VGR-id, namn och de
8 sista siffrorna (se SITHS-kortets baksida) i narkotikajournalen.
Uttaget journalfors som tillforsel respektive uttag i
forbrukningsjournalerna pa bada enheterna och kontrasigneras av
behorig personal. Vid hamtning till en enskild patient ska utlimnande
sjukskoterska kontrollera att aktuell patient har en pagaende
vardkontakt tex i Elvis eller Melior. Uttagna narkotikaklassade

lakemedel fran annan enhet ska inte aterlamnas.
Kontroll
En gang per ménad ska narkotikaansvarig sjukskoterska:

Inventera och kontrollera saldo for varje lakemedel och anteckna detta

i respektive forbrukningsjournal.

Kontrollera levererad mangd mot tillford mangd for leveranser fran

RGL, hamningar i VNL och extemporebestallningar.

Utfora stickprov och jamfora uttagen mangd pa patient med signerad

mangd i journalsystem.

Avvikelser och misstanke om svinn ska omgéaende rapporteras till

vardenhetschefen samt registreras som avvikelse i MedControl PRO.

Utford kontroll dokumenteras i Mall 22 Kontrollplan narkotika.

Kapitel 12. Medicinska gaser

Gasflaskor forvaras i miljorummet. Tomma flaskor marks med en lapp
med texten “tom flaska” och tejpas pa flaskan. De tomma flaskorna

hamtas av vaktmastare pa centralkliniken. Om gasflaska tas in i
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patientrum ska den markas tydligt med fortryckta skyltar som finns i

miljorummet

Akututrustningen som inkluderar syrgas for akutsituation och

portabel sug, kontrolleras dagligen.

Kapitel 13. Licenslakemedel

Dagvarden har inga egna licenser utan anvander sig av de licenser som
ar godkanda for hela Drottning Silvias barnsjukhus. Aktuella licenser

hittas i listan Aktuella licenser Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Licenslakemedel med varunummer bestills via Hamlet. Om
licensvaran inte aterfinns i Hamlet ska bestallningen faxas till RGL.
Faxblankett finns i avsedd parm i ldkemedelsrummet och pa

intranatet under Bestdlla ldkemedel.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras
i MedControlPRO.

Arbetsgrupp

Karin Melbin, barnsjukskoterska, Medicin dagsjukvard barn och Medicin

utredningsavdelning barn

Emelie Olsson, apotekare, Vardfarmaci
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