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Brannskador -
Revision/transplantation, pre
och postoperativt

Férandringar sedan féregdende version
Nytt Pm.

Bakgrund och syfte

Att tydliggora omhéndertagande vid hudtransplantation av brannskada

Forutsattningar

Transplantation utfors i narkos pa operation 1 av ldkare, pre och postoperativt

tas patienten om hand pa Kirurgiavdelning barn

Utforande

Revision och transplantation ska utféras sa snart som mojligt utan att for den
skull goras i onddan. Vid fullhud eller djup delhudsbrannskada blir
delhudstransplantation ofta aktuellt tidigt i forloppet.

Vid delhudsskada (skallskada) péborjas behandling omlidggning och revision vid

behov. Vid en skada som inte 1kt efter 14 dagar bor transplantation Gvervigas.

Delhudstransplantation gors vid fullhuds- och djup delhudsskada dar
brannskadan ar sa djup att epitelialisering ej kan ske fréan ytan utan endast fran
sérkanterna. Transplantationen gor att man far en snabbare ldkning och ett
finare arr. Transplantatet tas i forsta hand fran skalpen och/eller laret. Nar man

tar frén skalpen slipper man synliga &rr.
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Preoperativt

Revision

-Hb

- Blgr+Bastest v.b

- Sedvanliga operationsforberedelser

- Kontrollera tetanusskyddet.

Transplantation

- Odla fran séret v.b.

- Prover som vid revision

- Sedvanliga operationsférberedelser.

- Dubbeldusch och hértvatt med vanligt schampo tva ganger

- Kontrollera att fordldrar och pat erhéllit preoperativ information av lakare

Perioperativt

Tagstillet
Bandageras enligt foljande:

-Aquacelkompresser i 4-5 lager som fuktsparras med -Opsite/Tegaderm. Linda
skallen med elastisk linda och tubifaststrumpa 6ver och natmossa. Forbandet
badas bort efter 7-10 dagar eller ldggs om pa operation i samband med s6vning
vid kontroll av transplantat efter 7-10 dagar. Om det lacker fran bandaget ska
det forstarkas med ytterligare kompresser under linda/nétmdossa. Den innersta

Aquacelkompressen ska sitta kvar, &ven om den ir vét.
Transplantationsstille

Mepilex transfer l4ggs narmast transplantatet och torra kompresser 6ver samt

linda. Efter transplantationen ar det av yttersta vikt att forbandet sitter stadigt.

Postoperativt
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Immobilisering av patienten och framfor allt den berérda kroppsdelen de forsta
3 dagarna ar viktigt for resultatet. Glidning av bandaget gor att transplantatet
riskerar rubbas ur lage och inte ldker fast. Ev gipsskena masta sitta pa enligt

ordination.

Transplantatet inspekteras av likare oftast efter 3 samt 7 dagar, eventuellt | Commented [F61]: transplantatet - rittat stavning |

under narkos. Liknande forband appliceras igen.

Om allt ser bra ut byts bandaget pa avdelningen efter ytterligare 3-5 dagar. Bytet
skall goras mycket forsiktigt av likare. Bada inte patienten. Los istéllet upp
bandaget med NaCl och tvitta forsiktigt av omedelbart eller duscha. Lt
lufttorka. Finns sarytor kvar- odla fran dessa vid tecken pa infektion och

applicera ex antibiotikasalva. For 6vrigt torr omlaggning med Mepilex transfer.

Transplantatet inspekteras och 14ggs om med 2-3 dagars intervaller initialt.
Detta for att tidigt upptéicka och aktivt behandla infektioner som annars kan

forstora transplantatet
Nir det nirmar sig utskrivning

Nar skadan ar helt 1dkt (ofta ca 14 dagar efter transplantation) kan patienten
med fordel borja lagga om dagligen hemma, lufttorka 1-2 timmar och smorja.
Det gar nu bra att bada/duscha en kort stund.

Vid denna tidpunkt ar det dags att kontakta arbetsterapin for start av

kompressionsbehandling

Ansvar

Géller for all hilso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomrade
Kirurgi Barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréaver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar

enligt SOFS 2011:9.

Uppfdljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppfoljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i
Melior om rutinen #r kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg

fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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Granskare / Arbetsgrupp

Emma Hasselblad, sjukskoterska, Kirurgiavdelning barn, Verksamhet
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU,
innehallsansvarig

Sarah Tornberg, ldkare, Verksamhet Kirurgi barn, Drottning Silvias
barnsjukhus, Omrade 1/SU, innehallsgranskare

Maria Hermansson, barnsjukskoterska, Kirurgiavdelning barn,
Verksamhet Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade
1/SU Sofia Wulf, underskoterska, Kirurgiavdelning barn, Verksamhet
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Omréade 1/SU

Sandra Johansson, underskdéterska, Kirurgiavdelning barn,
Verksamhet Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade
1/SU
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