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PEG - tillagg till
barnsjukhusovergripande rutin

Férandringar sedan féregaende version
Nytt tillagg till befintlig rutin.

Syfte

Rutinens syfte ar att vara ett tillagg till den barnsjukhusévergripande rutinen
dar vissa praktiska moment beskrivs i detalj. Denna rutin klargor rutiner

gallande PEG for patienter tillhorande Barncancercentrum.

Bakgrund

Pa Barncancercentrum anviands PEG:en under behandlingstiden for att ge
mediciner och naring. Beslut om inldggning av PEG tas av behandlande lakare.
Exempelvis manga barn som ska genomga en stamcellstransplantation far en
PEG inlagd for att underlitta under vardtiden. P4 Barncancercentrum far
barnen forst en Freka-PEG, nir den suttit i tre manader kan den bytas till en

gastrostomiknapp.

Arbetsbeskrivning
Skotsel av PEG

Skotsel

Yttre stopplattan ska sitta orord och vara spand i minst tre veckor
postoperativt. Under dessa tre veckor ska dven PEG-slangen tejpas i en bage

for en battre lakning av kanalen.

Foreligger behov av att justera laget av stopplattan tidigare, kontakta ansvarig

kirurg eller nutritionsansvarig sjukskoterska fran kirurgen/mag-,tarm-,
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levermottagningen. OBS! Andras liget innan ventrikeln adhererat fast
ordentligt mot bukvaggens insida, foreligger risk for lackage med peritonit

som foljd.

o Efter tre veckor ska plattan sitta med nagra millimeters mellanrum fran
huden.

Skotsel vid hudinfektion kring stomat:

Tank pa att immunforsvaret ar hAmmat vid neutropeni. Det kan foreligga
infektion trots att huden kring stomat inte ar svullet, rott, vatskande eller

irriterat. I manga fall ar smarta i magen kring stomat det enda tecknet.

o Vid lokal infektion kring stomat ges antibiotika oralt eller intravenost och
eventuellt kan dven lokalbehandling behovas. Ta odling innan
antibiotikabehandling paborjas.

o Tvattning med Hibiscrub® och mjuk kompress 1 ggr/dygn i max 3 dygn

(undvik att anvanda Descutan® eftersom svampen ar hard och kan ”skrubba

sonder huden).

o Om huden kring stomat vatskar sig mycket kan en kompress som ej fastnar i

saret (ex. Allevyn) laggas under PEG:en och bytas vid behov.

Ovrig
Smorj huden kring stomat med mjukgorande kram (ex. hudlotion eller

Essexkram) for att forhindra uttorkning och minska risken for hudsprickor.
Anvand hudbarriarskydd (Cavilon, Silesse) vid behov for att skydda huden.

Dokumentation

Observera och dokumentera dagligen angaende det infekterade omradets
utseende. Detta kan goras genom att markera rodnadens ytterkant med en

tuschpenna eller genom att ta en bild och ldgga in pa Picsara.
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Ansvar

Galler for all personal pa Barncancercentrum. Ansvar for spridning och
implementering har avdelningschef. Verksamhetschefen ansvarar for de rutiner
och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgangliga och att verksamheten

arbetar enligt SOSFS 2011:9

Uppfoljning, utvardering och revision

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om avsteget ar kopplad till

patient. Ovriga orsaker till avsteg frin rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Innehallsgranskare

Nutritionsgruppen, Barncancercentrum

Elizabeth Habib Schepke, specialistlikare Barncancercentrum
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Barncancercentrum
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