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Lakemedelshantering vid utskrivning av barn fran
slutenvard
Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin.
Bakgrund och syfte
Syftet med denna rutin ar att sikerstilla att alla patienter far sina
ordinerade lakemedel utan avbrott efter utskrivning fran slutenvard.
Den ska ocksa tydliggora for vardverksamheter hur likemedel skickas
med patienter fran sjukhuset.
Utforande
I samband med slutenvardstillfille gors foljande:
e Uppdatera Aktuella ordinationer i Melior och se till att alla
ordinationshandlingar stimmer 6verens (Ordinationsoversikt,
Aktuella ordinationer och Pascal om patienten har
oppenvardsdos). Oppenvardsdos ir sillsynt hos barn, om
aktuellt f0]j avsnitt 6ppenvardsdos i rutin Likemedelshantering
vid utskrivning fran slutenvard (vuxen).
e Skriv ut vard- och lakemedelsberattelse och likemedelslista
fran Melior med ordinationsorsak angivet for varje lakemedel
och ge till patienten pa utskrivningsdagen.
e En kopia av vard- och lakemedelsberittelse och liakemedelslista
skickas till ansvarig sjukskoterska om patienten har sarskilt
boende/korttidsboende eller vardas i hemmet med
hemsjukvard.
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Om patienten flyttas inom sjukhuset eller direkt till slutenvard
pa annat sjukhus behovs ingen vard- och liakemedelsberittelse
men det ar viktigt att stamma av om aktuella lakemedel finns
pa mottagande enhet, exempelvis extempore och
licenslakemedel. Ifall det saknas skicka med aktuella likemedel

till mottagande enhet.

Patient som far vanliga recept

Skriv recept for nyinsatta och dosjusterade lakemedel for tre
manaders forbrukning. Det finns vissa undantag tex
forskrivning av Glutaferro droppar for sex manader pa
Neonatal avdelning.

Receptfornyelser av redan pagaende behandlingar kan goras for
tre manaders forbrukning, eller kortare tid om patienten har
planerad uppfoljningstid. Recepten skrivs i god tid sa att dessa
kan hamtas ut pa utskrivningsdagen.

Nya och ev. dosjusterade vanliga likemedel som behover
skickas med patienten hem iordningstills av sjukskoterska eller
farmaceut for att tacka behoven tills patient, anhorig eller
vardpersonal kan hamta ut recepten, vilket normalt bor kunna
ske inom tre dagar.

Nya och ev. dosjusterade Extempore och licenslikemedel som
behover skickas med patienten hem iordningstalls av
sjukskoterska eller farmaceut for att tacka behoven tills patient,
anhorig eller vardpersonal kan hamta ut recepten, vilket
normalt sker inom cirka en vecka.

Vid utskrivning/permission av patienter som ar i behov av
intravenosa lakemedel/ infusionsvatskor som inte ingar i
formanen far lakemedlen utlimnas fran avdelningen/
mottagning under pagaende behandlingstid. Enligt
overenskommelse med avdelningen far vissa lakemedel
administreras av foraldrar, hemsjukvéarden eller ABIH hemma.
For patienter som ar i behov av material/ hjalpmedel som tex

enterala sprutor ska en aktiv forskrivning fran vardpersonal
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finnas for att patienten/ vardnadshavare ska kunna bestilla

hem material.

Information om liikemedel vid hemgang/permission

e En genomgang om likemedelshantering (som tex dela, krossa,
héllbarhet) utfors av sjukskoterska eller farmaceut for att
sakerstalla ratt lakemedelsanvandning hemma.

e Vid behov bor ett informationsblad om likemedel lamnas (som
tex om interaktioner, forvaring) in till patienten infor
utskrivning/permission.

e Infor utskrivning av patient som genomgatt organtransplantation
ska transplantationsansvarig sjukskoterska ge utforlig
information till vardnadshavare och patienten om lakemedel,
lakemedelshantering, recept, licens, hygien och mat.

e Forlicensliikemedel ar det viktigt att foraldrarna/ patienten
far information om att de behover kontakta apoteket och ber de
att gora en licensansokan samt bestilla 1akemedel eftersom
licenslakemedel oftast har 1ang leveranstid.

e For extempore likemedel ar det viktigt att fordldrarna/
patienten far information om att de behover kontakta apoteket
och ber de att gora en bestillning av 1akemedel eftersom oftast

leveranstid ar pa 4—5 arbetsdagar.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran

styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Elin Thorlacius, 6verlakare, Verksamhet AnOplIva neonatal barn,

lakemedelsansvarig for Omrade 1
Magnus Dahlander, apotekare, Vardfarmaci
Emelie Olsson, apotekare, Vardfarmaci

Ligaa Chalabee, apotekare, Vardfarmaci
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Granskargrupp

Kristina Elfving, 6verldakare, Verksamhet Medicin barn

Ivett Korhegyi, overldakare, Verksamhet Neurologi och psykiatri barn
Liv Vallin, specialistlakare, neonatologi

Matilda Brautigam, overlakare, Verksamhet Kirurgi barn

Thomas Bokemark, overldkare, Barnhjartcentrum

Sara Roos, liakare, Verksamhet Medicin barn

Cagatay Ermis, ldkare, Verksamhet Neurologi och Psykiatri barn

Viktor Jernstrom Bengtsson, barnsjukskoterska, Verksamhet Medicin

barn

Christofer Sarela Gustavsson, receptarie, Vardfarmaci
Hanna Pahne, receptarie, Vardfarmaci

Anna Landgren, receptarie, Vardfarmaci

Lisa Diep, apotekare, Vardfarmaci

Sara Ahmed Osman, apotekare, Vardfarmaci

Zeinab Omar Abdulkadir, apotekare, Vardfarmaci

Kallforteckning

Likemedelshantering vid utskrivning fran slutenvird (veregion.se)

Godkand av

Angela Hanson, verksamhetschef AnOplva neonatal barn

Thorsteinn Gunnarsson, verksamhetschef Barncancercentrum
Cathrine Gatzinsky, verksamhetschef Barnhjartcentrum, Kirurgi barn
Joanna Pestalozzi, verksamhetschef Medicin barn

Marie Carlsson, verksamhetschef Neurologi och psykiatri barn
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Neurologi och psykiatri barn,
Verksamhet Medicin barn, Verksamhet Kirurgi barn, Verksamhet
Barncancercentrum, Verksamhet AnOplva neonatal barn,
Barnhjartcentrum
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