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Trygg overforing fran NeolVA till familjevard

Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin

Bakgrund och syfte

Barnkonventionen artikel 9 beskriver barnets ratt att inte separeras fran sina foraldrar. Darfor
ar det viktigt att sa snart som majligt ge foraldrar och barn mojlighet att vardas tillsammans
pa familjerum. Detta &r inte alltid mojligt sa lange som barnet kraver intensivvard vilket
innebar att familjen, sa snart som barnet ar medicinskt fardigvardat pa NeolVA, flyttas dver
till familjerum pa familjevardsavdelning i VGR. Genom att barnet och vardnadshavarna far
okad tillgang till varandra nar de bor tillsammans pa familjerum framjas barnets utveckling
och anknytningen starks (artikel 6, barnkonventionen).

Artikel 7 handlar om barnets ratt till foraldrars omvardnad. Detta innebar att foraldrarna
successivt och sa snart som majligt ska ta dver omvardnaden av barnet och vardpersonalens
uppgift blir att agera handledare at foraldrarna tills foraldrarna sjalvstandigt klarar att skota
barnets omvardnad.

Syftet med rutinen ar att framja en trygg och séker 6verforing av barn och foraldrar fran
neonatal intensivvard till neonatal familjevard.

Avgransningar

Rutinen galler i forsta hand barn fodda <28+0 och/eller barn med léang vérdtid pd Neol VA
(> 4 veckor) samt i forsta hand dverflyttning till Neonatalavdelning Ostra men kan &ven
anvandas i tillampliga delar for andra barn och/eller vid éverflyttning till sjukhus i regionen.

Utforande

Flodesschema for att visa foraldrar hur flodet for barnet ser ut under vardtiden inom neonatal.
Skriv garna ut och ge foraldrarna vid samtal.
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Flodesschema gront ldge neonatalverksamheten.pdf (vgregion.se)

Hemsjukvard
Neonatal Vard i

Hemmet

— BVC

NeolVA 316 —_ Fam”jevérd Neonatalmottagning
T +BVC

Regionalt uppdrag:
Forlossning < 28+0 Neo Ostra

Avancerad intensivvard Neo NAL
Neo Skévde
MNeo Bords

BVC

Regionalt uppdrag:
Forlossning = 28+0
Viss intensivvard

Familjevard

Checklista trygg overforing Trygg 6verforing - Checklista.pdf (vgregion.se)

] Foréldramedverkan. Folj checklistan Trygg éverféring - foérdldramedverkan.pdf
(vgregion.se)

o Foraldrarna behover kunna utféra den mest basala omvardnaden
sjalvstandigt for att kunna flytta éver direkt till foraldrarum utan att
behéva mellanlanda pa 6vervakningsplats. Darfor ar det viktigt med hog
foraldranarvaro sista veckan fore planerad éverflyttning. Om det inte &r
mojligt att barnet vardas dygnet runt pa foraldrarum sa lange pa 316 sa
maste foraldrarna varda barnet ca 12 timmar sjélvstandigt under flera
dagars tid samt minst 1 — 2 heldygn. Checklistan for fordldramedverkan
tas med fordel upp pa ronden nagon gang per vecka for att efterhora hur
langt foraldrarna har kommit

1 Utse kontaktpersoner (ssk/bsk) pa nasta avdelning
o Ger foraldrarna trygghet genom att man redan innan flytten har traffat 2 av
personalen som man kan vanda sig till med fragor efter flytten
1 Oppna upp avsnittet om nésta avdelning samt ’Infér hemgang” i Neo Forildrastod
och informera foréldrarna om detta

o Kanns tryggt for foraldrarna att ha last information om den nya avdelningen
innan flytten

1 Informera kurator om forestaende flytt
o Kuratorn vill gérna hinna traffa foréldrarna 1 — 2 veckor fore planerad
éverflyttning for att fanga upp tankar och kanslor och har garna ett
uppféljande samtal med dem efter dverflyttningen.

1 Information om nasta avdelning av de nya kontaktpersonerna
o Har kan man tanka sig videosamtal om barnet flyttas ut i regionen

Rundvisning Neo Ostra fér de familjer som flyttar dit, helst av kontaktpersonerna

J
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1 Bytt 6vervakningslista

o Sander signal till foraldrarna att barnet ar redo att flytta till nasta vardform
] Kontroller minskade till x 8 eller x 3 (beroende pa barnets behov)

o Seovan
] Rum reserverat pa nya avdelningen

o Viktigt att 6verflyttningen blir av enligt plan. Foraldrar upplever det i vissa
fall valdigt traumatiskt att inte veta vilken dag flytten blir av pga platsbrist

"1 Rapport om barnet till nya avdelningen

] Sammanfattning av vardtiden i slutanteckningen

o Viktigt att varje avdelning fyller i sammanfattningen sa att inte efterféljande
vardinstans behover lagga tid pa att ssmmanfatta vard pa tidigare avdelning

1 Information om évervakning pa Neo Ostra
o Gors av mottagande personal pa Neo Ostra

] Kontaktssk startar upp vardplaner

(1 Uppféljning efter flytt till Neo Ostra

o Ung 5 — 10 dagar efter dverflyttning besoker kontaktpersonerna pa 316
foraldrarna och efterhdr hur dverflyttningen har gatt. Har kan man tanka sig
videosamtal om barnet flyttat ut i regionen
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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