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Adalimumab barn

Forandringar sedan féregaende version

Provtagning infor insattning — ASAT borttagit, samt uppdatering av
vaccinationsinformation enligt nytt nationell rekommendation.

Bakgrund och syfte

Adalimumab ar en human monoklonal antikropp mot TNF-a.

Indikation

Adalimumab i kombination med metotrexat ar indicerat for behandling av aktiv
polyartikular juvenil idiopatisk artrit, till patienter fran 2 ars alder.

Adalimumab ar indicerat for behandling av aktiv entesitrelaterad artrit hos patienter, 6
ar och aldre dar monoterapi med metotrexat erfarenhetsmassigt har samre effekt.

Adalimumab ar ocksa indicerat for behandling av pediatrisk icke-infektios kronisk
framre uveit hos patienter fran 2 ars alder. Adalimumab har i en dubbel-blind,
randomiserad, placebokontrollerad studie pa barn visat effekt mot uveit som var
associerad med JIA och som inte svarat tillfredsstallande pa topikala steroider och
metotrexat.

Adalimumab anvénds dven vid oligoartikular JIA vid otillrécklig effekt av
intraartikulara injektioner och metotrexat.

Effekt

De som far god effekt av medicinen marker en pataglig forbattring efter 2 — 6
veckors behandling. Effekt utvarderas efter 3 manader.

Det &r sarskilt viktigt att kombinera adalimumab med metotrexat (dven i lag
dos) for att minska antikroppsutveckling mot adalimumab men dven for
battre effekt. Adalimumab kan ges som monoterapi vid intolerans for
metotrexat eller da fortsatt behandling med metotrexat ar olamplig. Mat
dalvardet av adalimumab vid en eventuell terapisvikt. Ett 1agt varde trots
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adekvat dos kan tyda pa forekomst av neutraliserande antikroppar vilket da

kan analyseras.

Effekt och sakerhet for Adalimumab har inte studerats hos patienter yngre &n 2 ar.

Utforande

Forberedelser

[Det finns en risk for reaktivering av tuberkulos efter
paborjad behandling. Darfér rekommenderas att man fore
behandling tar en utforlig anamnes for tuberkulos och
analyserar QuantiFERON® eller satter PPD. | vissa fall
kompletteras utredning med lungréntgen. Man bor aven
screena for hepatit B (med analys av HBsAg och anti-
[HBc) och hepatit C med analys av antiHVC

IProver infor

CRP, SR, blodstatus + diff, ALAT, kreatinin

insattning QuantiFERON®, Hepatitserologi
Tank ocksa pa om patienten har sarskilda riskfaktorer for
opportunister som svampinfektioner och Histeoplasmos
Dosering Som s ¢ injektion 1 gang varannan vecka. Dosen kan i
vissa fall 6kas genom att forkorta behandlingsintervallet
till 1 gang varje vecka.
10 - 30 kg:
e JIA: 20 mg varannan vecka
o Kronisk icke infektids uveit: som JIA men man kan valja att
inleda med engangsdos om 40 mg.
>30 kg:
e JIA: 40 mg varannan vecka.
o Kronisk icke infektiés uveit: som JIA men man
kan vilja att inleda med engangsdos om 80 mg.
Kontroller SR/CRP, blodstatus, ALAT, kreatinin, u-sticka var 6:e manad, men
under tatare kontroller kravs vid samtidig behandling med metotrexat.
behandling [Upprepa kontroller avseende tuberkulos och hepatit utifran
riskanalys.
[Uppfdljning [Uppfoljning av effekter och biverkningar bor registreras pa ett

standardiserat satt och alla patienter som behandlas med
adalimumab bor féljas i Svenska Barnreumaregistret.
[Besoksregistrering sker vid pabdrjad behandling och darefter efter
3 manader samt senare ungefar en gang i halvaret.

Biverkningar

[De flesta biverkningarna ar milda eller mattliga.

\Vanliga: Paverkan pa blodbilden och transaminasstegring, 6kade
[lipider, 6kad risk for infektioner som forkylningar och
urinvéagsinfektioner. Muskelvark, hudutslag, illamaende,
huvudvark, diarré, feber, halsont, lokal reaktion vid

stickstallet.
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Allvarliga: Paverkan pa blodbilden, lunginflammation och
andra allvarliga bakteriella infektioner

Vid utebliven  |Kontrollera ldkemedelskoncentration. Om denna &r lag
effekt efter kontrolleras antikroppsbildning.

tidigare god

effekt

[Ovrigt \Vaccination: Barnen skall folja barnvaccinationsschemat.

\Vaccination med levande virus/bakterier bor inte ges, undantaget
pafyllnadsdos av vaccin mot méssling, passjuka och roda hund
(MPR) samt primér- och pafylinadsdos av vaccin mot vattkoppor
(varicellae). Vaccination mot tuberkulos (BCG) och gula febern
skall inte ges.

Operation: Infor vissa storre planerade operationer kan utséttning
Overvigas 2 veckor fore operationsdatum. Aterinsattning 2 veckor
efter operationen om inga komplikationer tillstott.

Infektioner: Vid enkla 6vre luftvagsinfektion med lag feber kan
behandlingen fortsatta. Vid allman paverkande infektioner med
feber 6ver 38.5 grader rekommenderas behandlingsuppehall.

Graviditet och amning: Anvandning under graviditet och amning
bor ske med aterhallsamhet och skétas av specialist (tank pa
eventuell samtidig behandling med metotrexat).

Tandvard: | samband med tandingrepp eller tandhygieniska
atgarder behovs inte regelmassig antibiotikaprofylax men man ska
vara uppmarksam pa infektionssymptom.

Tatuering och piercing: Bor inte goras under
behandlingen pa grund av risken for svara hudinfektioner
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Biosimilarer godkanda av EMA mojliga att forskriva_i Sverige:

For kostnader se Prisjamforelse TNF-hammare.pdf (vgregion.se)

Lakemedel 20 mg 40 mg Hallbarhet Hjélpamne for pH
(Spruta) (Spruta + rumstemperatur justering
Penna
Amgevita 0,4 0,8 14 dagar Natriumhydroxid,
ml ml isattika
Hukyndra - 0,4 30 dagar Saltsyra,
ml natriumhydroxid
Hulio - 0,8 56 dagar Saltsyra
ml
Humira 0,2 0,4 14 dagar -
ml ml
Hyrimoz 0,2 0,4 42 dagar Natriumhydroxid,
ml ml saltsyra, adipinsyra
Idacio - 0,8 28 dagar Natriumhydroxid,
ml natriumcitrat,
citronsyraamonohydrat
Imraldi - 0,4 31 dagar Histidin, barnstenssyra
ml

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet
rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp
Susanne Lindgren, specialistlakare, Verksamhet Medicin barn, SU/Omrade 1,
Drottning Silvias barnsjukhus

Anders Fasth, overlakare/professor, Verksamhet Medicin barn, SU/Omrade
1, Drottning Silvias barnsjukhus

Janette Nystrom, barnsjukskoterska, Verksamhet Medicin barn, SU/Omrade
1, Drottning Silvias barnsjukhus

Emelie Edlund, apotekare, Vardfarmaci, Verksamhet Lakemedel, SU/Omrade
4
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