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Akuta situationer, Atstérningscentrum barn
och unga vuxna avdelning, BUP

Forandringar sedan féregaende version

ACBUV har nu egen akutvaska och akutvagn som stér i behandlingsrummet. Har finns
syrgas, pox samt defibrillator. Denna rutin ersétter ”Akuta situationer — organisationsmodell
for barnsjukhuset”.

Bakgrund och syfte

Rutin vid akuta medicinska situationer pa Atstérningscentrum barn och unga vuxna
avdelning.

Utforande

LARM
e Tryck pa larmknapp i vardrummet/ropa pa hjalp
e Pdborja akuta insatser, prioritera fri luftvag och ventilation samt om behov HLR
¢ Ring larmnumret 39090 till véxeln (mobil 031-3439090)
* Uppge:
”Barn under 18 ar - hjirtlarm och livshotande tillstind” eller
”Vuxen 6ver 18 ar — hjirtlarm och livshotande tillstind pa barnsjukhuset”
Ar det en gravid kvinna som behdver omedelbar hjalp uppges
”Gravid — hjartlarm och livshotande tillstind p4 barnsjukhuset”
e Uppge enhetens namn, rum, vaningsplan och hus

Larm gar da via vaxeln till barnsjukhusets larmgrupp.

Figur 1: Larmruta, beskrivning av hur man larmar.
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Initial arbetsordning vid hjartstopp

Personal 1
1. Pabdrja HLR enligt handlingsplanen och tillkalla hjalp. HLR utfors av vardpersonal
1+3

Personal 2

2. Larma dect: 39 090, mobil: 031-343 90 90 enligt anvisning i Larmruta ovan
3. Las upp avdelningen med vredet pa expeditionen.
4. Mot larmgruppen

Personal 3

5. Hamta akutvagn i behandlingsrummet.

e Koppla hjartstartare/AED och f6lj rad. Koppla syrgas, stéll in reglaget pa 12.

e Utfor HLR tillsammans med personal 1. Byt av varandra efter 2 minuters HLR.
6. Bistd personal 1.

Ovrig personal (HLR och alla andra akuta situationer)
e Finns i narheten och é&r tillgangliga vid forfragan om hjalp
e Tar hand om anhériga och patienter

Vid ALLA akuta situationer inom Atstérningscentrum barn och

unga vuxna, BUP
e Patientansvarig sjukskoterska stannar hos patienten hela handelseférloppet
e Prioritera 6ppen luftvag och ventilation. Ge assisterad ventilation om patienten har
otillracklig andning
e Paborja tidig HLR om patienten saknar tydliga tecken pa liv
e Ge syrgas via andningsutrustning, se till att sugutrustning finns tillganglig
e Koppla om mojligt upp saturationsmatning
e Oppna akutvaskan, ta fram de tre mindre viskorna sé de ar lattillgangliga
e Ta fram atgardskorten och handlingsplanerna ur akutvaskan till stod for atgarder
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