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Familjerond Barnhjartcentrum avdelning

Revideringar i denna version
Nytt dokument

Syfte

Ronden &r ett viktigt arbetsmoment dar vi sammanstéller all aktuell information kring
patienten for att kunna planera fortsatt vard och insatser. Barn och foraldrar ska fa vara
delaktiga i varden med mojlighet att paverka beslut. Syftet med familjerond &r att 6ka barns
och foraldrars delaktighet men ocksa att gora varden patientsaker och effektiv for alla i
teamet.

Att samla teamet runt barnet och familjen i samband med familjerond ger bra forutsattning att
tillsammans arbeta mot gemensamma mal pa ett patientsakert och effektivt satt. En tydlig
arbetsbeskrivning for rond ar ocksa ett bra hjalpmedel for alla deltagare i teamet.

Arbetsbeskrivning

Familjerond genomfors helgfria vardagar med ordinarie lakarbemanning. Pa familjeronden
medverkar barn och familj samt teamet bestaende av lakare, sjukskoterska och
underskoterska. Information till barn och familjer kring familjerond l&mnas i samband med
inskrivning. Information finns ocksa i parm pa patientrummen.

Forberedelser

Lakare:
e Delta pa 8-mote
e Fordela vilken lakare som rondar vilket team. Obs! Férsok i mojligaste man att ha
sammanhadngande team for en tidseffektiv rond dar alla i teamen kan vara med.
e Biva-rond
e Informera avdelningsansvarig VEC/samordnare/team vilka patienter som ar fardiga att
flyttas fran BIVA till avdelning
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Lasa journalanteckningar pa de patienter man ska ronda och vara ansvarig for
(journalanteckningar, provsvar, matvérden, undersékningar och lakemedelslista)
Larmgranska telemetrier

Sjukskoterska:

Fatt rapport fran foregaende team

Lasa journalanteckningar pa de patienter man ska vara ansvarig for
(Jjournalanteckningar, provsvar, matvérden, undersékningar och lakemedelslista)
Beddmning av patientens aktuella status

Kontrollera in-och utfarter

Provtagning

Ge ordinerade lakemedel

Aktuell vikt

Kontroller vatskebalans

Kontroller dranforluster/dvriga forluster

Forbereda barn och familj infér rond

Underskoterska:

Fatt rapport fran foregaende team

Lasa journalanteckningar pa de patienter man ska vara ansvarig for
(journalanteckningar, provsvar, matvarden och undersokningar)
Beddmning av patientens aktuella status

Ta ordinerade kontroller och SWE-PEWS samt fora in i journal
Aktuell vikt

EKG

Forbereda barn och familj infor rond

Genomfoérande

Familjerond startar helgfria vardagar kl. 08:30-09:00 forutom mandagar och fredagar da det
ar senare start pga. moéten. Ansvarig lakare stimmer av med sjukskoterska/underskoterska i
teamet och bestdmmer tid for rond for att kunna planera arbetet

Grona/gula teamet:

Kort samling med lékare, sjukskoterska och underskoterska pa teamstationen for att
identifiera vilka vi ar i teamet som ska vara med pa familjerond. Nagot vi vill lyfta
innan?

Bestamma i vilken ordning man gar in till patienternas rum. Nagon som &r prioriterad?
Ar det bokat tolk till ndgon patient pa bestamd tid?
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e Valfritt om ansvarig lakare énskar ta med sig barbar dator in pa rummet for att kunna
uppdatera ordinerade kontroller, lakemedelslista, ordinationer osv. under pagaende
familjerond

e Max 10-15 min/patient, langre samtal bokas separat

e Genomgang av aktuellt status tillsammans med barnet och familjen enligt SBAR

e Tillsammans gora en plan for dagen samt en plan for resten av vardtillfallet

e Efter avslutad familjerond inne hos patienterna finns mojlighet for de lakare som inte
vill arbeta med bérbar dator pa rummet att sitta ner pa teamstationen tillsammans med
sjukskoterska/underskoterska for att uppdatera ordinerade kontroller, dvriga
ordinationer och lakemedelslista.

Roda teamet:
e Teamet samlas pa roda teamets Gvervakningsrum for genomgang och uppdatering av
matvérden, provsvar, ordinerade kontroller, lakemedelslista samt andra ordinationer.
e Genomgang av aktuellt status inne pa dvervakningsrummet tillsammans med barnet
och familjen enligt SBAR. Anvand horselkapor till dvriga anhériga pa rummet vid
behov.

e Tillsammans gora en plan fér dagen samt en plan for resten av vardtillfallet
e Max 10-15 min/patient, langre samtal bokas separat.

Allt arbete som inte behover goras under pagaende rond, exempelvis skriva remisser, sparas
till efterat for att effektivisera tiden for familjerond.

Ansvar

Rutinen géller for Barnhjartcentrum avdelning. VC ansvarar for géllande rutiner.
Sektionschef, avdelningschef och vardenhetschefer ansvarar for att rutinen ar kand hos
medarbetarna. Gemensamt ansvar for alla i teamet att rutinen foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Ansvarig lakare och sjukskoterska ansvarar for att rutinen foljs. Medvetet avsteg fran rutinen

dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran
rutinen rapporteras i MedControlPro.

Granskare/arbetsgrupp

Thomas Bokemark, Overlakare, Barnhjartcentrum

Frida Grankvist Forsman, Vardenhetschef, Barnhjéartcentrum
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Barnhjartcentrum
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