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Förskrivning och retur av nutritionspump 

Förändringar sedan föregående version 
Information om pumpens individnummer, som ska dokumenteras. 

Bakgrund och syfte 
Syftet är att beskriva tillvägagångssätt för förskrivning och returnering av nutritionspumpar 

på Barncancercentrum. 

Beskrivning 
Compact Ella är den nutritionspump som används på Barncancercentrum för att ge enteral 

nutrition i form av sondnäring. Det är ett hjälpmedel, dvs den förskrivs till patienten av 

behörig personal och tillhör sedan familjen tills behovet av den upphör då den skall 

återlämnas. Nutritionspumpar tillhandahålls av hjälpmedelscentralen och hyrs av patienten, 

men Barncancercentrum står för kostnaden. Barncancercentrum har inga egna 

nutritionspumpar och alla nutritionspumpar måste förskrivas på den patient som skall bruka 

den. 

 

Indikationer för förskrivning av nutritionspump: 

• En nutritionspump kan förskrivas till patienter som har Göteborg som sitt hemsjukhus. 

Om patient tillhör ett annat hemsjukhus förskrivs nutritionspump av dem. 

• När sondnäring i fritt aggregat har provats under en längre period och vårdpersonal efter 

utvärdering kommer fram till att det finns ett behov av att testa annat administreringssätt. 

• Barn som genomgår stamcellstransplantation och som är behov av att få sin sondnäring på 

en jämn hastighet p.g.a. illamående/kräkningar. Dessutom har de ofta behov av sex mål 

per dag och att dessa inte försenas utan intas efter schema. 

• När ett matdropp ska gå sakta och kontinuerligt över en stor del av dygnet. 

• Insättandet av en nutritionspump bör diskuteras på rond med en dietist eller läkare. 

 

Hur vi förskriver 

För göteborgspatienter förskrivs nutritionspumpen av Barncancercentrum, på patientens 

personnummer. Regionspatienter som tex har NÄL, Borås eller Halmstad som hemsjukhus 

ska få sin nutritionspump förskriven av sitt hemsjukhus. För utomlänspatienter tex vid 

Stamcellstransplantation så förskrivs nutritionspumpen på avdelningen, inte patienten. Det är 
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då särskilt viktigt att pumpen lämnas kvar och återförskrivs när patienten har slutfört 

sin transplantationsvård på BCC. Kvarstår nutritionspumpsbehov så behöver detta 

överrapporteras och åtgärdas av hemsjukhuset. 

 

Vem kan förskriva? 

Det är du i MT-gruppen, Nutritionsgruppen, Mentorgruppen eller KontaktSSK-gruppen som 

kan förskriva en pump.  

Pumpar hyrs från hjälpmedelscentralen och har en månadskostnad som BCC debiteras för. 

Det är viktigt att du följer samtliga steg nedan för att förskrivningen ska gå rätt till. Det är 

också viktigt att utvärdera patientens behov av nutritionspump och återlämna den så fort 

behovet upphör. 

För att hämta och förskriva en Compact Ella: 

1. Gå till Nutritionsförrådet (Gamla lekterapin). 

2. Ta en pump från hyllan som är märkt ”hämta här”. 

3. Skriv upp pumpens Individnummer (Blå etikett) i buffertförrådets pärm. 

4. Förskrivning i webSESAM enligt följande: 

5. Klicka på Kundorder 

6. Skriv in patientens personnummer, Markera ”uttag ur eget förråd” och välj ”435 

Buffertförråd Enteral Nutrition DSBUS” 

7. Klicka sedan på ”Fortsätt”. 

8. Skriv in pumpens Individnummer (Blå etikett på pumpen, står även på kartongen) 

9. Klicka på ”Spara ändringarna” 

10. Tryck sedan “Fortsätt”  

11. Tryck sedan på “Verkställ”.  

12. Skriv nu ut 3st exemplar av Låneförbindelsen.  

13. På lådan tejpar du fast en post-it lapp med patientens namn och personnummer. Lägg 

också i ett exemplar av låneförbindelsen i lådan. Denna lämnar du sedan på översta 

högra hyllan i MT-förrådet på plan 4. 

14. Nästa exemplar sätter du in i Compact Ella-pärmen i MT-förrådet på plan 4 under 

fliken ”Låneförbindelser”. 

15. Den sista låneförbindelsen ger du till familjen tillsammans med pump, laddare och 

fäste. Det är du som förskrivare som ansvarar för att familjen får information om 

handhavande samt om att pumpen ska lämnas åter när patienten inte längre har behov 

för den. 

16. Dokumentera förskrivningen i patientens journal. Se nedan. 

För att återlämna en Compact Ella: 

1. Du tar emot pumpen från patienten.  

2. Säkerställ att pump, laddare och fäste är medföljande och rengjorda. 

3. Matcha sedan pumpens individnummer mot kartongen i MT-rummet. 

4. Logga in i webSESAM och klicka på Individkort i högerkolumnen. 

5. Fyll i pumpens individnummer, ex 1854474 och klicka ENTER 

6. Klicka sedan på Hämtorder 
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17. Välj Buffertförråd under rubriken ”Hämta adress från” 

18. Fyll i avdelningens telefonnummer 

7. Välj Buffertförråd under ”Hämtplats/Åtgärd” 

8. Bocka i Compact Ella i listan längst ner på sidan. 

9. Tryck sedan på Verkställ.  

10. Skriv ut hämtordern och lägg i lådan tillsammans med pump, laddare, fäste och 

instruktionsbok. 

11. Återlämna pumpen i ”Ut-förrådet” på fysioterapin TBS (dagtid).  

12. Dokumentera återförskrivningen i patientens journal. 

Dokumentation 
Ansvarig förskrivare ska i samband med förskrivningen även dokumentera i patientens 

journal under Patientbakgrund -> Tillägg till patientbakgrund -> Hjälpmedel i Melior.  

 

När pumpen återlämnas ska detta också dokumenteras i patientjournalen. 

Ansvar 
Barncancercentrum lyder under Patientsäkerhetslagen som bland annat innebär att varje 

medarbetare har ett självständigt ansvar för sitt yrkesmässiga handlande (SFS 2010:659). 

Personal har ett ansvar att kontrollera de medicintekniska produkterna innan de används på 

patienter och denna kontroll ska göras enligt de instruktioner som tillverkaren tillhandahåller. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Nutritionsgruppen och medicintekniska gruppen på Barncancercentrum ansvarar för innehåll, 

uppföljning och revision av innehåll i rutinen. 

Relaterad information 
Se bruksanvisningar i pumpens kartong. 

https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/foreskrifter-och-

handbocker/sosfs-20081/ 

Arbetsgrupp  
Erik Lindskog, Sjuksköterska, Barncancercentrum. 
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Carolina Samuelsson, Sjuksköterska, Barncancercentrum. 

Matilda Westlund, Barnspec Undersköterska, Barncancercentrum. 

Lina Augustsson, Undersköterska, Barncancercentrum. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Barncancercentrum  
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