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Artarnal (perifer) inom
neonatalverksamheten — placering och
provtagning

Forandringar sedan féregaende version
Tillagt att &ven A. femoralis ska undvikas.

Utforande

Artarnal far endast anvandas for provtagning och blodtrycksovervakning. Far ej
anvandas for injektioner eller infusioner férutom spoldropp enl. ordination.

Artarnal satts av lakare eller sjukskoterska med sarskild delegering.

Lokalisation

Artarnal satts foretradesvis i a. radialis eller a. tibialis posterior (a. ulnaris kan anvandas
men ar ett mindre karl). Aven a. dorsalis pedis ar en méjlighet.

A. brachialis och likasa A. femoralis skall undvikas da det ofta inte finns tillracklig
kollateral cirkulation. A. temporalis skall inte anvandas pga. hog risk for neurologiska
komplikationer.

Tillvdgagangssatt

Kontrollera tidigare stickforsok pa 6vervakningslistan.

Uppdukning skall goras pa ett sterilt underlag. Sprita av hander och anvéand
plastforklade och engangshandskar. Anvand pvk med storlek: gul pvk, 0.7 mm (G 24)
eller lila pvk 0.6 mm (G 26)

Fore stick kontrolleras kollateralcirkulation med Allens test (h6j arm och tryck pa dvs.
ockludera a. radialis och a. ulnaris). Slapp trycket pa a. ulnaris. Normal farg skall
aterkomma inom < 10 sekunder vilket indikerar att adekvat kollateralcirkulation finns
via a ulnaris. Om inte Allens test r tillfredsstéllande skall annat stélle for
artarnalsattning valjas. Detta test kan pa motsvarande vis goras vid artarnalsattning i a.
ulnaris samt pa underbenets artarer.

Om forsok till artarnal har misslyckats och artar har perforerats, exempelvis a. radialis
skall inte forsok genomfdras pa a. ulnaris pa samma hand pga. risk for paverkan pa

distal cirkulation i handen (samma galler foten). Vid 2-3 misslyckade punktionsforsok
kontaktas ansvarig lakare/bakjour/erfaren anestesiolog pa BIVA innan fortsatta forsok.

VASTRA
Dokument-ID: SU9774-1570060579-70 GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Artarnal (perifer) inom neonatalverksamheten - placering och provtagning Ya
Version: 15.0 V



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Om perifer cirkulation blir paverkad efter artarnal r satt sa kan detta bero pa
spasm/ischemi i karlet, Om cirkulationen inte aterkommer spontant skall artarnal
avvecklas och distalstatus noggrant observeras tills cirkulationen har normaliserats.

Dokumentation

Antal stick ska dokumenteras pa dvervakningslistan saval som extremitet, sida och karl.
Satt artarnal ska dokumenteras pa Infartslistan i Melior saval som extremitet, sida och
kérl.

Risker
arteriospasm, trombos, emboli, ischemi/gangran och infektion

Efter insattning kopplas artarspol med heparin enligt avdelningens rutiner

Provtagning ur artarnal

1.  Forberedelse for provtagning, tag fram:

bla kanyl

tork med klorhexidinsprit

2 torra tork

underlagg

handskar

e blodgasspruta (ev. forsedd med uppdragningskanyl) och/eller provtagningsror

Stang av larmet pa monitorn

Séatt pa handskar

Lagg underlagget och de torra torken under artarnalen

Torka av membranet (dér kanylen ska stickas in) pa norgespolen med sprittork

under 15 sekunder och 1at darefter lufttorka under 15 sekunder (“’scrub the hub”)

6.  Satt pa klamman pa norgespolen sa nara membranet som mojligt
(blodtrycksmatningen férsvinner da)

7. Stick den bl kanylen genom gummimembranet och hall artarnalen sa lodratt som
mojligt for att minska risken for spatt prov

8.  Blodet stiger av sig sjalv i kanylen, |at 3-4 droppar droppa ner pa de torra torken
sa att NaCl fran spoldroppet rinner ut och sa att blodet blir sa koncentrerat som
mojligt

9.  Lat blodet droppa direkt ner i ev. mikroror

10. Taev. blodgas 0,3 ml blod. Aspirera mycket forsiktigt eller 1at blodet stiga i
blodgassprutan av eget tryck

11. Draut kanylen

12. Lossa pa klamman pa norgespolen

13.  Flusha med infusionspumpen 0,1 — 0,2 ml (beroende pa barnets storlek) efter
provtagningen sa att det finns sa lite blod som majligt kvar i norgespolet

14. Satt pa larmet

agblrwn

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i patientjournal.
Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet rapporteras i MedControl
PRO.
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