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Postoperativt övervak på barn under  

3 månader 

Förändringar sedan föregående version 
Inga förändringar 

Bakgrund och syfte  
Säkerställa postoperativ övervakning av barn < 3 månader på Kirurgiavdelning barn 

Utförande 

Prematura barn, födda < vecka 37: 

Postoperativa kontroller med puls, andningsfrekvens och POX 1g/timme i 24 

timmar från avslutad narkos. Barnet skall vårdas på övervakningssal med 

personalövervak. 

Fullgångna barn, födda > vecka 37: 

Postoperativa kontroller med puls, andningsfrekvens och POX 1g/timme i 6 

timmar från avslutad narkos. Därefter var 3:e timme i totalt 24 timmar. 

Vid mindre operationer (ej morfininfusion, EDA) kan barnet vårdas på 

enkelrum utan personalövervak och då skall barnet vara uppkopplat via 

CareEvent. 

Övriga kontroller styrs utifrån barnets diagnos, läkemedelsbehandling och 

läkarordination. 
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Kontroller vid: 

EDA Blodtryck, puls, andningsfrekvens och POX x 8 

Morfininfusion Puls, andningsfrekvens och POX x 8 

Klonidininfusion Puls, andningsfrekvens och POX x 8. Barnet skall vara 

uppkopplat via Philips övervak och Care Event 

 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControl PRO 

Relaterad information 
E-Ped 

Ansvar 
Gäller för all hälso- och sjukvårdspersonal inom verksamhetsområdet Kirurgi 

Barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1/SU. Verksamhetschefen 

ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kräver finns 

tillgängliga och att verksamheten arbetar enligt SOFS 2011:9. 

Uppföljning och utvärdering 
Verksamhetschefen ansvarar ytterst för revision/uppföljning av innehållet i 

rutinen. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 

Granskare/Arbetsgrupp  
Jeanette Karlsson, vårdenhetschef/barnsjuksköterska Kirurgiavdelning barn, 

Verksamhet Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1/SU, 

innehållsansvarig 

Malin Leidzén, barnsjuksköterska Kirurgiavdelning barn, Verksamhet 

Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1/SU, 

innehållsgranskare 

Karin Ölander, vårdenhetschef/barnsjuksköterska Kirurgiavdelning barn, 

Verksamhet Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1/SU 

Sofia Wiberg, barnsjuksköterska Kirurgiavdelning barn, Verksamhet Kirurgi 

barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1/SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Kirurgi barn, Kirurgiavdelning barn  

Innehållsansvar: Jeanette Karlsson, (jeajo5), Vårdenhetschef 

Granskad av: Jeanette Karlsson, (jeajo5), Vårdenhetschef, Malin 

Karlsson Leidzén, (malle2), Sektionsledare 

Godkänd av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef 
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