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beddmningssystem inom Drottning
Silvias Barnsjukhus

Revideringar i denna version
Inga dndringar

Syfte

Denna rutin syftar till att tydliggora hur det pediatriska
beddmningssystem Swe-PEWS ska anvéandas inom Drottning Silvias
barnsjukhus.

Bakgrund

Vid vard av barn pa sjukhus behover barnets halsotillstand féljas och
eventuella forsdmringar upptackas i tid for att mojliggora adekvata
behandlingar. Standardiserade 6vervakningsrutiner och gemensamma
beddmningsinstrument ger 6kad mojlighet till tidig upptéckt och
behandling av sviktande vitala funktioner.

Inom vuxen-varden finns sedan flera ar den standardiserade
beddmningsskalan — NEWS2 (National Early Warning Score 2) som
stdds av Lof (Regionernas 6msesidiga forsakringsbolag). Nu finns aven
ett barnanpassat och validerat bedémningsinstrument for barn — Swe-
PEWS (Svensk Pediatric Early Warning Score, lanserat hosten 2020
Lof).

Swe-PEWS har anpassats for barnsjukhuset med lokal information samt
extra beddmningsstdd for barn med cyanotiska hjartfel. For introduktion
och repetition finns en webbutbildning i Larplattformen och underlag for
att diskutera patientfall efter verksamhetsutformade fragekort. All
information kan hamtas pa hemsidan for NEWS2/Swe-PEWS inom SU.
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Beskrivning av Swe-PEWS

Swe-PEWS é&r utformat fér barn fran 0 till 18 ars alder. Det ar daremot
inte anpassat for att anvandas inom neonatalvard. Eftersom
normalvarden for vitalparametrar ar aldersberoende finns Swe-PEWS i
sju versioner for olika aldersgrupper.

Swe-PEWS innebér en poangséttning av tre omraden: andning,
cirkulation och neurologi med specifika vitalparametrar i varje omrade.
Vitalparametrarna poangsétts var och en med 0-3 poang beroende pa hur
mycket vardet avviker fran ett normalvarde. | varje omrade noteras den
hogsta enskilda poangen for de ingaende vitalparametrarna (max 3
poang). Darefter summeras poangen for de tre omradena, vilket ger totalt
max 9 poang. Den sammanlagda poangen — Swe-PEWS-vardet — utgor
ett matt pa risk for kritisk sjukdom och ligger till grund for
rekommendationer om 6vervakningsfrekvens och atgarder.

Bedomning kan utfors av sjukskoterska, barnskoterska, underskoterska
eller lakare. Samtliga Swe-PEWS-parametrar maste bedémas och
dokumenteras vid samma tillfélle.

Barn som vardas pa enheter med hog 6vervakningsniva ligger ofta redan
pa den hogsta nivan av dvervakning enligt atgardstrappan. For dessa barn
kan Swe-PEWS anvéndas for att folja forlopp 6ver tid inom enheten
samt som underlag for att aterga till lagre vardniva.

Arbetsbeskrivning

Bedomning efter Swe-PEWS sker framforallt pa vardavdelningarna men
beddmningsinstrumentet ska &ven anvandas vid overflyttning av barn.
Det ar av stor vikt att Swe-PEWS anvands vid varje tillfalle da barn byter
vardgivare inom barnsjukhuset. Alla yrkesgrupper som har ansvar for
barn inom barnsjukvardens slutenvard ska kunna bedéma barn efter Swe-
PEWS.

e Alla inskrivna barn ska bedémas enligt Swe-PEWS tre ganger per
dygn (var attonde timme) eller tatare da atgardstrappan anger det.

e L&kare kan ordinera om kontroller ska utforas oftare eller mer
séllan.

e Avsteg fran basrutinen med bedémning tre ganger per dygn, ska
dokumenteras i journal.

e Beddmning efter Swe-PEWS ska alltid ske vid inldggning av
barn pa vardavdelning.

e Envégledande Swe-PEWS beddmning ska goras infor planering
for 6verflyttning av barn fran BIVA, OP och mellan
vardavdelningar. | samband med éverflyttningen gors sedan en
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gemensam skattning, darefter gérs ny Swe-PEWS beddmning nar
barnet ar pa plats.

e Barnakuten anvénder beddmningssystem "PEPP” istéllet for
Swe-PEWS. Bada bedémningsskalorna utgar fran poang men har
olika utformning. PEPP &r skapat for triagering och for
bedémning av barn som ar kvar pa barnakuten. Jourlakare
behdver kunna hantera bada systemen.

e Nar ett barn dverflyttas fran barnakuten till vardavdelning gors
Swe-PEWS beddémning sa fort barnet ar pa plats. Matvarden sa
som saturation, hjartfrekvens mm kan da jamféras med de
dokumenterade vitala parametrar som finns att hdmta i akutens
underlag for PEPP bedémning.

e Swe-PEWS ska kontrolleras och dokumenteras innan barn skrivs
ut till hemmet eller till annat sjukhus.

e Resultat av bedémning efter Swe-PEWS ska dokumenteras i
Melior.

e Swe-PEWS ska inte anvandas vid vard av barn i livets slutskede

Ansvar

Verksamhetschefer och enhetschefer ansvarar for spridning och
implementering av rutinen. Ansvar for genomforande av utbildningar
kopplade till inforande och repetition ligger i linjeorganisationen med
stod av HLR-organisationen.

Uppfoljning, Utvardering och

revisionsansvar

Barnsjukhusets kvalitetsorganisation ansvarar fér uppféljning,
utvardering och revidering med stod av arbetsgruppen for Swe-PEWS.

Uppkommen avvikande héndelse dokumenteras i Melior om handelsen
ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska
hanteras enligt sjukhusets géllande rutiner for arkivering av allmanna
handlingar.
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Referenser
L6f hemsida lank: https://lof.se/patientsakerhet/vara-projekt/pews

Swe-PEWS broschyr lank: https://lof.se/filer/PEWS-broschyr.pdf

Barnsjukhusets lokalt utformade bedomningsunderlag och atgérdstrappa
finns att hamta pa

hemsidan for NEWS2/Swe-PEWS inom SU.
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