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Multiresistenta bakterier samt Serratia
species inom neonatalverksamheten

Forandringar sedan féregaende version

Forandring av isoleringsrutin vid positiv ESBL (Extended Spectrum Beta-Lactamase)-
bildande bakterier dar enbart ESBL-Carba (Extended Spectrum Beta-Lactamase-
Karbapenem) ska isoleras

Tillagg om att falskt neg svar kan erhdllas vid pagaende eller nyligen avslutad
antibiotikabehandling

Bakgrund och syfte

Eftersom neonatalverksamheten vardar i huvudsak valdigt infektionskénsliga patienter med
nedsatt immunforsvar pa flerpatientsrum har foljande lokala tillagg gjorts till Vardhygiens
rutiner angaende vard av patient med multiresistenta bakterier dvs. MRSA (Multiresistent
Staph Aureus), VRE (Vancomycin Resistent Enterokock) och ESBL-Carbabildande
tarmbakterier. Rutinen géller &ven for barn med Serratia species.

Utforande

Barn dar odling pavisat MRSA, VRE, ESBL-Carba alt. Serratia species eller barn till modrar
dar modern bar pa dessa bakterier ska vardas pa enkelrum med avdelad personal.

Vid nyupptéckta fall av MRSA, VRE, ESBL-Carba/Serratia species odlas barn pa samma
rum. Kontakta Vardhygien for vidare atgarder samt bedémning av ytterligare smittsparning.

Beldgg inte rummet med nya barn forran negativa svar erhallits. For barn som har pagaende
antibiotikabehandling alt behandlats med antibiotika nyligen kan en negativ odling vara
falsk.

Pa salen dar barnet/barnen vardas ska det endast finnas material som behdvs for den aktuella
varden for ca 1 dygn framat. Vid utstadning slangs allt som inte kan desinfekteras.

Dorrar till vardrummet ska hallas stangda.
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1. Patient med positivt odlingssvar for MRSA, VRE och ESBL-CARBAbildande tarmbakterier
samt vid Serratia species
e Patient som &r fodd pa sjukhus utomlands
2. Moder med kant bararskap av MRSA, VRE, ESBL-Carba
e Moder som senaste aret vardats utomlands pa sjukhus eller behandlats polikliniskt
(inklusive tandvard) med t ex invasiva ingrepp eller sarbehandling och som inte &r
screenodlad for MRB pa MVC eller annan vardinstans
e Moder med riskfaktorer i kombination med flyktingsituation

Galler féljande rutiner:

Enkelrum Ja, avdelad personal skall anvanda plastférklade vid risk
for spill och stank, dvs. att skota barn,

Avdelad personal skall inte tillreda bréstmjélk, men kan
hamta brostmjolk i kylen efter noggrann
handdesinfektion.

Sjukskoterska kan hamta och tillreda lakemedel efter
noggrann handdesinfektion.

Punktinsatser av 6vrig personal (inte Ja, basala hygienrutiner

av personal i mjolkkoket) Rastavlosning bor ske da patientnara vard inte planeras.
Hygienrutiner Basala hygienrutiner
Foraldrar Foraldrar far rora sig fritt pa avdelningen. Undantag ar om

foralder har riskfaktorer sasom diarré, infekterade sar etc
Foraldrar skall inte laga/bjuda pa mat till andra foréldrar.
Lamna broschyr angaende resistenta bakterier.

Egen brostpump.

Packa upp forrad/ren tvatt Ja, efter utforda basala hygienrutiner

Skoljarbete ren/oren Ja, efter utforda basala hygienrutiner

Hantering av patientens tvatt Enligt ordinarie rutin.

Stadning dagligen/per arbetspass Ytdesinfektion éver tagytor

Utfors i slutet av arbetspasset Vid spill (tex blodstank, kroppsvatskor) punktdesinfektion
med Incidin Oxyfoam S

Utstadning Slutstad foraldrarum

Slutstad dvervak 309
Slutstad dvervak - isol 316

Odlingsrutiner Screening varje lordag natt. Vid misstanke om
smittspridning tas, efter avstaimning med LOL, Bakjour,
LAS, aven odlingar pa torsdagar

Information till t.ex. rontgen och andra | Ja alltid

konsulter

Information till andra avd Ja

Smittskyddsanmalan MRSA, VRE, ESBL-Carba
Remiss till infektionskliniken MRSA, VRE, ESBL-Carba
Journal, anteckna under MRSA, VRE, ESBL-Carba

uppmérksamhetsinformation

For ovrig arbetsbeskrivning se lathund, multiresistenta bakterier (MRB), omstaende sida

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Rubrik: Multiresistenta bakterier samt Serratia species inom neonatalverksamheten 2
Dokument-ID: SU9774-1570060579-60
Version: 13.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su1027-1186389597-661/surrogate/Slutst%c3%a4d%20f%c3%b6r%c3%a4ldrarum.pdf
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehdllet.

Arbetsgrupp

Elisabet Hentz, Overlékare
Annelie Toft, Vardenhetschef

Rubrik: Multiresistenta bakterier samt Serratia species inom neonatalverksamheten
Dokument-ID: SU9774-1570060579-60
Version: 13.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet AnOplva neonatal barn

Innehallsansvar: Annelie Toft, (annto16), Vardenhetschef

Godkiand av: Angela Hanson, (angha), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9774-1570060579-60

Version: 13.0

Giltig fran: 2025-09-10

Giltig till: 2027-09-10



