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Samarbete mellan Akutmottagning 

barn-Polisen-Socialtjänsten 

Förändringar sedan föregående version 
Inga förändringar.  

Bakgrund och syfte 
Styrdokument som beskriver samarbetet mellan Akutmottagning barn, 

polisen samt Socialtjänsten. 

Utförande 

SAMARBETE MELLAN AKUTMOTTAGNING 
BARN, POLISEN OCH SOCIALTJÄNSTEN 

Rutiner för polisen 
Polisen skall föranmäla sin ankomst och medföra blanketten ”Begäran 

om läkarundersökning/rättsintyg”, ifylld enligt den undersökning/åtgärd 

som begärs. 

 

Alla barn över 16 år skall till vuxenakuten, under 16 år till oss, med vissa 

undantag enligt nedan. 

Misstänkt sexuellt övergrepp 
Flickor under 13 år: till Drottning Silvias barnsjukhus (DSBS). Bokas 

helst till urinvägsmottagning dagtid vardag, tel. 031-343 60 98, om inga 

akuta skador som behöver åtgärdas.  

Vid behov av akut bedömning och undersökning skall barnet till 

Akutmottagning barn. Ring till ledningssjuksköterska på 

Akutmottagning barn 031- 343 45 61. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Medicin barn
Innehållsansvar: Katarina "Katrin" Adrian, (katad1), Överläkare
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Flickor över 13 år: till Gynekologakuten på Sahlgrenska. Tel. 031-342 

43 50 (polisnummer) 

Pojkar under 15 år: till DSBS. Bokas helst till urologmottagningen 

dagtid vardag, tel. 031-343 60 98, om inga akuta skador som behöver 

åtgärdas.  

Vid behov av akut bedömning och undersökning skall barnet till 

Akutmottagning barn. Ring till ledningssjuksköterska på 

Akutmottagning barn 031- 343 45 61. 

Pojkar över 15 år: till akutmottagningen på Sahlgrenska sjukhuset. 

Misstänkt misshandel 
Om patienten kommer med socialtjänst/polis: 

Dokumentera skador/tag kort. Behandla skada om medicinsk indikation 

finns. 

Dagtid kan denna undersökning med fördel utföras på Rättsmedicin, om 

polisanmälan är gjord. Observera att Rättsmedicin inte behandlar skador 

medicinskt. 

Läkarundersökning inför placering av socialtjänst utförs på Barn och 

ungdomsmottagning (socialtjänsten kontaktar). 

Vid behov av akut behandling och dokumentation skall barnet till 

Akutmottagning barn, DSBS, kontakta ledningssjuksköterska på 

Akutmottagning barn tel. 031- 343 45 61.  

Om patienten kommer med förälder: 

Dokumentera skador/tag kort. Behandla skador om medicinsk indikation 

finns. Uppmuntra till polisanmälan. Överväg orosanmälan. 

Om misstanke uppstår på sjukhus: 

Dokumentera skador/tag kort. Behandla skador om medicinsk indikation 

finns. Uppmuntra till polisanmälan. Orosanmälan skall göras. Överväg 

polisanmälan. 

Om spädbarnsmisshandel/AHT (Abusive Head Trauma): 

Se separat PM under Vårda, BSFI (Barn som far illa). Orosanmälan och 

polisanmälan av oss vid klar misstanke. 

Misstänkt drogpåverkan 
Om patienten kommer med polis: 

Om endast provtagning begärs, tag blodprov i rör utan tillsatser samt 

urinprov. Kan handläggas på Sjuksköterskemottagningen på 
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Akutmottagning barn. Polis har med sig en spårsäkringssats med provrör 

avsedda för ändamålet. Polisen skall i de fallen ta med sig proven direkt 

och de sköter all analys via Rättsmedicin. 

Om barnet är påverkat kan testning och behandling utföras här, då på 

medicinsk indikation. 

Om patienten kommer med förälder: 

Hänvisa i första hand till Mini-Maria. Erbjuder stöd och behandling till 

ungdomar 13-21 år, vardagar dagtid. 

Mini-Maria Nordost, Gamlestadsvägen 4, tel 031-367 92 90  

Kl 08:00-16:30, onsdag till kl 19:00, fredag till kl 15:00 

Mini-Maria Centrum/väster, Norra Hamngatan 8, tel 031-367 99 40  

Kl 08:00-16:30, torsdag till kl 19:00, fredag till kl 15:00 

Mini-Maria Hisingen, Vågmästaregatan 1 b, 031-367 93 15  

Kl 08:00-16.30, tisdag till kl 18.30, fredag till kl 15.00 

Föräldraföreningen mot narkotika kan testa till självkostnadspris, 

Nordhemsgatan 41, tel 031-12 89 01 KL 09:00-16:00, tisdag till kl 18:00, 

fredag till kl 13:00 https://www.fmngoteborg.com/  

Om förälder misstänker att barnet blivit utsatt för brott (drogat av annan 

person) tar vi prover, blod och urin, som analyseras av polis efter att 

förälder har polisanmält. Använd rör utan tillsats och spara utan att 

centrifugera. Prover kan sparas hos oss i kylskåp upp till en vecka. 

Underrätta förälder om att de skyndsamt skall polisanmäla så att 

proverna inte blir slängda. Så fort polisanmälan är gjord skall polisen 

begära in proverna för att skicka till Rättsmedicin för analys. 

 

I samtliga fall, om oro för barnet föreligger, gör vi från 

Akutmottagning barn orosanmälan till socialtjänst. 

TELEFONNUMMER 
Polisen – jourhavande kommissarie: 010-565 34 30 

Socialjour: 031-365 87 00 

Ledningssjuksköterska på Akutmottagning barn, DSBS: 031- 343 45 61 

Sjuksköterska på Urinvägsmottagningen, DSBS: 031- 343 60 98 
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Polis och socialtjänst ska kontakta ledningssjuksköterska på 

Akutmottagning barn innan de kommer in med barnet, och barnet ska 

prioriteras i möjligaste mån. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen 

är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från styrdokumentet 

rapporteras i MedControl PRO. 

Arbetsgrupp 
Hannah Sjöstedt, sektionschef, Akutmottagning barn, Verksamhet 

Medicin barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1/SU 

Peter Kron, Polismyndigheten Väst 

Marlene Olsson, Polismyndigheten Väst 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Medicin barn  

Innehållsansvar: Katarina "Katrin" Adrian, (katad1), Överläkare 

Granskad av: Hannah Sjöstedt, (hansj3), Sektionschef 

Godkänd av: Joanna Pestalozzi, (joape14), Verksamhetschef 
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