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Revideringar i denna version
Rutinen ersétter 2023-01-02, version 6.

Bakgrund

Vid en enkel lakemedelsgenomgang gors en kartlaggning av patientens
lakemedel (receptbelagda, receptfria, kosttillskott och naturlakemedel)
for att fa en fullstandig och korrekt lakemedelslista, samt en bedémning
och atgard av de eventuella lakemedelsrelaterade problem som
identifierats. Lakemedelsrelaterade problem kan vara olampliga
lakemedelsval, felaktig dosering, biverkningar, interaktioner,
hanteringsproblem eller andra problem som &r relaterade till en patients
lakemedelsanvéandning.

Arbetsbeskrivning
ENKEL LAKEMEDELSGENOMGANG

En lakare ska vara ytterst ansvarig for lakemedelsgenomgangen men en
apotekare kan genomféra samtalet. Lékaren kan vid behov samarbeta
med andra lékare, apotekare, sjukskoterskor och annan halso- och
sjukvardspersonal

(Kap 11 HSLF-FS 2017:37).

1. Ett samtal med patienten/foréalder ska goras sa snart som mojligt
efter att patienten skrivs in pa Medicinavdelning barn. Kontakta
avdelningens samordnare vid osékerhet om vilka patienter som ar
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nya. Innan patientsamtalet bor apotekaren stdmma av med
patientansvarig sjukskoterska om det ar lampligt att genomfora
samtalet med patienten/forélder. Patientsamtalet genomfors
standardiserat enligt bilaga 1. For att ha ett battre underlag infor
patientsamtalet, las pa om patientens sjukdomshistoria i
journalen, faxade journalkopior fran vardcentralen eller andra
landsting. Skriv ut en befintlig medicinlista.

2. Kontrollera att samtliga lakemedel ar korrekt ordinerade enligt
lokala bestdammelser i Iakemedelsmodulen i Melior. Se Gver
ordinationslistan och svara pa foljande fragor:

Finns det indikation for behandlingen?
Har patienten ev dubbelforskrivningar?
Ar doseringen rimlig och anpassad till patientens vikt och
indikation? Har njur- och leverfunktion betydelse for dosen?
o Ar beredningsformen lamplig med avseende pa radande
situation, ex illamaende eller svaljsvarigheter? Kan
ldkemedlet ges i sond/ PEG? Kan tabletten delas och
krossas?
Finns det nagra biverkningar?
Finns det nagra kliniskt signifikanta interaktioner? Har det
skett dosanpasshingar?
o Behdver flera intraventsa lakemedel ges samtidigt i samma
lumen?
Finns det maxdoser for vid behovs-ordinationer?
Notera relevanta lab-varden och blodtryck.

3. Relevant information som uppkommit under
lakemedelsgenomgangen overfors till berord lakare och/eller
sjukskoterska.

4. Relevant information avseende lakemedelshanteringen eller
lakemedelsforandringar dokumenteras i Melior under aktivitet
Ldkemedelsgenomgang.
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Ansvar

Galler for all personal inom Verksamhet Medicin barn pa Drottning
Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU. Ansvar for spridning och
implementering har verksamhetschefen som &ven ansvarar for att rutinen
foljer gallande forfattningar/lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschef ansvarar for uppféljning och utvardering av innehallet i
rutinen. Innehallsansvarig ansvarar for revision av rutinen. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Relaterad information

Overgripande rutin SU ”Likemedelsgenomgang och vard- och
lakemedelsberittelse”

Regionala Medicinska Riktlinjer ”1dkemedelsgenomgéng och
lakemedelsberittelse”

Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om ordination och
hantering av lakemedel i hélso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37)

Arbetsgrupp

Tobias Axelsson, dverlékare, Verksamhet Medicin barn, Drottning
Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU

Hanna Borg, barnsjukskoterska, Medicinavdelning barn, Verksamhet
Medicin barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU

Emelie Olsson, apotekare, Vardfarmaci

Ligaa Chalabee, apotekare, Vardfarmaci

Rubrik: Enkel lakemedelsgenomgang av apotekare pa Medicinavdelning barn 3
Dokument-ID: SU9774-1570060579-494

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Bilaga 1

Patientens namn:

Alder:

Vikt/m?3:

Ansvarig ssk:

Rum:

Forberedelser infor patientsamtal

Varifran kommer Inskrivningsorsak/inskrivningsdatum
patienten?

Tidigare Nuvarande sjukdomar
sjukdomar/relevant

lakemedelshistoria/CAVE

Ovrigt (Egna mediciner? CVK? PVK? V-Sond? PEG? Skoter sjalv?
Naturlkm/Kosttillskott/receptfritt? Ketogen kost? Smitta? Relevanta
labvarden? Lakemedelskoncentration?)
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Patientsamtal (kommentarer antecknas i medicinlistan)

1. Vill du sjalv beratta om vilka lakemedel xxx (patienten) anvander?
(lakemedel, styrka, dos, staende medicinering, vid behov)

2. Sviljsvarigheter? Ev infart? Loser upp i vatten? Tar med mat? Lila
sprutor i munnen? Inhalationsteknik?

3. Vilka tider anvéands lakemedlet?

4. Vad gor du om du glémmer att ta lakemedel? Hur ofta anvénder
du/patienten vid behovs-mediciner under en vanlig vecka?

5. Har du fatt nagon utvardering pa behandlingen? Féljs behandlingen
upp pa exempelvis nagon mottagning?

6. Efterfraga, utan direkta fragor, lakemedelsrelaterade biverkningar
exempelvis munsvamp hos kortisonanvéandare.

7. Har du/patienten nagon allergi/overkanslighet mot lakemedel?

8. Har du nagra fragor till mig angaende din/ditt barns
lakemedelsbehandling?
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Lakemedelsgenomgang

INDIKATION SAKNAS/EJ
AKTUELLT:

Finns det indikation for
behandlingen?

DUBBELFORSKRIVNINGHar
patienten ev
dubbelférskrivningar?

LAG DOS/HOG DOS:

Ar doseringen rimlig och
anpassad till patientens vikt och
indikation? Har njur-och
leverfunktion betydelse for
dosen?

HANTERINGSPROBLEM:

Ar beredningsformen lamplig
med avseende pa radande
situation, ex illamaende eller
svaljsvarigheter? Kan lakemedlet
ges i sond? PEG? Kan tabletten
delas/ krossas?

MISSTANKT BIVERKNING:

Finns det nagra symtom som
tyder pa biverkningar?
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INTERAKTIONER:

Finns det nagra kliniskt
signifikanta interaktioner? Har
det skett dosanpassningar?

OBEHANDLAD
INDIKATION:

Finns det ndgra symtom som
inte behandlas?

INKOMPATIBILITET:
Behover flera intravendsa
lakemedel ges samtidigt i samma
lumen?

VID BEHOVS-ORDINATIONER:
Finns det maxdoser?

LAB-VARDEN

BLODTRYCK
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Medicin barn

Innehallsansvar: Ligaa Chalabee, (ligch1), Apotekare
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