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barn

Forandringar sedan féregaende version

Rutinen ersétter 2022-10-27, version 8.0. Forandringar endast i
fortydligande av lakares ansvar.

Bakgrund och syfte

Rutin for att handlagga omhéndertagandet av barn med nyupptackt
diabetes.

Utforande

Rutiner pa Akutmottagning barn vid omhéndertagande av barn med
nyupptéckt diabetes (OBS, v.g. se dvriga rutiner kring Diabetes,
hyperglykemi med/utan ketoacidos for specifik behandling).

e Alla barn under 18 ars alder med nydebuterad diabetes ska
handlaggas pa barnsjukhuset.

e Vég barnet utan ytterklader, skor, byxor, tr6ja och i
forekommande fall bloja. Det ar inte tillrackligt att fraga
foraldrarna om vikt.

e Meddela sjukskoterska pa medicinavdelning barn (tidigare avd
324).

e Om inte ssk pa medicinavdelning barn énskar annat, EMLA
barnet pa fyra stallen, markera karlet med penna dar man tankt
sétta venflon.
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Om barnet ar daligt, anvand kylspray och sétt en venflon.
Ta blodgas, P-glukos, B-ketoner och urinsticka.

Ta EKG om barnet har ketoacidos. Detta far inte fordroja start av
iv vétska.

Ordna snar lakarbedémning, inkl. beddmning av behov av i.v.
vatska pa akutmottagningen. Vid ketoacidos ska vétska ges pa
akutmottagningen, efter lakarbeddmning. Vid behov av iv vétska
ges denna i byrett (rymmer 150 ml), NaCl 9 mg/ml, 12,5
ml/kg/hr.

Lakare kontaktar ansvarig lakare pa medicinavdelning barn for att
rapportera in patienten.

L akare kontaktar diabeteskonsulten pa kontorstid for kdnnedom
samt hjalp i handlaggning vid t ex svar ketoacidos

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschef ansvarar for uppfoljning och utvérdering av innehallet i
rutinen. Innehallsansvarig ansvarar for revision av rutinen. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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