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Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo...

INLEDNING

Indikation
Spasticitet och dystoni till foljd av medfodd eller forvéarvad hjarnskada,
fortskridande hjarnsjukdom och/eller ryggmargsskada.

Verkningsmekanism

Baklofen stimulerar GABA-receptorer i ryggmargen med en hamning av
spinala reflexer som foljd. Neuromuskular dverforing paverkas inte.

Administration intratekalt via en av féljande

pumpar
1. Extern pump CADD-Solis
2. Implanterad pump SynchroMed Il eller 11

Checklista - sakerhetsrutiner
Foljande dokument, material, atgard skall finnas tillgangligt pa
avdelningen dar patienten vardas.

1. Komplett PM utskrivet i kardex
2. Programmeringsutrustning for implanterad pump
(programmerare) finns av tva typer:
e N’Vision Programmer
e Samsung Tablet med vidhdngande kommunikator
(Béda finns i lakemedelsrummet pa vastra sidan pa
Medicinavdelning barn, samt pa lakemedelsrummet Neurologisk
utredningsmottagning, plan 5).
3. Fungerande venos infart

Tecken pa 6verdosering av baklofen

Tecken pa 6verdosering kan upptrada smygande eller plotsligt. Ofta ser
man langsam forandring. Darfor ar det viktigt att se till trenden i
Overvakningsparametrarna. Om negativ trend, kontakta priméarjour
alternativt barnneurologjour som i sin tur kontaktar barnets barnneurolog
med sarskild kunskap for bedomning om vidare atgarder.
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Neurologiska:  Trotthet (coma), huvudvark, yrsel,
illamaende/kréakningar, sluddrigt tal,
koordinationssvarigheter, muskelsvaghet

Cirkulatoriska: Hypotoni (lagt blodtryck), bradykardi
Respiratoriska: Andningsdepression

Psykiska: Konfusion, hallucinationer, depression, eufori,
insomningssvarigheter, mardrommar m.m.

Ogon: Dimsyn, nystagmus, skelning

Dosjustering av baklofen
Skall goras av barnneurolog eller neurokirurg med sérskild kunskap och
programmeringsutrustning. Ordination anges i daganteckning i Melior.

Pafyllning av baklofenpump, koncentrationsbyte samt dosjustering <10
% sker i 6ppenvarden.

Dosjustering som ar >10 % sker inneliggande under évervakning. Efter
dosdkning >10% ska Overvakning paga i 24 timmar.

Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo...
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Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo...

TEST MED EXTERN PUMP

Preoperativa forberedelser infor inlaggning av

testkateter

o Lakemedelskassett med baklofen skall bestéllas 50 ml
baklofen 20 mikrogram/ml.

o Barnet skall ha en fungerande venos infart.

Provtagning enligt ordination.

o Descutan svamp dubbeldusch 2 ganger kvéllen fére samt 1
gang pa operationsdagens morgon.

o | samband med inskrivning skall kontroller av puls, blodtryck,
pulsoximeter och andningsfrekvens ske vid tre tillfallen. Detta
for att fa utgangsparametrar infor postoperativ 6vervakning
och utvérdering av effekten av baklofen.

o All ordinarie medicinering inklusive baklofen per os skall
fortga som vanligt.

o Preoperativ dos av paracetamol.

Att observera vid kateterinlaggning

Linjen mellan spinae iliacae posteriores superiores (Tuffier’s line)
motsvarar processus spinosus av kota L4. Vanligtvis laggs katetern
mellan L3/L4, eller L4/L5. Barn som &r aktuella for denna atgard har ofta
skolios, varfor genomlysning ska finnas tillgangligt.

Stickforsok far EJ goras over niva L2/L3. Vid 2-3 misslyckade
punktionsforsok kontaktas ansvarig barnneurolog innan fortsatta forsok.

OBS! Katetern ska kopplas ihop med den externa pumpen i samband
med inldggning av katetern pa operationsavdelningen, och fyllas med
baklofenldsningen.

Pumpstart gors senare av ansvarig barnneurolog pa Medicin
utredningsavdelning barn/Medicin dagsjukvard barn pa plan 5.

Narkoslékare ska ta kontakt med patientansvarig ldkare pa remitterande
enhet infér ingrepp och vid problem eller komplikationer. Se ocksa
sarskild rutin (Baklofen intratekalt — inlaggande av kateter pa Operation
1 barn).
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Postoperativt efter inlaggning av testkateter
Pumpen startas oftast inom forsta dygnet. Man avvaktar for att utesluta
att eventuella biverkningar &r narkos- eller operationsrelaterade.
Overvakning sker da efter barnets behov och enligt ordination.
Tryckforband pa ryggen ska anlaggas direkt nar barnet kommer till
avdelningen efter inlaggning av katetern.

Baklofeninfusion startas i lag dos och doshojning sker sakta i flera steg
av neurolog. Pumpen skall vara Iast sa att den inte kan &ndras av misstag.

Patient som behandlas med intratekalt baklofen skall under
dosupptrappning ha kontinuerlig évervakning av personal samt vara
uppkopplad pa 6vervakningsenhet (EKG-kurva, puls, andningsfrekvens,
Sa02 och blodtryck). Parametrar skall registreras pa observationskurva
var femtonde minut forutom blodtryck som skall kontrolleras och
registreras var trettionde minut. Manuell kontroll av puls och
andningsfrekvens sker minst var tredje timme. Overvakningen skall vara
minst 24 timmar efter hojning av dos, da man riknar med att “steady
state” ar uppnatt.

Sjukskaterska skall varje pass kontrollera foljande:

o Att barnet har en fungerande vends infart (om den inte
fungerar skall ny séttas omgéaende)

o Att Rubens blasa i adekvat storlek finns pa rummet.

o Att skodd peang finns pa rummet (ifall infusion maste
avbrytas snabbt)

o Att det finns val fungerande tryckférband pa ryggen dver
ryggsnittet under hela vardtiden

o Att behandlingsschema for extern lakemedelspump finns
utskrivet och fylls i vid dosandring

Barnet skall forsta dygnet efter operation vara i planlage, och helst gj
sitta upp. Planlage = hela kroppen liggande i samma niva, dvs inte hojd
huvudéanda. Far darefter mobiliseras forsiktigt upp i sittande om barnet
orkar. Vid luftvagsproblem och for slemmobilisering, kan planlage
brytas, helst tillfalligt.

Lindring och forebyggande av smarta ska ske med regelbundet
smaértschema, i forsta hand med paracetamol, vid behov tilldgg av
ibuprofen eller diklofenak. Smartskatta barnet med lamplig
smértskattningsskala och dokumentera detta postoperativt var tredje
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Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo...

timma forsta dygnet efter operation sedan efter behov. Barnet behdver
ordentligt med vatska, 10% 6ver berdknad dygnsmangd. Dropp skall ges
forsta dygnet, darefter enligt ordination, for att lindra illamaende
postoperativt. (Motverkar illamaende och smarta relaterat till visst
liqourlackage under operationen och ibland &ven efterat). Observera att
illamaende och huvudvérk ofta ar lagesberoende och att planlage darfor
ar viktigt. Morfin kan om behov finns ges forsta dygnet efter operationen
men da man borjar ge baklofen skall det om det gar undvikas da
eventuella biverkningar av morfin forsvarar bedémningen av effekten av
baklofen.

Observation av elimination under hela vardtiden da bade operationen och
baklofen kan paverka detta. Om patienten inte Kissat postoperativt
kontrollera med bladderscan.

Tonus skall varderas varje dag av neurolog och
sjukgymnast/fysioterapeut med sarskild kunskap.

Atgarder vid 6verdosering av baklofen med akut
andningsdepression — EXTERN PUMP

1. Assistera andning

2. Tillkalla anestesi, LARM 39090

3. Stoppa pumpen (Stang av pumpen alt. ta ur batterier alt. satt
klamma pa slangen.)

4. Hémta akutvéska

5. Kontakta neurologbakjouren for vardering av situationen, och om
diagnosen dverdosering &r fortsatt sannolik, ta stallning till
uttappning av 30 ml liquor via lumbalpunktion

Stoppande av pump - Extern Pump — CADD-Solis

Tryck pa STOPP/START-knappen. En fraga kommer upp Stoppa
pump?, tryck JA. Det star darefter stoppad i denna display, klam av
katetern med kateterklamma/peang alt. ta ut batterierna ur pumpen.

Avslutning av test

Kateter dras ut bedside av ansvarig barnneurolog. Till detta behdvs sax
att klippa staltradssuturer, Steristrips, Opsite postop-forband eller
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motsvarande, tvéttset, NaCl, Remove-servetter att ta bort tejp, samt
attiraljer till tryckférband.

Tryckforband skall 1&ggas for att lindra lackage av liquor. Hur lange det
ska vara kvar bedoéms fran fall till fall av ansvarig barnneurolog.

Efter att katetern ar utdragen stannar barnet pa avdelningen i planlage
under 3-5 timmar.

Efter avslutat test sjunker baklofenkoncentrationen snabbt och
spanningarna kan oka.

Remiss till distriktsskoterska for suturtagning efter 10 dagar (om ej
resorberbara suturer).

Komplikationer efter test

En ovanlig komplikation efter intratekal kateter/punktionsférsok ar ett
spinalt hematom som trycker pa ryggmargen. Patienten maste upplysas
om att soka vard vid nytillkomna neurologiska symtom sasom svaghet,
kanselbortfall eller blas-/tarmfunktionsstorning. Infektioner (iatrogen
meningit) i samband med baklofentest & mycket ovanliga.

Aven vid misslyckat inlaggningsforsok av kateter kan komplikationer
intréffa.

Bedomning av blas- och tarmfunktion, nytillkommen svaghet och
kanselstorning skall goras. Vardnadshavare ska informeras om att vara
uppmarksam pa sadana storningar dven efter utskrivning.

Vid fragor efter utskrivning kan vardnadshavare vanda sig till
Neurologisk utredningsmottagning barn (NUMO) DSBS (0722-039472,
031-343 76 28, 031-343 76 09), eller Medicinavdelning barn (031-343
61 33, 031-343 45 24). Under helg och jourtid hanvisas till
Akutmottagningen DSBS.

Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo...
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Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo...

BAKLOFENTEST MED BOLUS

Ibland gors test med bolusinjektioner i stallet for inneliggande kateter
med kontinuerlig tillforsel.

Dag 1 | kort narkos ges 25 pg baklofen (0,5 ml Baclofen/Lioresal
I6sning 50 ug/ml) via lumbalpunktion. Overvakning som vid test med
kateter. Under dagen gors upprepade tonusbedémningar enligt schema av
lakare och sjukgymnast/fysioterapeut.

Dag 2 | kort narkos ges 50 pg baklofen (1,0 ml Baclofen/Lioresal
l6sning 50 pg/ml) via lumbalpunktion. Overvakning som vid test med
kateter. Under dagen gors upprepade tonusbedémningar enligt schema av
lakare och sjukgymnast/fysioterapeut.

Dag 3 | kort narkos ges 75 pg baklofen (1,5 ml Baclofen/Lioresal
l6sning 50 pg/ml) via lumbalpunktion. Overvakning som vid test med
kateter. Under dagen gors upprepade tonusbeddmningar enligt schema av
lakare och sjukgymnast/fysioterapeut.

Dag 4 Eventuell i kort narkos ges 100 ug baklofen (2,0 ml
Baclofen/Lioresal 16sning 50 pg/ml) via lumbalpunktion. Overvakning
som vid test med kateter. Under dagen gors upprepade
tonusbeddémningar enligt schema av lakare och
sjukgymnast/fysioterapeut.
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IMPLANTERAD BAKLOFENPUMP

Postoperativ vard efter inlaggning av

implanterad pump

Implantering av pump sker pa Barnoperation pa Drottning Silvias
barnsjukhus av neurokirurg. Pumpen startas forst pa vardavdelning av
ansvarig barnneurolog.

Baklofeninfusion startas i lag dos och doshojning sker sakta i flera steg
till den 6nskade maldosen.

Kontroller sker enligt samma rutin som vid test med extern
baklofenpump till och med 24 timmar efter doshojning.

Sjukskoterska skall varje pass kontrollera foljande:

o Att barnet har en fungerande vends infart (om den inte
fungerar skall ny sattas omgaende)

o Parummet skall alltid finnas en Rubens blasa i adekvat
storlek.

o Att programmeringsutrustning finns i lakemedelsrummet pa
vastra sidan pa Medicinavdelning barn tillsammans med
komplett bruksanvisning samt anvisningar for snabbstopp av
pump.

o Operationssar skall inspekteras for att se det inte lacker liquor,
bloder mycket eller ser infekterat ut. Byte av forband gors vid
behov.

o Kontrollera att tryckforband ligger dver ryggsnittet hela
vardtiden. Tryckforbandet skall ha ett ordentligt tryck.

Barnet skall forsta dygnen efter operation vara i planldge och ej sitta upp.
Planlage = hela kroppen liggande i samma niva, dvs inte hojd
huvudanda. Far darefter mobiliseras forsiktigt upp i sittande korta
stunder om barnet orkar. Vid luftvagsproblem och for
slemmobilisering, kan planléage brytas, helst tillfalligt.

Barnet behover ordentligt med vatska och skall ligga pa plus i
vatskebalans, oftast behovs i.v. vatska. Detta for att lindra illamaende
och smarta postoperativt. (Motverkar illamaende och smarta relaterat till
visst liquorlackage under operationen och ibland aven efterat)

Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo... 10
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Lindring och férebyggande av smaérta ska ske med regelbundet
smartschema, i forsta hand med paracetamol, vid behov tillagg av
ibuprofen eller diklofenak. Smartskatta barnet med Iamplig
smartskattningsskala och dokumentera detta postoperativt var tredje
timma forsta dygnet efter operation, sedan efter behov. Barnet behdver
ordentligt med vatska (10% 6ver dygnsméngd). Dropp skall ges forsta
dygnet, darefter enligt ordination, for att lindra illamaende postoperativt.
(Motverkar illamaende och smarta relaterat till visst liquorlackage under
operationen och ibland &ven efterat). Observera att illamaende och
huvudvark ofta ar lagesberoende och att planlage darfor &r viktigt.
Morfin kan om behov finns ges forsta dygnet efter operationen men det
ar viktigt att vara medveten om att eventuella biverkningar av morfin kan
forsvara bedomningen av effekten av baklofen.

Observation av elimination under hela vardtiden da bade operationen och
baklofen kan paverka detta. Om patienten inte Kissat postoperativt
kontrollera med bladderscan.

Ansvarig barnneurolog skall under Observandum i journalen notera att
barnet har en baklofenpump och vilken typ av pump.

Vid utskrivning efter inlaggning av implanterad
pump

Aterbesok planeras till Neurologisk utredningsmottagning barn, DSBS.

Suturer skall tas i samband med aterbesck till Neurologisk
utredningsmottagning alternativt hos distriktsskoterska senast 14 dagar
efter operation.

Atgarder vid 6verdosering av baklofen med akut
andningsdepression — IMPLANTERAD PUMP

1. Assistera andning

Tillkalla anestesi, LARM 39090

Hémta akutvéska

Léakare stoppar pumpen

Kontakta neurologbakjouren for vardering av situationen, och om
diagnosen dverdosering ar fortsatt sannolik tomma
pumpreservoaren och ta stallning till uttappning av 30 ml liquor
via lumbalpunktion

SARE IR A
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Snabbstopp av implanterad pump SynchroMed

Il med N’Vision Programmer

Programmeringsutrustning N"Vision Programmer skall finnas tillganglig

pa Medicinavdelning barn (i lakemedelsrummet pa vastra sidan).

. Séatt pa programmeraren, knappen pa sidan, langst ned till vanster.
. Vélj pumpikonen genom att trycka pa den med pekpinnen.

Menyn for ”Drug delivery” kommer da upp.

. Tryck pa den roda knappen uppe till hdger pa programmeraren.

Du far da fragan vilken pump du vill stoppa.

. Vilj SynchroMed Il genom att trycka pa rutan.
. Placera telemetrihuvudet 6éver pumpen, som palperas subkutant

pa buken.

. Vilj "OK”. Telemetrin utfors.
. Vil OK” for att fortsitta. Ny dialogruta kommer upp med

fragan om “Update pump”.

. Vilj ”Yes” for att stoppa pumpen, telemetri genomfors och

pumpen stannar (Ger ett minimalt flode i avstangt lage).

Snabbstopp av implanterad pump SynchroMed

Il och Il med Samsung Tablet

Programmeringsutrustning Samsung Tablet med vidhangande
kommunikator skall finnas tillganglig pa Medicinavdelning barn (i

lakemedelsrummet pa vastra sidan).

Sétt pa plattan och logga in (I6senord finns dar plattan finns).

Rubrik: Baklofen intratekalt - Omhandertagandet av barn som behandlas med Baklo...
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>

Klicka pa SynchroMed-ikonen. Ta loss den vita kommunikatorn och
placera framre delen éver baklofenpumpen som ligger subcutant i
vanster eller hoger fossa. Tryck pa Anslut.

FORFRAGA PUMPEN
Kommunikation pagar...

Liimna inte applikationen medan kommunikation pagir.

Pumpens instéllningar lases av.

MO: HEM

C FORFRAGA IGEN VALJ ARBETSFLODE

FYLL PA OCH JUSTERA

Instaliningar fran;

IMPLANTERA/BYT UT PUMP

REVIDERA KATETER

INGA VARNINGAR

Installningarna visas. Scrolla ner i den hogra kolumnen tills du ser
Avbryta behandling.
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VALJ ARBETSFLODE

FYLL PA OCH JUSTERA

IMPLANTERA/BYT UT PUMP

REVIDERA KATETER
Patientens namn: DEMO [
Patient-1D: DEMC
Fodelsedatum: 19700 AVBRYTA BEHANDLING
myPTM: naktiverat T a———
& PUMP
Enhetsmodl: 5

Modellnummer:

VAGLEDNING FOR
ARBETSFLODE AV

Serienummer: NFY0001 12+

Elektivt utbyte: ¢

INGA VARNINGAR

13:09 minZjn © @

AVBRYTA BEHANDLING

Valj Légsta hastighet. OBS! Inget annat.
Tryck OK och svajpa sedan at vanster for att bladdra at hoger.

AVBRYTA BEHANDLING | 25420040

DEMO

>0 > Avsluta

NDE
&Y GATILL PATIENT
DEMO, DEMO

DEMO

O GATILLKATETER
KATETERMOD!

TOTAL IMPLANTERAD

FOREGAENDE

2
Scrolla nedat sa du kommer langst ner pa sidan.
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N AVBRYTA BEHANDLING | ©

UPPDATERA

FOREGAENDE

Tryck Uppdatera.

| Jag har list och bekraftat alla behandlings&ndringar och alla véntande varningar AVBRYT

Fyll i checkboxen att du har last och tryck sedan Bekrafta.

UPPDATERA PUMPEN
Kommunikation pagar..

Lagg ater den vita kommunikatorn pa pumpen for att uppdatera
installningarna sa att pumpen stannar (ger ett minimalt flode).
Tryck pa OK en sista gang.
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MR-UNDERSOKNING VID BAKLOFENPUMP

Om MR-undersokning skall goras pa barn med baklofenpump skall detta
alltid diskuteras med neurolog innan undersokningen. Magnetfaltet
stannar pumpen och paverkar installningarna, vilket medfor risker for
patienten. Pumpens instéllningar ska avlasas efter genomford MR, sa
man kontrollerar att pumpen startar upp igen, och med rétt instélIningar.
Avlésning kan ske efter 20 minuter efter avslutad MR-undersokning.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen
ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet
rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Kate Himmelmann, dverlakare, Verksamhet Neurologi och psykiatri,
Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU

Magnus Pahlman, 6verlakare, Verksamhet Neurologi och psykiatri barn,
Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU

Godkand av

Joanna Pestalozzi, verksamhetschef, Verksamhet Medicin barn
Marie Carlsson, verksamhetschef, Verksamhet neurologi och psykiatri

barn
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Bilaga 1 - BEHANDLINGSSCHEMA EXTERN
LAKEMEDELSPUMP FOR BAKLOFEN INTRATEKAL

Pat-id
Datum Kl Lakemedel Konc Dos ug/tim Lak sign | Ssk sign
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Bilaga 2 - BEHANDLINGSSCHEMA IMPLANTERAD
LAKEMEDELSPUMP, SYNCHROMED Il ELLER 11
FOR BAKLOFEN INTRATEKAL INFUSION

Pat-id

Datum

Kl

Lakemedel

Konc

Dos ug/tim

Lak sign

Ssk sign
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