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Åldersrelaterad handläggning av 

patienter 

Förändringar sedan föregående version 
Inga. 

Syfte 
Rutinen syftar till att klargöra åldersrelaterad handläggning av patienter 

inom akutsjukvård och barnkirurgi.  

Arbetsbeskrivning 
• Barn med förvärvad sjukdom eller skada ska inte omhändertas 

eller behandlas inom verksamhetsområde Kirurgi Barn från och 

med den dagen patienten fyller 16 år. Hänvisning ska ske till 

vuxensjukvård.  

 

• Remiss som ankommer verksamhetsområdet, där patienten har 

fyllt 16 år eller kommer att fylla 16 år inom 90 dagar efter 

remissens utfärdande, skall återremitteras till utfärdare.  

 

• Barn som fyllt 16 år med kronisk sjukdom, medfödd 

missbildning eller där behandling påbörjats innan 16-

årsdagen ska åtföljas av en plan på hur överflytt till 

vuxensjukvård ska kvalitetssäkras.  

 

• Målet är att planerad behandling och uppföljning på 

barnsjukhuset ska vara avslutad före 18 års ålder. Ansvarig för 

överföring till vuxensjukvård är patientansvarig läkare (PAL). 

sektorsöverläkare (SÖL) ansvarar för planens uppföljning och 

genomförande.  
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• I enskilda fall kan verksamhetschef (VC) tillsammans med PAL 

och SÖL fatta beslut om behandling av patienter över 16 år. 

Ansvar 
Gäller för all hälso- och sjukvårdspersonal inom verksamhetsområde 

Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, Område 1/SU. 

Verksamhetschefen ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och att verksamheten arbetar 

enligt SOFS 2011:9. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen ansvarar ytterst för revision/uppföljning av 

innehållet i rutinen. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior 

om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/Arbetsgrupp 
Linus Jönsson, överläkare, Verksamhet Kirurgi barn, Drottning Silvias 

barnsjukhus, Område 1/SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Kirurgi barn  

Innehållsansvar: Vladimir Gatzinsky, (vlaga), Överläkare 
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(linjo26), Överläkare 
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