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Syfte
Att tydliggdra rutinen vid triagering av patient med buksmarta i triagen
pa barnakuten, DSBS.

Arbetsbeskrivning

Vid tydlig misstanke om att buksmaértan har kirurgisk orsak skall
patienten triageras till Kirurg eller mixteam alternativt hanvisas patienten
hem eller till annan vardinstans fran triage om mer lampligt. Ovriga
patienter skall borja pad medicinsidan och vid behov konsulteras
kirurglékare. Vid osékerhet om var patienten hor hemma diskutera gérna
med ansvarig Kirurg/ledningslakare medicin.

Denna lista ar pa intet satt heltackande och barn med kirurgisk/medicinsk
akomma kan alltid hamna pa "fel sida” varpa kirurg/pediatriker far
konsulteras och patienten flyttas dver.

Barn som kan triageras direkt till
kirurg/mixteam:

e Palpationsomhet hoger fossa OCH nagot av féljande: feber,
krakning, stegrat CRP
= Obs! Ta LPK, diff, b-glukos, u-sticka samtidigt for att
spara tid.
e Barnialdern 2 manader till 3 ar med aterkommande
intervallsmarta med ca 15-20 minuters mellanrum OCH nagot av
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foljande: krakning, resistens ho fossa, blodtillblandad
avforing.

e Barn med buksmarta OCH daligt AT, uppspand buk,
nedsatta/stegrade tarmljud, krakningar.

e Barn med buksmérta som tidigare opererats i buken.

e Patient med misstankt njursten- eller gallstensanfall.

e Obs! Pojkar med akut insattande buksmarta — fraga efter smarta i
skrotum i triage.

e Obs! Flickor med lagt sittande buksmarta — ovarialtorsion bor
uteslutas.

Ansvar

Galler for all personal inom verksamhet Medicin barn samt verksamhet
Kirurgi barn pa Drottning Silvias barnsjukhus, Omrade 1/SU. Ansvar for
spridning och implementering har verksamhetschef som &ven ansvarar
for att rutinen foljer gallande forfattningar/lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschef ansvarar for uppfoljning och utvérdering av innehallet i
rutinen. Innehallsansvarig ansvarar for revision av rutinen. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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