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Suprapubisk kateter 

Förändringar sedan föregående version 
Syfte tillkommit. 

Bakgrund och syfte 
Syftet är att beskriva insättandet av suprapubisk katater.  

Utförande 

Preoperativa förberedelser: 
 

• Urinodling lämnas en vecka före katetersättning, svaret skickas 

till avdelningen. Om inget provsvar finns, kontakta urolog 

• Förbered barn och förälder genom visa en kateter och en venflon. 

Informera om att det kan läcka urin och/eller blod från 

insticksstället och att urinen kan vara blodtillblandad de första 

timmarna efter insättande av suprapubisk kateter (stickblödning). 

Operationsdag: 

Antibiotika 

Se medicinskt styrdokument: antibiotikaprofylax vid urologiska ingrepp. 

Postoperativ vård: 

• Operatören ordinerar om och när katetern eventuellt ska stängas 

beroende på indikation.  

• Inför cystometri läggs ofta två stycken suprapubiska katetrar där 

målet är att barnet ska kunna kissa via uretra med stängda katetrar 

innan undersökningen.  
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• Om det läcker urin från insticksstället eller om barnet är 

smärtpåverkad och inte kan kissa, öppna katetern under ett par 

timmar. Kontakta urolog. 

• Vid blod i urinen, avvakta att stänga katetern tills urinen blir 

klarare. Om urinen är kraftigt blodtillblandad kan katetern 

behövas spolas. 

Ansvar 
Gäller för all hälso- och sjukvårdspersonal inom verksamhetsområde 

kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, SU/Östra. 

Verksamhetschefen ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och att verksamheten arbetar 

enligt SOFS 2011:9. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen ansvarar ytterst för revision/uppföljning av 

innehållet i rutinen. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior 

om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO.  

 

Granskare/arbetsgrupp 
Pernilla Persson, barnsjuksköterska, Verksamhet Kirurgi barn, Område 

1/SU, innehållsansvarig.  

Jakob Bäckstrand, specialistläkare, Verksamhet Kirurgi barn, Område 

1/SU, innehållsgranskare.  
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Information om handlingen 
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