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Rondrutin för Kirurgiavdelning barn 

Förändringar sedan föregående version 
Ändrat SABH till ABIH 

Uppdaterat röntgenrond tider 

Bakgrund och syfte 
Skapa en mer strukturerad, patientsäker och effektiv rond med optimal 

patient/föräldradelaktighet. 

Förutsättningar 
För att få en strukturerad, patientsäker och effektiv rond skall alla 

yrkeskategorier vara förberedda för rond.  

Läkarna skall komma överens på morgonmötet vilket team de skall 

ronda. Läkare skall kontakta ansvarig sjuksköterska om något oförutsett 

händer som gör att de inte kan komma till rond i avtalad tid. 

Sjuksköterskan kan då ställa korta frågor för att komma vidare i 

morgonarbetet. 

Teamet skall ha träffat patienten innan rond och morgonkontroller skall 

vara tagna och införda i mätvärden. 

Journalen skall finnas på storskärmen så att alla kan se och läsa. 

Utförande 
Ronden skall starta med en check in så att alla vet att nu startar ronden, 

är alla som skall vara med på plats, läkare, sjuksköterska, undersköterska 

eller annan kategori? Ronden skall också avslutas med en check ut. 

Ronden hålls enligt SBAR och leds av ansvarig läkare. 

Situation: Patientnamn och ålder, operationsdag, mål med operation. 

Bakgrund: Relevanta sjukdomar, smittor/allergi.                             
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Aktuellt: Patientens aktuella tillstånd, resultat av röntgen och 

provtagningar. Smärta. Läkemedel. Mobilisering                            

Rekommendation/Planering: Mål och planering för dagen, aktuella 

kontroller, provtagning, undersökningar/konsulter. ABIH/hemgång 

Starttid för rond på vardagar 

Förmiddagen  

Ortoped – kl. 07:45. Röntgenrond kl.8.15Kirurg – kl. 08.15, direkt efter 

morgonrapport. Röntgenrond kl. 8.50 

Eftermiddagen 

ca: kl.16.00, kan ske per telefon 

Ortoped – fredagar kl.13.00. 

Starttid för rond på helger 
Inför helg skall en tydlig daganteckning finnas från fredagen där en plan 

för helgen finns. 

Kirurg 

Förmiddagsrond kl. 08.30.  

En avstämning sker av primärjouren efter kl. 18 när deras pass börjar. 

Ortoped 

Bakjouren ringer och rondar 

Bed-side rond 

Optimera antalet deltagare inne hos patient/anhöriga. 

Vårdplanering 
Rekommenderas för alla patienter där vårdtiden förväntas bli >1 v och 

därefter veckovis under vårdtiden. 

Postoperativa ordinationer  
Enligt diagnosspecifika styrdokument och/eller ordinationer enligt 

operationsberättelse samt ev. daganteckning.  

Arbetsgrupp 
Matilda Bräutigam, vårdenhetsöverläkare, innehållsgranskare 

Lena Sundquist, avdelningschef                                                              

Karin Ölander, vårdenhetschef                                                          

Jeanette Karlsson, vårdenhetschef                                                       

Malin Leidzén, sektionsledare. Innehållsansvarig 
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Sofia Wiberg, sektionsledare 

 Checklista rond Utfört 

   

 Check in/alla 

närvarande? 

 

Situation: Patientnamn, ålder, 

operationsdag och mål 

med operation 

 

Bakgrund: Relevanta sjukdomar, 

smittor och allergi 

 

Aktuellt: Nuvarande tillstånd, 

resultat av undersökning 

och provtagning 

 

 Ordinerade kontroller, 

provtagning 

 

 Pila läkemedel, vätskor  

 Smärtlindring  

 Vårdplan  

 Mobilisering/ 

restriktioner 

 

Rekommendation

/Planering 

Dagens mål  

 Hemgång, när?  

 Planera för patientrond 

om läkaren inte hinner 

träffa patient efter 

sittrond 

 

 ABIH  

Eftermiddags- 

rond 

Ansvarig läkare?  

 Förbereda intyg  
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 Check ut/ronden klar  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Kirurgi barn  

Innehållsansvar: Malin Karlsson Leidzén, (malle2), 

Sektionsledare 
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