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Rutin
Galler for: Verksamhet Kirurgi barn Giltig fran: 2025-12-12
Innehé&llsansvar: Matilda Brautigam, (matbr5), Overldkare Giltig till: ~ 2027-12-12

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad

Godkand av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef

Rektoskopi i narkos

Forandringar sedan féregaende version
Se arbetsbeskrivning.

Syfte

Att beskriva pre- och postoperativ omvardnad for patienter som
genomgar rektoskopi i narkos.

Arbetsbeskrivning

Ett stelt instrument i form av ett rér med belysning i, cirka 20 cm langt,
fors in i tarmen for inspektion, provtagning och eventuell behandling
inom rektum och sigmoideum.

Prover fran slemhinnan i tarmen tas med biopsitang.

Vardtid

0 dygn, beroende pa 6vriga sjukdomar.

Preoperativa forberedelser
Tarmrengoring anpassas efter barnets storlek och sjukdom.

Barn aldre &n 2 ar: Dagen fore operation: Klyx 120 ml x 1 (tas hemma).
Operationsdagen: Klyx 120 ml x1 eller enligt lakarordination.

Yngre barn som ar under 2 ar, forbereds individuellt i samrad med
patientansvarig lakare.

Svalt infér narkos. Narkosbeddémning gors vid behov.
Samtal och klinisk bedémning gors av operatdren.

3 dubbla provtagningsetiketter samt PAD-remiss skall skickas med till

operation.
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Postoperativ omvardnad:

Nutrition: Far borja dta och dricka postoperativt om inget annat
ordinerats.
Smarta: Enligt smartparm.

Hemgangsplanering

Aterbesok beslutas av operatdren.
Information ges av lékare.

Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomrade
Kirurgi Barn, Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus, SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011.:9.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppfoljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior
om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Matilda Brautigam, dverlakare Kirurgi barn, Omrade 1/SU,
innehallsansvarig

Sara Persson, specialistlakare Kirurgi barn, Omrade 1/SU,
innehallsgranskare
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Kirurgi barn
Innehallsansvar: Matilda Briutigam, (matbrs), Overldkare

Granskad av: Matilda Brautigam, (matbrs), Overlikare, Sara
Persson, (sarpe1), Specialistlakare
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