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Neoimplantation av uretar

Bakgrund och syfte

Atgard av urinvagsreflux (backfléde av urin fran blésan till urinledarna)
eller obstruktion vesicouretralt (trang urinledarmynning pa blasniva).

Den operativa atgarden ar en refluxskyddande plastik av
urinledarmynningen i blasan.

Forvantad vardtid ar 6-10 dagar.

Syftet ar att beskriva pre- och postoperativ omvardnad vid
neoimplantation av uretér samt fungera som en checklista for lakare vid
inskrivning, vard och uppféljning.

Arbetsbeskrivning

INNAN INLAGGNING: (se operationsanmalan
om ovrig info)

Kontrollera att aktuella rontgenbilder och isotopundersékningar finns i
Melior

Basundersokningar som ska vara utforda ar: ultraljud urinvagar, MUC
och MAG-3 (ska ej vara aldre an 6 manader)

Urinodling ska tas en vecka preoperativt. Detta ska goras pa hemorten,
kontrollera att det blivit utfort.
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Rubrik: Neoimplantation av uretar

PREOPERATIVA FORBEREDELSER

PROVER: Hb, Kreatinin, blodgruppering och bastest. Urinsticka och
urinodling om ej tagen pa hemorten. Kontrollera att urinodlingssvar
finns.

NUTRITION: Svalt fran klockan 24 natten till operationsdagen, i dvrigt
folja svalttider pa operationsprogram.

ELIMINATION: Klyx en gang kvéllen innan operation.

SMARTLINDRING: Ordineras i lakemedelsmodulen, eventuellt
SKA/PCA alternativt EDA.

ANTIBIOTIKAPROFYLAX: enl lakarordination

OVRIGT: Blodtryck x 1 om inom referensvirde. Dusch med Descutan
kvallen fore operation samt pa operationsdagens morgon.
Narkosbeddmning gors pa alla barn < 3 manader, évriga vid behov. Vikt
och langd.

INFORMATION: Informera och visa patient och foraldrar
kateterslangar, dréan, PVK och eventuellt SKA/PCA-pump. Skall vara
valinformerade om vad operationen innebar.

MED TILL OPERATION: Anestesijournal (provsvar, blodgruppering,
bastest och eventuella réontgenbilder finns tillgangliga i Melior),
antibiotika enligt ordination och eventuellt SKA/PCA-pump.

POSTOPERATIVT

DRAN: Dran dras dag 1 postoperativt efter lakarordination (om torrt).

ELIMINATION:

Kontrollera kontinuerligt flode i alla katetrar. Tim-diures forsta dygnet; >
1-2 ml/kg/h. Darefter urinmétning.

Klyx/Resulax dag 3 om patienten ej haft avforing.
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* Blaskateter: Dras vanligen efter ca 3-5 dagar nar urinen klarnat enligt
ordination. Spolas vid behov.

* Eventuell uretdrkateter: Dras vanligen efter ca 5-10 dagar enligt
ordination. Spolas vid behov.

* Suprapubiskateter: Ibland spoldropp med NaCl, bestdms av hur blodig
urinen &r samt efter lakarordination. Avslutas efter ordination och
katetern dras i regel som sista kateter.

NUTRITION: Klar vétska initialt och darefter succesivt dricka och &ta
fritt fran operationsdagen. Intravends infusion efter ordination.
Vatskelista och oftast stoddropp.

MOBILISERING: Senast fardigmobiliserad dag 4 postoperativt.
SMARTLINDRING: Enligt ldkarordination.
ANTIBIOTIKA: Enligt l&karordination.

UNDERSOKNINGAR: Ultraljud urinvagar 1-3 dagar efter att
uretérkatetrar dragits.

HEMGANGSPLANERING

RECEPT: Eventuell antibiotika enligt lakarordination.

INTYG: Tillfallig foraldrapenning, eventuellt befrielse fran
gymnastik/hemma fran forskola samt eventuellt intyg for sjukresa.

ATERBESOK: MAG-3 samt eventuell MUC c:a 3 ménader
postoperativt enligt lakarordination. Kan goras pa hemorten.

Rubrik: Neoimplantation av uretar
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Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomrade
Kirurgi Barn, Drottning Silvias barnsjukhus SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréaver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011:9.

Kompletterande info — checklista for lakare

Lakare vid inskrivningen:

e Diagnos

e Indikation for kirurgi

e Prenatal diagnostik

[ ] UVI

e Forsdmrad njurfunktion

e Okad dilatation

e Smartor

e Annat

e Datum och utldtande senaste njurkonferens

e Ultraljud ej aldre an sex manader

e AP-matt mm

e Calyxdilatation ja/nej

e Uretdrdilatation

e MAG-3/DMSA egj édldre &n sex manader

e Funktionsandel ho/vé

e MUC ¢j dldre &n 6 manader om refluxindikation

e Refluxgrad?

e Ev. urodynamik

e Ev. clearancematning

e Ordinera preoperativ antiprofylax

e Se medicinskt styrdokument “Antibiotikaprofylax-
Barnurologiska ingrepp”

e Behandling enl agens/resistensmodnster om pos u-odling

e Ordinera smartstillning

e Paracetamol

e Morfin vid behov

e Vid behov EDA alt. SKA/PCA
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Rubrik: Neoimplantation av uretar

Vardtid — postoperativt forlopp

Om SP-kateter med spoldropp — lat ga med 25-50 ml/tim tills urinen
ljusnat

Dra uretérkateter(-rar) efter 10 dagar om folding/tapering!
Dra SP-kateter sist

Bestall ultraljud urinvégar 1-3 dagar efter uretéarkateter (-rar) dragits
Postop antibiotikaprofylax:

e Om kontinuerlig ab-profylax preop — fortsatt tills uppféljande
undersdkningar klara

e Om ingen ab-profylax preop — ge tills alla katetrar dragna

3 man postoperativt (ev. pa hemorten)

S-Kreatinin

Urinsticka, ev. urinodling

Blodtryck

MAG-3 (funktionsfordelning ht/va samt indirekt refluxdiagnostik ja/nej)
Ev. MUC (om tveksamhet ang. reflux vid MAG-3)

Ev. MKO/FRO (Flode/resurin) (vid neo-implantation pa refluxindikation
eller kand blasdysfunktion)

Fortsatt uppfoljning beroende pa njurskada/blasdysfunktion

Granskare/Arbetsgrupp
Josefine Nordenstrom, éverlékare, barnkirurgi, innehallsgranskare

Christine Sandgren, leg. barnsjukskoterska, kirurgiavdelning barn
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