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Kak— och ansiktsskador

Forandringar sedan foregaende version

Andring under rubrik “Utslagna tinder” angiende forvaring av utslagna
tander. Ghazaleh Boromand ar ny innehallsansvarig och David Ohman
granskare.

Syfte

Handhavande av kék- och ansiktsskador

Arbetsbeskrivning

Jourhavande kakkirurg nas vardagar (man - fre 8.00 - 16.15) via
kékkirurgens mottagning tel 010-4417750. Ovrig tid via
akutmottagningen Sahlgrenska.

Generellt galler att samtliga omnamnda skador diskuteras med
jourhavande kakkirurg. Tidig fixation av olika typer av kék- och
tandskador minskar blédning och infektionsrisk, samt ger
smartreduktion.

Vid misstanke om kak-/ansiktsfraktur ska jourhavande kakkirurg
kontaktas innan rontgenundersékning.

Nar sarskador forekommer i anslutning till tand- och/eller kak-
/ansiktsskador ska dessa inte sutureras innan kakkirurg bedémt och
atgardat tand-/kak-/ansiktsskadorna.

Diagnostik och behandling kan avsevart forsamras om suturering sker
innan skadan bedémts av jourhavande kakkirurg.

Isolerade tandskador héanvisas primart till akuttandvarden (ATD),
Odinsg. 10, tfn 010-441 88 00.

Bl6dning ur munhalan
Blddande patient uppmanas att:

1. Anbringa tryck mot blédningsomradet genom att placera en hart
rullad kompress eller liknande 6ver blédningskéllan och dérefter
bita hart i 30 minuter innan man kontrollerar om blédningen
avstannat
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2. Inta sittande stallning (huvudet i hoglage)

Inte dricka eller ”suga” pa kompressen.

4. Om blédningen trots vidtagna atgarder fortsatter eller borjar pa
nytt kontaktas jourhavande kakkirurg.

w

Hemofili/ 6vr koagulationsrubbning
Kékkirurg kontaktas omgaende for radgivning. Staende samarbete med
Koagulationsenheten SU/S finns etablerat

Infektioner och uppdrivningar

Jourhavande kakkirurg kontaktas omgéaende for bedémning och hand-
laggning vid svullnad/uppdrivning i munbotten och i anslutning till
kakar, samt vid svéljsvarigheter och feber éver 38°C.

Mellanansiktsfrakturer

Jourhavande kakkirurg kontaktas omgaende for primarbedémning. Dessa
skadetyper ar oftast inlaggningsfall.

Ovriga maxill och mandibelfrakturer
Alla frakturer inom tandbarande omraden &r att betrakta som oppna
frakturer och kraver ett snabbt omhandertagande.

Jourhavande kakkirurg ska kontaktas omgéende och behandling bor ske inom
det forsta dygnet.

Kakledsfrakturer

Samtliga bade uni- och bilaterala kéakledsfrakturer med bettstorning
(sammanbitningslaget k&nns ej igen/patienten kan inte bita ihop eller
stanga munnen), och/eller vark bor atgardas inom det forsta dygnet.
Kontakta jourhavande kakkirurg for bedémning.

Utslagna tander

Nar en hel tand (inklusive rot) &r utslagen bor den replanteras inom 1
timme efter traumat. Fram tills replantation kan ske bor tanden forvaras
fuktigt Utslagna tander forvaras bast i munnen d.v.s. i tandalveolen eller i
en kompress i munnen. Om detta inte & mojligt kan tanden forvaras i
mjolk. Pa sjukhuset kan tanden forvaras i ett ror med blod. Mjélktander
och tander som slagits ut i tetanuskontaminerad miljo (t ex i stall eller i
kontakt med héstspillning ska inte replanteras.

Rorliga eller felstallda tander till foljd av trauma
Information behdvs om:

Dokument-ID: SU9774-1570060579-392

Version: 10.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Kak- och ansiktsskador

e Om det ror sig om permanenta tander eller mjélktander
e Om skadad tands lage och mobilitet i forhallande till intilliggande
tander

Kronskador

Ar tanden stabil och det inte foreligger pulpablotta behover inte skadan
atgardas akut, savida inte samtidig sarskada foreligger. Denna typ av
skada ska hanvisas till akuttandvarden (ATD), Odinsgatan 10, tfn 010-
441 88 00 och tas om hand under deras Gppettider.

Vark

Under tid da dvrig jour (ATD) inte ar tillganglig kan jourhavande
kakkirurg undantagsvis vara behjalplig med ordination och/eller
forskrivning av analgetika per telefon. Jourhavande kéakkirurg behandlar
dock inte tandvark.

Patient med hemofili
Patienter som opereras av barntandldkare (pedodontist) skots nattetid av
jourhavande kakkirurg.

Ovriga fall
Jourhavande kékkirurg ar alltid tillganglig att diskutera och bedéma varje
tveksamt fall som inte passar in i ovan angivna ramar.

Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomrade
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011.:9.

Uppfdljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen ansvarar tillsammans med alla aktGrer som berdrs av
PM:et, det vill sdga anvander, utfardar eller granskar ett PM, for att
revision/uppfoljning av innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient. Ovriga orsaker
till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare
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Ghazaleh Boromand, dvertandlakare specialistkliniken for kakkirurgi,
Innehallsansvarig

David Ohman, 6vertandlakare specialistkliniken for kakkirurgi.
Innehallsgranskare
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Information om handlingen
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Innehallsansvar: Ghazaleh Boromand Rad, (ghabo1),
Overtandlikare
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