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Dagkirurgi (Operation 2 barn) - kriterier

for preoperativa rutiner

Forandringar sedan foregaende version

ASA 3-bedémningar samt granskare. Uppdeterad l1&nk avseende ASA-
klassificering.

Bakgrund och syfte

Denna rutin syftar till att beskriva vilket urval av patienter som lampar
sig for dagkirurgi vid Operation 2 barn, DSBS, vilka preoperativa
forberedelser som krévs och vad som ska dokumenteras i journalen.

Utforande

Arbetsbeskrivning

ASA-klassificering:

Barnets fysiska status skall klassificeras enligt ASA (American Society
of Anesthesiologists).

e ASA 1: Friskt barn utan kronisk eller akut sjukdom, med normalt
BMI for aldern.

e Exempel pa tillstand som klassificeras som ASA 2: astma utan
exacerbationer, valkontrollerad epilepsi, diabetes utan
insulinbehandling, lindrig obstruktiv sémnapné

e Exempel pa tillstand som klassificeras som ASA 3:
Insulinbehandlad diabetes, muskelsjukdom, metabol sjukdom,
cystisk fibros, langtidsbehandling TPN, svar luftvag (oavsett

genes)
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Generella villkor for dagkirurgisk atgard vid Operation 2 barn:

Elektiv kirurgi med forvantad operationstid < 2 tim.

Forvantat lindriga postoperativa besvar.

Planerad hemgang samma dag.

Patienten ska vara vasentligen frisk eller ha lindrig
systemsjukdom utan pataglig funktionsbegransning (ASA 1 - 2)

ASA 3 kan stvas for dagkirurgiskt ingrepp under forutsattning
att:
Patientens tillstdnd inte paverkar anestesin (sakerhetsmassigt eller

tidsmassigt) eller det postoperativa forloppet.
Patienten beddms kunna svas och opereras pa dagoperation.

Beslutet tas av specialistldkare och skall dokumenteras i Orbit.
— Anledningen till att patienten klassificeras som ASA 3
dokumenteras i Orbit

Alder > 3 manader (52 gestationsveckor) och kroppsvikt > 5 kg.
Eventuell samordning av hogst 2 olika operativa ingrepp.
BMI < 40.

Operationsanmalan:

Skall vara korrekt ifylld i Orbit och aktuella patientdata skall finnas
journalférda i Melior.

Prioritering:

Prioritering skall anges i operationsanmalan.

Hogsta mojliga prioriteringsgrad ar kirurgi inom 7 dagar fran
anmélningsdatum.

Hogre prioriteringsgrad réknas som akut kirurgi och anmalan
gors da till Operation 1 barn.

Om det foreligger otillracklig operationskapacitet i forhallande
till prioriteringsgrad ansvarar respektive sektionsoverlékare i
samrad med koordinator for urval av patienter till respektive
team.

Halsodeklaration:

Aktuell héalsodeklaration ska vara inskannad i journal och vara
daterad tidigast 6 manader fore planerat operationstillfalle.
Undantag fran detta gérs om patienten nyligen (de senaste 6
manaderna) genomgatt komplikationsfri narkos pa DSBS da ny
hélsodeklaration inte anses nddvandig.
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Preoperativ narkosbedémning:

e Anestesilakare gor en narkosbedémning baserad pa journal,
hélsodeklaration och operationsanmélan senast dagen fore
planerad operation. Vid behov tas telefonkontakt med
patient/vardnadshavare och/eller operator.

e Vid behov kan barnet kallas for preoperativ beddmning och
genomgang pa operationsavdelningen fére operationen.

e Dokumentation av narkosbedémning och planerad anestesi gors i
Orbit.

e Eventuell premedicinering (sedering) ordineras i Orbit.

e Om patienten ur anestesisynpunkt inte bedéms lamplig for
dagkirurgi kontaktas bade operatér och koordinator.

Postoperativt:

e Anestesilakaren ansvarar for utskrivning fran uppvaket.

e Operator ansvarar for information och eventuella
forhallningsregler till patient och vardnadshavare, postoperativa
ordinationer samt planering av aterbesok.

e Om patienten inte beddms kunna utskrivas till hemmet planerar
operator och narkoslékare gemensamt den postoperativa varden.
Operatoren skriver in patienten pa lamplig avdelning,
foretradesvis akut korttidsvard.

e Om behov av hogre vardniva foreligger tar narkoslakare kontakt
med ansvarig pa lakare pa BIVA.

e For detaljer se: ”Rutin for 6verforing av patient fran dagkirurgisk
vard till slutenvérd”.

Ansvar

Denna rutin galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhet
Kirurgi barn, Verksamhet An/Op/IVA Neonatal barn samt dvriga
verksamhetsomraden inom SU med verksamhet forlagd till
Barnoperation 2 DSBS. Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner
och riktlinjer som verksamheten kréaver finns tillgangliga och att
verksamheten arbetar enligt SOFS 2011:9.

Uppfdljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppféljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior
om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutin
rapporteras i MedControl Pro.
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Relaterad information

Preoperativ svélt anmodas infor anestesi enligt rutin Preoperativ svalt
dagoperation” Preoperativ svélt - dagoperation. (vgregion.se)

ASA Klassificering av patienter https://sfai.se/wp-
content/uploads/2015/02/ASA-klassifikation-pa-svenska-151101.pdf

Statement on ASA Physical Status Classification System (asahqg.orq)

Rutin for 6verforing av patient fran dagkirurgisk vard till slutenvard
Overforing av patient fran dagkirurgisk enhet till slutenvard-medicinsk
rutin (vgregion.se)

Dokumentation

Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets géllande rutiner
for arkivering av allméanna handlingar.

Kallforteckning

Dagkirurgin i Sverige sker strukturerat och med enhetliga rutiner M.
Brattwall et al., Lakartidningen 41 2012, vol 109, sid 1824 — 1827

Granskare/arbetsgrupp

Josefin Nordenstrom, vardenhetsoverlakare Operation 2 barn samt
Kirurgi Dagsjukvard barn, Verksamhet Kirurgi barn, Omrade 1 SU,
innehallsansvarig.

Anette Samuelsson, vardenhetschef Operation 2 barn, Verksamhet
Kirurgi barn, Omrade 1 SU, innehallsgranskare.

Johan Holmén, sektionschef Operation 1 barn, Verksamhet An/Op/IVA
Neonatal barn, Omrade 1/SU.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9774-1570060579-416/surrogate/Preoperativ%20sv%c3%a4lt%20-%20dagoperation..pdf
https://sfai.se/wp-content/uploads/2015/02/ASA-klassifikation-p%C3%A5-svenska-151101.pdf
https://sfai.se/wp-content/uploads/2015/02/ASA-klassifikation-p%C3%A5-svenska-151101.pdf
https://www.asahq.org/standards-and-practice-parameters/statement-on-asa-physical-status-classification-system
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9774-1570060579-453/surrogate/%c3%96verf%c3%b6ring%20av%20patient%20fr%c3%a5n%20dagkirurgisk%20enhet%20till%20slutenv%c3%a5rd-medicinsk%20rutin.pdf
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Galler for: Verksamhet Kirurgi barn, Verksamhet AnOplva neonatal
barn
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