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Rutin
Galler for: Verksamhet Kirurgi barn Giltig fran: 2026-03-23
Innehallsansvar: Helena Ekdahl, (helbe13), Uroterapeut Giltig till: ~ 2028-03-23

Granskad av: Helena Ekdahl, (helbe13), Uroterapeut
Godkand av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef

Kateter i urinvagarna — spolning

Forandringar sedan féregaende version

Ny innehallsansvarig; Helena Ekdahl. Ny innehallsgranskare: Josefin
Nordenstrom.

Bakgrund och syfte
Rutinen syftar till att beskriva proceduren spolning av kateter i
urinvégarna.

Arbetsbeskrivning

Tillvdgagangssatt
Vid problem (efter lakarordination):

e Uretérkateter spolas med 1 — 2 ml natriumklorid

e Njurbackenkateter spolas med 1 - 2 ml natriumklorid

e Transurethral kateter via urinrér spolas med 5-10 ml natriumklorid
(kan upprepas)

e Suprapubisk kateter spolas med 5 — 10 ml natriumklorid.

Spola frekvent efter behov. Grundregel ar att det du spolar in ska rinna ut
passivt. Om det som spolas in inte kommer ut, forsok att aspirera.

Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom Verksamhetsomrade
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011:9.
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Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppfoljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior
om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp
Helena Ekdahl, uroterapeut, Urinvdgsmottagning barn, Verksamhet
Kirurgi barn, Omrade 1/SU, innehallsansvarig.

Josefin Nordenstrom, dverlakare, Verksamhet Kirurgi barn, Omrade
1/SU, innehallsgranskare.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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