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Rutin
Galler for: Verksamhet Kirurgi barn Giltig fran: 2026-04-30
Innehallsansvar: Sofia Wiberg, (sofwi2), Sektionsledare Giltig till:  2028-04-20

Godkand av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef

Inspektion av hud vid infarter och

utfarter

Forandringar sedan foregaende version
Inga.

Bakgrund

Enligt sammanstéllning av de rapporter som registrerats via Grona
Korset ses tryckskador fran infarter/utfarter som tredje storsta
rapporteringsorsak. Genom att 6ka inspektionsgraden medfors en
forvantad minskning av tryckskador. Med infarter/utfarter avses perifera
samt centrala venkatetrar, ventrikelsonder, gastrostomier, jejunostomier,
epiduralkatetrar och varierande typer av dréanslangar samt
urinkateterslangar.

Syfte
Syftet ar att beskriva rutiner for inspektion av hud vid in- och utfarter for
att minimera risken for trycksar/tryckskador.

Arbetsbeskrivning

e Daglig inspektion av hud nar infarter/utfarter finns
dokumenterade i journaltext. Inspektion av infart ska goras
1gg/arbetspass. Med inspektion menas kontroll av huden nédrmast
befintlig infart/utfart, avseende rodnad, avtryck, fixerande
forband.

e Id-band som placerats pa samma extremitet dar pagaende
infusion forekommer skall avlagsnas pa grund av risken for
cirkulationsstorning om infusionen hamnar utanfor blodkarlet.
Ansvarig for de regelbundna inspektionerna ar bade
sjukskéterskan och underskoterskan.
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e Notera i vardplanen efter att kontroll av huden har utforts,
eventuella trycksar ska dokumenteras med kamera.

Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomrade
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011.:9.

Uppfdljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppféljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Sofia Wiberg, barnsjukskoterska/sektionsledare Kirurgiavdelning barn,
Omrade 1/SU, innehallsansvarig

Sofia Drejenstam, vardenhetschef Kirurgiavdelning barn, Omrade 1/SU,
innehallsgranskare
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Kirurgi barn

Innehallsansvar: Sofia Wiberg, (sofwi2), Sektionsledare
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