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Flode- och residualurin observation

Forandringar sedan féregaende version
Inga.

Bakgrund och syfte

Att beskriva tillvagagangssattet vid observation av fléde- och
residualurin.

Arbetsbeskrivning

Anvands vid utredning/kontroll av miktionsmonster hos barn som kissar
pa toaletten. Om barnet &r helt beroende av bl6jor gors fyra timmars
miktions observation.

Forberedelse

Inga forberedelser, undersékningstid fyra timmar.

Material

Urinflédesmatare, ultraljudsapparat, fléde-residual observations
protokoll.

Tillvdgagangssatt
Under fyra timmar kartldggs barnets miktionsmonster och
tomningsformaga:

e GOr en miktionsanamnes enligt protokoll.

e Flodesmaétning - notera kurvform, miktionsvolym, maxflode och
flodestid.

e Kontrollera med ultraljud, eventuellt residualurin efter varje
miktion.

e Notera dryck och annat som kan paverka miktionen.
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e Rékna ut storsta uppmatta blasvolym (stérsta uppmatta
miktionsvolym + residualurin).
e Notera miktionsintervall.

Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomradet
kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréaver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011:9.

Uppfoljning och utvardering

Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppfoljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior
om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Granskare

Ulrika Svenninghed, uroterapaut, Verksamhet Kirurgi barn, Omrade 1,
innehallsansvarig.

Helena Ekdahl, uroterapaut, Verksamhet Kirurgi barn, Omrade 1,
innehallsgranskare.
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