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Rutin
Giller for: Verksamhet Kirurgi barn Giltig fran: 2026-03-25
Innehallsansvar: Emma Hasselblad, (emmha24), Sjukskéterska Giltig till: ~ 2028-03-25
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersittsblad
Godkand av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef
Brannskada Férbandsmaterial
Forandringar sedan féregaende version
Tagit bort férband som inte langre anvénds och lagt till nya forband.
Innehallsgranskare andrad fran Johanna Rantfors till Emma Scott.
Syfte
Att tydliggora kring olika forbandsmaterial och dess
anvandningsomraden.
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Mepilex UPO
PolymemO....

MEDILEL ONE O ..ottt ettt

Ansvar ..............
Uppfdljning och
Arbetsgrupp.......

UEVANAEIING .ottt bbbt

Arbetsbeskrivning

Allevyn Border®

Samma egenskaper som Mepilex TransferO men med storre
absorbtionsférmaga och en fixerande kant. Har ett tunt ytskikt av silikon

som inte

fastnar i saret.

Indikation:

Svarbandagerade omraden exempel under haka och hals, samt pa mindre

sarytor.

Behandlingstid:

Kan sitta pa i upp till 14 dagar.

Atrauman®/ Jelonet®

Da brannskadan &r uppenbart ytlig kan man omgaende bandagera med
dessa forband.

Egenskap:

Skyddar

epiteliaseringen.

Omlaggningsintervall:

2-5 dagar.

Behandlingstid:

Tills skadan ar lakt.

Tillvdgagangssatt:

Barnet badas enligt PM for Bad/omlaggning. Lat lufttorka, garna 15
minuter eller mer. Smorj extra med vaselin pa saret eller salvkompressen,
lagg sedan kompressen pa saret. Ett tunt lager mjuka kompresser ex Non
WovenO, linda och avsluta med tubbandage som skydd.
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AQUACEL Ag+ Extra® Hydrofiber® forband

Absorberande cellulosakompress som i kontakt med vitska slapper ifran
sig joniserat silver i saret som i sin tur har en antimikrobiell effekt.

Anvandningsomrade:

Ytliga skador samt ytlig och djup delhudsskada.

Egenskaper:

Baktericid effekt. Binder bakterier i gelbildande fibrer. Adhererar till
sarytan. Fungerar som en sarskorpa som efter hand stots bort av
nybildade hudceller.

Behandlingsintervall:

Inspektion och bedémning dagligen de forsta 1-3 dagarna, beroende pa
skadans djup och hur mycket skadan vétskar. Darefter kan forbandet sitta
pa i 7-14 dagar med enstaka bandagekontroller.

Behandlingstid:

1-2 veckor.

Tillvdgagangssatt:

Barnet badas enligt PM Bad/omlaggning. Smorj med vaselin i sarkanten
(for att underlatta borttagning) Klipp till Aquacel Ag+ ExtraO med 2 cm
kantman. Lagg pa en absorberande sardyna for extra uppsugning. Linda
med elastisk linda och satt tubbandage ¢ver som skydd.

Vid férvantat fuktande sar, bottna med Aquacel Ag+ ExtraO, fortstt
med vanliga AquacelO, sérdyna, vid behov ytterligare
absorptionsforband torra kompresser och linda med elastisk linda och
avsluta med tubbandage.

Vid borttagande av Aquacel Ag+ ExtraO anvands vaselin for att lossa
kompresser som sitter fast.

AQUACEL Extra®

Hogabsorberande gelbildande forband.
Anvandningsomrade:

Ytliga skador samt ytlig och djup delhudsskada.

Anvands vid kraftigt vatskande brannskador och pa tagstallen efter
hudtransplantation.
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Egenskaper:

Binder bakterier i gelbildande fibrer. Adhererar till sarytan. Fungerar
som en sarskorpa som efterhand stéts bort av nybildade hudceller.

Behandlingsintervall:

Inspektion och bedémning dagligen de forsta 1-3 dagarna, beroende pa
skadans djup och hur mycket skadan vétskar. Dérefter kan forbandet sitta
pa i 7-14 dagar med enstaka bandagekontroller.

Behandlingstid:

1-2 veckor.

Tillvdgagangssatt:

Barnet badas enligt PM Bad/omlaggning. Smorj med vaselin i sarkanten.
Klipp till Aquacel Ag+ ExtraO med 2 cm kantméan. Lagg Aquacel
ExtraO ovanpa. Lagg pé en absorberande sérdyna for extra uppsugning.
Linda med elastisk linda och satt tubbandage 6ver som skydd.

Aquacel Foam®

Anvandningsomrade:

Anvands forebyggande for att skydda patienter fran hudskador i samband
med friktion och fukt, samt trycksar. Kan anvandas vid mycket
vatskande sar.

Egenskaper:

Skumfarband med sarkontaktlager av hydrofiber teknologi. Gelen som
bildas gor att férbandet kan avldgsnas utan att vavnad skadas. Det ger
mindre smarta. Forbandet formas sig pa mikroniva efter sarytan, vilket
minimerar halrum dar bakterier kan véxa till.

Behandlingstid:
Kan sitta pa i 7 dagar beroende pa vatskemangd.
Tillvdgagangssatt:

Far ej klippas i, se till sa hela sarytan ar tackt av forbandet. Kan vara bra
att ha vaselin runt sarkanterna. Kan klippas i skumdelen och kanten.
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Biatain Silicone®

Anvandningsomrade:

Kan séattas direkt pa brannskadan/saret. Anvandas pa vatskande satr,
nekrotiska sar eller granulerande sar.

Egenskaper:

Skumfoérband som formar sig efter sarbotten och ger optimal fuktig
miljo.

Behandlingstid:

7 dagar.

Tillvdgagangssatt:

Ta bort skyddsfilmen och lagg den klibbiga sidan mot saret utan att
stracka i forbandet. Haftkanten laggs med 2-5 cm marginal fran saret.

Far ej klippas i dynan, men okej att klippa i tejpkanten. Far ej anvandas
med salvor eller geler.

Prontosan® sarvatska/gel

Egenskap:
Loser upp och avlagsnar biofilm i saret.

Indikation:

Vid svarldkta brannskador och upprepade omlaggningar dar sarlakningen
inte natt forvantat resultat. Samt for att forhindra sarinfektion.

Tillvdgagangssatt:

Spola rent saret med Prontosan® sarvatska. Fukta en kompress med
spolvétskan. Lat ligga pa saret ca 10-15 min for upprensning av
biofilmen.

Avsluta med att torka av saret med en kompress.

Vid behov applicera Prontosan®-gel i sarhalan.

Bandagera med ett ytterforband. Ovrigt férband avgor nar nista
omléggning bor ske.

Flamazine® Silversulfadiazim

Salva framtagen for behandling av brannskador. Anvands da saret har
rikligt med fibrin eller har nekroser som behdver luckras upp, eller vid
infektioner da saret behdver rensas upp.
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Anvandningsomrade:

Framfor allt vid upprensning av sar, infektioner och nekroser.

Egenskaper:

Innehaller Sulfa samt en silverkomponent som hjalper kroppen att gora
sig av med skadad vavnad samt skyddar mot infektioner. Den lagger sig
som en vit kaka pa de omraden som behdver rensas upp och lossnar efter
hand, beroende pa skadans djup. Kan initialt ge temperaturstegring, upp
till 38,5 grader, men aven en undertemp.

Behandlingsintervall:

Omlaggningen sker dagligen initialt. Beroende pa brannskadans djup och
hur mycket saret vatskar kan omlaggningsintervallen efter hand strackas
ut till 2-4 dagar.

Behandlingstid:

Normal behandlingstid &r ca 2-7 dagar eller tills rod och vélcirkulerad
yta framtréader.

Hallbarhet:

FIamazineQ i 50g tub ar hallbar i 7 dagar. Férvaras i rumstemperatur.
FlamazineO i 2509 burk skall vara personlig och forvaras i kylskap i max
7 dagar.

Tillvdgagangssatt

Bada barnet enligt PM Bad/omlaggning. L&gg p& FlamazineO sedan en
salvkompress exempelvis Autraman® och mjuka kompresser/Non-
wovenO 6ver och linda med elastisk linda. Avsluta med tubbandage som
skydd. FlamazineO lagret skall vara 2-3mm tjockt och laggs antingen
direkt pa det brannskadade omradet med en spatel, eller bred ut det pa
salvkompresser eller liknande.

Vid behov skydda sarkanter med zinksalva eller barriarfilm ex Cavilon®,
och lakt hud med mjukgdrande krdm exempelvis Essex®.

Vid forsta omlaggningstillfallet ska patienten stanna kvar for observation
under 1-2 timmar pa grund av risken fér temperaturstegring.

Mepilex Ag®
Absorberande silikonbelagd skumkompress med silver.

Anvandningsomrade:

Ytliga skador samt ytlig och djup delhudsskada.
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Egenskaper:

Antibakteriellt skumforband som absorberar sarsekret och behaller en
fuktig sarmiljo. Fastnar inte i saret och ar darmed latt att ta av och
minskar smértan i samband med bandagebyte.

Behandlingsintervall:

Inspektion och bedémning dagligen de forsta 1-3 dagarna, beroende pa
skadans djup och hur mycket skadan vatskar. Forbandet skall bytas minst
var 7:e dag.

Behandlingstid:

1-2 veckor.

Tillvagagangssatt:

Barnet badas enligt PM Bad/omlaggning. Klipp till kompressen till
onskad form. Kompressen skall ligga 1 — 1,5 centimeter utanfor sarytan.
Linda med elastisk linda och avsluta med tubbandage.

Mepilex Transfer®

Absorberande silikonbelagd skumkompress som transporterar bort fukt
fran saret.

Egenskap:

Skyddar epiteliseringen. Silikonbeldggningen minskar risken for
forbandet att fastna och orsaka skada pa sarytan.

Indikation:

Transplanterad hud och ytor i lakt eller ndstan lakt brannskada som
behover skyddas.

Tillvdgagangssatt:

L&ggs pa i samband med transplantation och tas sedan av efter 3-7 dagar.
Det skall i forsta hand vara en lakare som tar av forbandet forsta gangen
efter en transplantation.

P& andra skador laggs Mepilex transferO direkt pa skadan och 6ver
denna linda och tubbandage for fixering.

Mepilex Border Flex®

Anvandningsomrade:

Vitskande sar, trycksar, operationssar. Kan anvandas pa torra/nekrotiska
sar i kombination med geler. Kan anvéndas i forebyggande syfte tex.
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trycksar. Kan sattas direkt pa brannskada/sér eller med FlamazineO och
salvakompress.

Mepilex UP®

Vad

Polyretanskumforband.

Anvandningsomrade:

Avsett for vatskande sar. Tex brannskador, trycksar, bensar, svarlakta sar
eller traumatiska sar m.m.

Funktion:

Forbandets uppbyggnad gor att sarvatskan fordelas jamnt i alla riktningar
over hela forbandsytan. Detta gor att forbandet klarar av en hég mangd
vatska. Vilket i sin tur minskar risken for maceration och mojliggor att
forbandet kan hantera vétska i upp till 7 dagar. Mepilex Up ska dock ej
sitta pa langre &n 7 dagar.

Fordel:

Hog uppsugningsformaga. Skonsamt mot huden. Flexibelt i rorelsen.
Minskad risk for maceration.

Tillvdgagangssatt:

Rengor saret enligt rutin och torka omkringliggande hud noggrant. Ta
bort skyddsfilmen. Férbandet bor tacka saret med 1-2 cm kant. Gar att
klippa i. Fixera med tubifast/linda.

Polymem®

Anvandningsomrade:

Mattligt vatskande sar, fuktiga nekroser, smartsamma sar, granulerande
sar, sar med 6mtalig omgivande hud.

Egenskaper:

Bevarar fuktig sarlakningsmiljo, god absorptionsformaga, fastnar inte i
saret, reducerar sarsmarta, skonsamt mot omgivande hud, I6ser nekroser
skonsamt.

Behandlingstid:

Bytas nédr 75% av forbandet ar mattat.
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Mepitel One ®

Ensidigt sarkontaktlager av mjuk silikon.

Egenskap:

Har en perforerad struktur som gor att den kan anvandas i kombination
med geler och under Jelonet O for att minimera risken att det fastnar i
saret.

Indikation:

Vid delhudsbrénnskador, delhudstransplantat eller fullhudstransplantat.
Samt vatskande sar, skrubbsar, kirurgiska snitt eller traumatiska sar.

Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomradet
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011.:9.

Uppfdljning och utvardering

Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppféljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior
om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Arbetsgrupp

Emma Hasselblad, sjukskdterska Kirurgiavdelning barn, Verksamhet
Kirurgi barn, Omrade 1/SU, Innehallsansvarig

Emma Scott, lakare Kirurgi barn. Innehallsgranskare
Brannskadegruppen Kirurgiavdelning barn
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Information om handlingen
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Innehallsansvar: Emma Hasselblad, (emmha24), Sjukskoterska
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