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Brannskada — lakt brannskada

Forandringar sedan féregaende version

Inga.

Syfte

Att beskriva vard och forhallningssétt nar brannskadan har lakt.

Arbetsbeskrivning

Dokument-ID: SU9774-1570060579-351

Smorj de brannskadade ytorna med mjukgdrande salva
(exempelvis Miniderm) da de kanns torra. Initialt innebér det
flera ganger per dag for att inte huden skall bli for torr och stram.
Skydda l&kt brannskada med tubbandage i 1-2 veckor. Géller inte
patienter som &rrbehandlas hos arbetsterapin.

Brannskadan skall skyddas mot sol, da det kan ge
pigmentférandringar, och kyla under 2 ars tid.

Brannskadan skall skyddas med solskyddsfaktor > 20 alternativt
klader. En t-shirt ger solskydd 16-20.

Brannskador som ar lakta inom 10-14 dagar lamnar som regel
inga arr.

Brénnskador som tagit mer &n 14 dagar att Idka skall remitteras
vidare till arbetsterapin for arrbehandling.

Morkhyade personer har lattare att fa tjockare, hardare arr.
Uppféljande patientmottagningar med brannskadeteamet (sa
kallad brus-mottagning). Patienten satts upp enligt onskemal fran
arbetsterapeut i samrad med behandlande lékare.

Patienter som ej remitteras vidare ombeds hora av sig om
forhardnader uppstar. Arrtillvaxt ar en langsam process och
startar hos barn cirka 3-4 veckor efter sarlakning. Forst da
omradet bleknar av dr “’risken 6ver”. Dock kan man ofta under
lang tid, ibland ar, se fargskiftningar i huden da den utsatts for
varme alternativt kyla.
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Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom verksamhetsomradet
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréaver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011.:9.

Uppfoljning och utvardering

Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppfoljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior
om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/Arbetsgrupp

Emma Hasselblad, sjukskéterska Kirurgavdelning barn, Omrade 1/SU
innehallsansvarig.

Sarah Tornberg, lakare Verksamhet Kirurgi barn, Omrade 1/SU,
innehallsgranskare.
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