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Larm- och samarbetsrutiner Obstetrik och 

Neonatal 

Förändringar sedan föregående version 
Uppdatering av avdelningsnamn från 316 till Neonatal Intensivvårdsavdelning Östra 

Tillägg av att Neonatallarm kan ske även till Post-OP, plan 5, KK 

Borttagande av larm till barnrummet BB 1 plan 0, KK 

Bakgrund och syfte 
Att säkerställa larm- och samarbetsrutiner vid akut påverkat barn i samband med vård på BB 

eller förlossning alternativt inför förlossning av omoget eller påverkat barn 

Utförande 
Larm  

1. Larmsnitt – enligt gällande rutin Arbetsrutiner vid larmsnitt - Östra 

2. Neonatallarm – vid akut, allvarligt påverkat barn.  

Barnet tas direkt till specifik återupplivningsplats på respektive våningsplan – se nedan. 

Ring växelns larmnummer 39090 och ange ”Neonatallarm …” eller tryck på röd knapp på 

väggtelefon och uppge samma information som vid larm 39090. 

• Barnrummet, Förlossningen 308 plan 1, KK 

• Barnrummet, BB 310 plan 2, KK 

• Barnrummet, Förlossningen 312 plan 3, KK 

• Barnrummet, Specialförlossningen 314 plan 4, KK 

• Op-rum 4, Operation plan 5, KK 

• Op-rum 3, Operation plan 5, KK 

• Op-rum 2, Operation plan 5, KK 

• Op-rum 1, Operation plan 5, KK 

• Behandlingsrummet, Neo Östra plan 1, KK 

• Post-OP, plan 5, KK 

 

Vid akut påverkat barn på annan plats, exempelvis mottagning eller infektionskliniken, ring 

39090 och ange ”Neonatallarm ...” samt noggrann beskrivning av var barnet befinner sig.  
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Detta larm slås ut till sökare för neonataljour samt förlossningsansvarig ssk och usk på 

Neonatal Intensivvårdsavdelning Östra (Neo-IVA Ö) med texten ”Neonatallarm …” 

 

Vid Neonatallarm utanför KK-huset tas ryggsäck och barnbord med av neonatalpersonal. 

 

Förväntat dåligt barn, prematur förlossning eller akut påverkat barn utan behov av larm 

Ring förlossningsansvarig neonatalsjuksköterska på Neonatalavdelning Östra (Neo Ö) resp 

Neo-IVA Ö som i sin tur kontaktar övriga i teamet. Ring i så god tid som möjligt. Denna 

rutin innefattar: 

• Tvillingförlossning 

• Sätesförlossning 

• Instrumentell förlossning 

• Sectio på barnindikation 

Neonatalsjuksköterska ska kontaktas då barn fötts före v 35+0 och/eller med födelsevikt 

 < 2000 g då dessa barn i regel ska skrivas in på neonatalavdelning. 

 

Neonatalläkare ska i direkt anslutning till förlossning informeras om mödrar där sjukdom 

eller medicinering kan ge akut påverkan på barnet. 

 

Från Förlossningen 308 Ssk Neo Östra, tel 39308 

Från BB 310 och 311 Ssk Neo Östra, tel 39308 

Från Förlossningen 312 Ssk Neo-IVA Ö, tel 35713 

Från Förlossning 314 och BB 315 Ssk Neo-IVA Ö, tel 35713 

Från Operation plan 5 
Pat från 308, ring 39308 

Pat från 312/314, ring 35713 

   

För bedömning och förfrågningar avseende övriga barn som inte mår bra kontaktas som 

tidigare jourläkare och inte sjuksköterska. 

 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior. 

Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 

 

Arbetsgrupp  
Margrét Johansson Gudjonsdottir, Sektionschef, Neonatalverksamheten 

Erica Ginström Ernstad, Sektionschef, Obstetrikverksamheten 

Cornelia Ottosson, Vårdenhetschef, Neonatalverksamheten 

Svetlana Najm, Sektionschef, Neonatalverksamheten 

 

Godkännare  
Anneli Falk, Verksamhetschef, Obstetrikverksamheten 

Martin Hubrich, Verksamhetschef, AnOpIVA Östra 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet AnOpIva neonatal barn, Verksamhet 

Obstetrik, Verksamhet Anestesi Operation IVA Östra  
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