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TEE Pre- och postoperativ omvardnad

Revideringar i denna version
Inga &ndringar gjorda.

Syfte

Sékerstalla att en god och saker omvardnad bedrivs i samband med TEE
undersokning.

Arbetsbeskrivning

Forberedelser dagen fore:

Familjen skall ha erhallit information om undersokningen via
brev.

Informera om vad som kommer att ske infér TEE-
undersdkningen.

Ge information till barnet och foraldrarna om svalttid infor
sovning enligt ordination av anestesipersonal.

Vikt, langd, blodtryck, Sa02, EKG kontrolleras pa alla barn.
Lungrontgen utfors.

Applicera Emla infor PVK. Blodprover endast pa ordination.
Id-band, satts pa av sjukskoterska som kontrollerar identiteten
tillsammans med patienten och féraldrarna.
Narkosbedémning sker dagen fore eller i samband med
undersokningen.

Narkoskurva och kardex skickas med till operation.

Informera foraldrarna om att de far lov att vara med till dess att
barnet sover och att de under tiden undersokningen pagar kan
vanta pa avdelningen eller ga en promenad eller dylikt.
Undersokningen tar 30-60 minuter och gors for narvarande pa
fredag formiddag.
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Postoperativa omvardnadsatgarder:

e Vid ankomst till avdelningen fran uppvaket kontrolleras puls,
andningsfrekvens, saturation och blodtryck. Om detta ar stabilt
och forloppet varit okomplicerat behdver endast puls- och
andningskontroller upprepas nagon gang till under de narmaste
fyra timmarna.

e Observera att patienten skall kissa efter narkosen, om sa ej skett
inom 4 tim kontakta ansvarig lékare for vidare stéllningstagande.

e Nar patienten har atit, druckit och kissat far de ga hem.

e Ansvarig lakare skall bedéma patienten innan arbetsdagens slut.
Lakaren avgor da om barnet kan ga hem under em/kvallen eller
maste stanna 6ver natten. Om barnet enligt lakaren far ga hem
under em/kvallen bedémer ansvarig sjukskdéterska nar barnet far
ga hem. Jourlakare behdver da inte komma och skriva ut barnet.

Foraldrainformation:

Ett preliminart besked ges redan under eftermiddagen till foraldrarna och
barnet angaende undersokningens resultat, men den definitiva
beddmningen gors forst vid thoraxkonferens 2-3 veckor senare.

Ansvar

Verksamhetschef har det 6vergripande ansvaret. Vardenhetschef och
avdelningsoverlakare ansvarar for att rutinen ar kand och foljs pa
enheten. Sjukskoterska har egenansvar att folja rutinen.

Uppfoljning, utvardering och revision

Ansvarig lakare och sjukskoterska ansvarar for att rutinen foljs. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPro.

Granskare/arbetsgrupp

Anders Nygren, Lakare, Barnhjartcentrum
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