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Hjarttransplantation Barn- arskontroll

Revideringar i denna version
Fortydligande av vart remiss till Tandlakare skall skickas

Syfte
Sékerstalla en korrekt uppfoljning och utredning vid arskontroll efter
hjarttransplantation.

Ny lank till Pediatrisk hjarttransplantation.

Arbetsbeskrivning

Se aven dokument pa var hemsida, PM-Pediatrisk-hjarttransplantation-
Revision-2012-Slutversion.pdf

Programmet gas igenom med ansvarig sjukskoterska nar patienten
anlander till avledningen.

Forberedelser:
o Hjéartkateterisering anmalan via véntelistan.
e Remisstill:
Nedanstaende remisser skrivs i Agfa och skickas digitalt.
= ROntgen c/p.
e Barnfysiologen
e Hijéartbiopsi
e Hjéartangiografi (vid koronarangio)

Nedanstaende remisser skrivs i Melior, skrivs ut och faxas till berord
enhet.
e Tandlakare

Nedanstaende remisser skrivs i Melior, skrivs ut och skickas med
internpost till berérd enhet.
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= Fysioterapeut
e Kurator och psykolog enligt nyckelaldrar

Nedanstaende remiss skrivs i Melior, skrivs ut och placeras i UCG
parmen pa sektionsledarrummet pa barnhjartcentrum avdelningen.
e Ultraljuds team.

e Kallelsebrev till patienten med informationsblad ”Vilkommen till
barnhjértcentrum”.

e Operationsanmélan i Orbit gors av sektionsledare.

e Dagen fore biopsin anmal till patologen pa tel: 26674

Undersékningar:

Vardavdelning:

e Ultraljud
[ ] EKG

e Blodtryck
e Saturation
e Puls

e Viktoch langd

Rontgen:

e Cor/pulm
Angio: (Om patienten ska genomga biopsi eventuellt med
coronarangiografi)

o Hjéartkateterisering med Coronarkérlsangiografi.
e Hjartbiopsi, se HTX Kontrollbiopsi

Barnfysiologen:

e - lohexolclearence
e - Spirometri
e - Arbetsprov vid nyckelaldrar, 8 ar, 10 ar, 13 ar, 16 ar och 18ar

Konsulter:

Tandl&kare

Fysioterapeut

Psykolog vid nyckelaldrar 1 ar, 3 ar, 5 ar, 9 ar, 15 ar
Kurator alltid vid forsta arskontrollen annars vid behov.
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e Gynekolog vid sarskild ordination
e Nefrolog vid sarskild ordination
e Hudlékare vid sarskild ordination samt 10 ar efter transplantation

Blodprovtstagning:

Hb, EVF, LPK, TPK, diff, P-PK, CRP, Na, K, Ca, Protein, ASAT,
ALAT, ALP,

bilirubin, urat, krea, urea, Mg, Nt pro BNP, kolesterol, triglycerider,
Bastest

Virusserologi:

Hepatit A, B, C + hiv serologi (serum)
Cytomegalovirus (CMV) - IgG (serum)
Epstein-Barrvirus (EBV) - 1gG (serum)
Varicella Zoster (VZV) - 1gG (serum)
Toxoplasma — 1gG (serum)

Morbilli — 1gG (serum)

Herpes simplexvirus (HSV) 1+2 - 1gG (serum)
PCR/DNA:

Cytomegalovirus (CMV) - DNA (blod, serum)
Epstein-Barrvirus (EBV) - DNA (blod, serum)

Lakemedelskoncentration (Prograf, Certican, Rapamune, Sandimmun)

OBS! Alla transplanterade patienter skall ta Iakemedelskoncentration
(fére medicinintag) minst en gang under sjukhusvistelsen.

Urinprovtagning:

Glukos (urinteststicka)

Med till angiolab:
Patientens journal
Provtagningsbehallare med njurbiopsivatska

PAD-remiss skriv avdelningens faxnummer pa remissen

Vadderat kuvert
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Cefotaxim 30mg/kg

Ansvar

Verksamhetschef har det dvergripande ansvaret. Vardenhetschef och
avdelningsoverlakare ansvarar for att rutinen ar kand och foljs pa
enheten. Sjukskoterska har egenansvar att folja rutin.

Uppfoljning, utvardering och revision

Ansvarig lakare och sjukskoterska ansvarar for att rutinen foljs. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPro.

Granskare/arbetsgrupp

Hakan Wahlander, Lakare, Barnhjartcentrum
Linnea Schon, Barnsjukskdterska, Barnhjértcentrum

Eleonora Johansson, Barnsjukskoterska, Barnhjartcentrum

Dokument-ID: SU9774-1570060579-266

Version: 8.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Riktlinje verkstillighet

Giiller for: Barnhjartcentrum

Innehillsansvar: Hikan Wahlander, (hakwa3), Overlikare
Granskad av: Eleonora Johansson, (elejo4), Barnsjukskoterska
Godkiand av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9774-1570060579-266

Version: 8.0

Giltig fran: 2026-05-27
Giltig till: 2028-05-26



