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HTX rejektionsbehandling

Revideringar i denna version
Fortydligande vid avstotning grad 2R och 3R.

Syfte

Sakerstélla korrekt omh&ndertagande vid avstétning hos
hjarttransplanterade patienter.

Arbetsbeskrivning

Omvardnad och 6vervakning vid avstotning (rejektion) efter
hjarttransplantation. Las forst avsnittet om biopsischema efter
hjarttransplantation (s.45) och ISHLT:s klassifikation av avstétning grad
0-3R 1 ” Handledning Pediatrisk hjérttransplantation” i
transplantationsparmen eller pa hemsidan.

Avstotning grad OR

e Vanligen ingen atgard

e Justering av immunosupression gors enbart enligt l&karordination

e Barnet kan ga hem nér tillracklig tid gatt efter kateterisering och
behdver inte 6vervakas pa sjukhus

Avstotning grad 1R

o Krdver vanligen justering av immunosuppression enligt
lakarordination
e Barnet kan vanligen ga hem och behéver inte 6vervakas pa

sjukhus
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e | undantagsfall ges Solu-Medrol infusion i tre dagar efter
lakarordination

e Kontroll av puls, andningsfrekvens och blodtryck gors fore och
efter Solu-Medrol infusion

e Ovrig tid kontrolleras puls och andningsfrekvens x 6, blodtryck x
2, saturation x 2 och temp x 1.

Avstdtning grad 2R

e Solu-Medrol infusion ges i tre dagar

e Kontroll av puls, andningsfrekvens och blodtryck gors fore och
efter Solu-Medrol infusion

e Kontroll av P-Glukos efter Solu-Medrol infusion gors pa
patienter med aktuell eller tidigare diabetes.

e Kontinuerlig telemetri évervakning

e Kontinuerlig personaldvervakning vid tecken pa instabil
hemodynamik.

e Kontroll av puls och andningsfrekvens x 6, blodtryck x 3,
saturation x 6 och temp x 2. Avsteg fran kontroller kan endast
goras i samrad med lékare.

e [undantagsfall ges behandling med ATG. Se "Handledning
Pediatrisk hjarttransplantation” (s. 67).

Avstdtning grad 3R

e Solu-Medrol infusion ges i tre dagar

e Kontroll av puls, andningsfrekvens och blodtryck gors fore och
efter Solu-Medrol infusion

e Kontroll av P-Glukos efter Solu-Medrol infusion gors pa
patienter med aktuell eller tidigare diabetes.

e Kontroll av puls och andningsfrekvens x 8, blodtryck x 4, temp x
4 och kontinuerlig saturationsdvervakning.

e Kontinuerlig telemetri 6vervakning

e Kontinuerlig personalévervakning vid tecken pa instabil
hemodynamik.

e ATG behandling kan bli aktuell, Se ” Handledning Pediatrisk
hjarttransplantation” (s.67).

Ansvar

Verksamhetschef har det 6vergripande ansvaret. Vardenhetschef och
avdelningsoverlakare ansvarar for att rutinen ar kand och foljs pa
enheten. Sjukskoterska har egenansvar att folja rutin.
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Rubrik: HTX- Rejektionbehandling

Uppfoljning, utvardering och revision

Ansvarig lakare och sjukskoterska ansvarar for att rutinen foljs. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras av lakare i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPro.

Granskare/arbetsgrupp

Hakan Wahlander, Overlakare, Barnhjartcentrum

Linnea Schon, Barnsjukskoterska, Barnhjértcentrum
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Information om handlingen
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