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Hjarttransplantation Barn - utredning
infor eventuell hjarttransplantation

Revideringar i denna version
Fortydligande av Isoaggluttininer provtagning.

Syfte
Séakerstalla att en korrekt utredning gors infor eventuell
hjarttransplantation.

Arbetsbeskrivning

Detta pm. &r generellt, avvikelser kan forekomma, redogoér med ansvarig
lakare vilka utredningar som behdévs. Ansvarig doktor maste ha
informerat fordldrarna innan man pabdrjar utredningen. Dokumentet &r
ingen journalhandling utan ar en hjélp att se vilka undersékningar som ar
klara

Markera nedanstaende undersokningar och provtagningar som &r gjorda:

Undersokningar

e EKG, blodtryck, langd och vikt

e UCG

e RoOntgen Cor/Pulm

e Hijartkateterisering (Om det inte &r gjort de senaste manaderna)

Undersdkningar pa Barnfysiologen

e lohexolclearence (Gar at 20-25 ml blod, ej om barnet ar for litet)
e Spirometri (Om barnet &r tillrdckligt gammalt)

e ERGO (Arbetsprov)

e Gangtest (FOr barn som inte kan gora Ergo)

e Blodgas Arteriell (Ar kateterisering utford ar denna tagen)
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Allmanremiss till:

e Tandlékare
e Fysioterapi
e Psykolog

e Kurator

Blodprover: (Behover ej tas om det finns aktuella prover)

e Hb, LPK, TPK, Diff, PK och APTT

e Krea, Urea, Urat Na, K, Ca, Mg, Protein, Alb, Leverstatus, CRP,
SR, TSH, Fritt T4 samt NT-proBNP

e P-Glukos, Kolesterol, TG. (Svaltprover)

e Prover till virologen Virusserologi

e Hepatit A, B, C + hiv serologi (serum)

e Cytomegalovirus (CMV) - IgG (serum)

e Epstein-Barrvirus (EBV) - IgG (serum)

e Varicella Zoster (VZV) - 1gG (serum)

e Toxoplasma — IgG (serum)

e Morbilli — IgG (serum)

e Herpes simplexvirus (HSV) 1+2 - IgG (serum)

e Legionellai urin

Prover till vivnadstypningslab:

e Panelreaktiva HLA antikroppar (PRA) (En remiss for
Immunologisk transplantationsutredning Solida organ)

e 1x6mlEDTA

e HLA-Typning (En remiss for Immunologisk
transplantationsutredning Solida organ)

e 1x3mlEDTA

e OBS! | undantagsfall om barnet ar litet kan 3ml EDTA r6r
anvandas till bade Panelreaktiva antikroppar och HLA-
typning det ska fortfarande vara tva remisser.

e Skriv Hakan Wahlander som svarsmottagare, oavsett vem som &r
ansvarig.

e Lank till remissen

e https://labbutbud.vgregion.se/api/file/DOK-364562

Prov till blodcentralen

e Blodgruppering/bastest
e Om barnet skall transplanteras 6ver blodgranserna skall
Isoaggluttininer tas. Galler alla barn under ett ar. Barn som &r
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aldre an 1 ar galler sérskild ordination.
Ett EDTA ror som skickar till tranfusionsmedicin makt med
Isoaggluttininer. Anvénd rosa transfusions remiss.

Urinprov

e Urinodling

e Urinsticka (Protein, Erytrocyter, Leukocyter, Glukos, Nitrit)
e Tastéllning till eventuella VVaccinationer

e Varicella

e Hepatit A/B

e Ovriga

Ansvar

Verksamhetschef har det dvergripande ansvaret. Vardenhetschef och
avdelningsoverlakare ansvarar for att rutinen ar kand och foljs pa
enheten. Sjukskoterska har egenansvar att folja rutin.

Uppfdljning, utvardering och revision

Ansvarig lakare och sjukskdterska ansvarar for att rutinen foljs. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPro.

Granskare/arbetsgrupp

Hakan Wahlander, Barnkardiolog, Barnhjartcentrum

Eleonora Johansson, Barnsjukskdterska, Barnhjartcentrum
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