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Guch- overforing fran Barnhjartcentrum

Revideringar i denna version

Fortydligande kring vilka patienter som inte fors dver till Guch utan till
Kardiologenheten.

Syfte

Syftet ar att ha ett strukturerat éverféringsmate for ungdomar med
medfodda strukturella hjartfel, som lamnar Barnhjartcentrum och ska ga
over till GUCH (Grown Up Congenital Heart Disease). Det &r for att
ungdom och foraldrar/narstaende ska kanna en trygghet, bade medicinskt
och psykosocialt, i samband med éverforing fran barn- till
vuxensjukvard, och att éverfora det medicinska ansvaret fran barn- till
vuxensjukvarden.

Rutinen syftar ocksa till att alla inblandade, ungdom,
foraldrar/narstdende och personal, far en enhetlig information.

Rutinen galler inte ungdomar med diagnosen kardiomyopati eller
rytmrubbningar, dessa remitteras till kardiologenhet via Remissportalen.

Arbetsbeskrivning

e Barnhjartcentrum mottagning initierar tiden for ett
overforingsmote, det bor ske omkring 18 ars alder. Pagaende
utredning bor slutforas pa Barnhjartcentrum fore 6verforingen.

e Vid slutbestket ska aktuella recept och intyg fornyas for ett ars
anvéandning

e Vid ett slutbesok pa Barnhjartcentrum mottagning ska det goras
en bedémning av den nuvarande medicinska situationen och
prognosen, Darmed kan aktuellt status formedlas till patient,
narstaende och GUCH.
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e Vid slutbesoket pa Barnhjartcentrum mottagning ska det skrivas
pa sokordet Sammanfattande slutanteckning i Melior. Det
innehaller samma punkter som Sammanfattande halsohistoria
som GUCH anvénder.

Sammanfattande slutanteckning/halsohistoria innehaller:

1. Diagnos: ex; Fallot

2. Tidigare utredning: ex; Hjartkat 2012, MRT 2002 (ange
sidnummer i E-arkiv)

3. Tidigare behandling: ex; Hjartoperation 2002, Homograft
2003, Elkonventering 2012x3 (ange sidnummer i E-arkiv)

4. Planering: ex; Arlig UCG- kontroll, Holter 3-5 ar.

5. Information till patient: ex; endocarditprofylax 2005.

e Tidigare pappersjournal ska vara inskannad till slutbesoket.
Papperskopior av operationsberattelse och kateterisering ska
lamnas till patienten.

e Remisser till andra specialister inom vuxensjukvarden som:

1. Pacemakermottagning, ska innehalla:
e Operationsberattelse
e Sista pacemakerinstéllning.
2. AK-mottagningen ska innehalla:
Diagnos
Malvérde
Att det &r en GUCH-patient
Om patienten anvander CoaguChek-apparat.

Vilka ska delta pa ett dverféringsmote: Patienten, narstaende, lakare och
i forekommande fall sjukskdterska fran Barnhjartcentrum mottagning
och GUCH, vid vissa fall bor &ven andra yrkeskategorier delta som t.ex.
fysioterapeut.

Ansvar

Overférande ansvarig lakare och sjukskoterska fran Barnhjartcentrum
mottagning och mottagande ansvarig lakare och sjukskéterska fran
GUCH.
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Uppfoljning, utvardering och revision
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior.

Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Eva Furenas Overlakare, GUCH-centrum.
Britt-Marie Ekman-Joelsson, Overléakare, Barnhjartcentrum
Anna Bodén, Barnsjukskdterska, Barnhjartcentrum

Helena Holm, medicinsk sekreterare, Administrativa enheten barn 2
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