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SCT — Vaccination av anhoriga

Revideringar i denna version

Ersatter tidigare version fran 2023. Inga andringar i denna version.

Bakgrund/Syfte

Detta PM ska ge en bakgrund till varfor &ven anhdriga till barn som genomgar en SCT kan behéva
vaccineras i vissa fall och beskriva den praktiska handldggningen — hur, nér och var vaccinationerna
skall ske.

Arbetsbeskrivning

Efter en stamcellstransplantation & immunférsvaret kraftigt nedsatt. Antikroppar finns kvar i kroppen
en tid efter transplantationen, men férsvinner under loppet av ndgon manad.

De mogna lymfocyter som oéverfors vid transplantationen ar fa och de behdéver, for att fungera effektivt,
expanderas flerfaldigt eller ersattas av nya T- och B-celler som fatt mogna i thymus och benmargen.
Allt detta tar tid och de nya cellerna som bildas ar naiva och saknar erfarenhet av de olika smittdmnen
som barnet traffat pa tidigare. Erfarenheten behover skapas pa nytt och darmed maste patienten
vaccineras pa nytt nar patientens immunforsvar natt en sddan mognad att det kan svara pa
vaccinationerna.

For att minska risken for smittoverforing inom familjen behéver dvriga familjemedlemmar vaccineras
mot vissa smittdmnen. Detta géaller fr.a. vattkoppor och influensa. Ovriga familiemedlemmar behdver

ocksa vara immuna mot massling. De som haft sakerstélld mésslingsinfektion har en livslang
immunitet medan 6vriga behdver kontrollera vaccinationsstatus.

Tillvagagangssatt

Vattkoppor
| god tid - 3 till 4 manader — innan transplantationen tillfragas familien om vilka som haft vattkoppor.

For de som inte haft vattkoppor eller dar osakerhet rader sa kontrolleras antikroppar mot VZV.

De som &r seronegativa mot VZV vaccineras enligt foljande:
Barn 6ver 9 manader — vuxna: Tva doser Varilrix® ges med minst 6 v mellanrum.

Vaccinationen skall vara avslutad 1 manad innan konditioneringsstart &ven om bara en dos hinner

ges.
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Influensa

Familje-/hushallsmedlemmar vaccineras arligen under minst tva ar efter patientens transplantation.
Om patienten har GvH-profylax eller behandlas for GvH sa upprepas den arliga vaccinationen sa lange
denna pagar.

2 doser: Barn 6 manader till 8 &r som inte har haft klinisk influensa eller har vaccinerats tidigare
ges en andra dos nér det gatt minst 4 v.

1 dos: Barn 9 ar och aldre, som har haft influensa eller har vaccinerats tidigare.

Massling

Genomgangen masslingsinfektion ger livslang immunitet. Ingen vaccination behovs.

For ovriga behover vaccinationsstatus gas igenom och ev serologi kontrolleras. 2 erhdllna doser anses
ge immunitet.

Var sker vaccinationen?

Vattkoppor, Influensa och Massling. )
Anhoriga till Goteborgspatienter vaccineras pa Barncancercentrum. Ovriga anhoriga vaccineras pa
barnets hemortssjukhus. Barncancercentrum ansvarar for kontakt med hemorten.

Dokumentation

Alla vaccinationer dokumenteras i Melior och i aktuellt vaccinationsregister. Vaccinatéren ansvarar
forregistrering. For forskolebarn sker lampligen anteckning i vaccinationskortet.

Ansvar

Galler for all personal p& Barncancercentrum. Ansvar for spridning och implementering har
kvalitetsansvarig. Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten
kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9.

Uppfoljning, utvardering och revision

Innehallsansvarig ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i riktlinjen. )
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker
till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Kunskapsoversikt

www.FASS.se

Riktlinjerna ar utformade efter EBMTSs riktlinjer for vaccination.

Granskare/arbetsgrupp

Susanne Woxenius, Overléakare, Infektion, Sahlgrenska Universitetssjukhuset/Ostra.
Torben Ek, Overlakare, Barncancercentrum.
Cecilia Langenskiold, Transplantationsansvarig dverldkare, Barncancercentrum.
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Information om handlingen
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