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SCT - Takrolimus

Revideringar i denna version

Ersatter version 9. Fortydligande under administration att infart ska spolas vid varje byte av pase med
minst 10 ml Nacl. Tillagg under provtagning att anvéanda listan for provtagning och ordination, samt
fortydligande kring dokumentation av vilken skénkel Prograf administrerats i.

Bakgrund/Syfte
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Bakgrund

Instruktion for infusion av Takrolimus.
Takrolimus.

Studier har visat att sarskilt vid stamcellstransplantation med
obeslaktade givare ar Takrolimus effektivt som profylax for att férhindra
bade akut och kronisk GvHD. Takrolimus &r ett immunsuppressivt medel
med liknande egenskaper som ciklosporin (Sandimmun®) och de anses
vara likvardiga vid behandling av GvHD. Takrolimus har fordelen av
mindre biverkningar, bade kliniskt viktiga som t.ex. njurpaverkan och for
patienten  psykologiskt viktiga ~som okad beharing och
tandkottspaverkan. Nackdelen ar att det bor ges som kontinuerlig
infusion om givet i.v. Takrolimus resorberas bra och man kan latt ga 6ver
till kapslar.

Arbetsbeskrivning

Dosering

Hantering

Ordination
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Profylax med Takrolimus startas vanligen dag -2 cirka klockan 08.00 och
ges som kontinuerlig infusion under 24 timmar med startdosen 0,04
mg/kg per dygn (=cirka 0,0017 mg/kg och timme).

Per oralt ges fem génger den intravendsa dygnsdosen uppdelat pa tva
doser, med 12 timmars intervall.

Takrolimusinfusionen avslutas 6 timmar innan peroral behandling
paborjas.

| vissa fall kan intermittent i.v administrering bli aktuellt. T.ex om atergang
till i.v administrering behover goras efter Gvergang till per os pga. dalig
absorption. Ges da som infusion pa 3 timmar morgon och kvall.

Enligt "Rutin fér hantering av cytostatika och cytotoxiska lakemedel.”

Takrolimus infusion (ordineras som Prograf infusion) alt. Adport 1 mg ska
std med i lakemedelsmodulen i Melior och ordineras kl 08 férsta dagen
och darefter kI 16 (férsta dagen) for infusion (d& infusionspase ska bytas).
Ordineras vid 08 och 20 foér peroral administrering om inte annan tid ar
dverenskommen. Ska inte ordineras som PM-ordination da det inte gar
att ange tid for administrering. OBS: Aktuell dos ska endast anges pa
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sarskilt ordinationspapper i kardex och inte i Melior. Hanvisning i
lakemedelsmodulen till Provtagning och ordination Takrolimus i kardex.

PER ORAL BEHANDLING

Administrering

Om kapslarna ska lsas i vatten for att kunna ges via gastrostomi eller
sond, skall detta genomfdras i nara anslutning till administrering.
Hanteras enligt rutin Hantering av cytostatika och cytotoxiska lakemedel
i dragskap med cytostatikagodkanda handskar.

INTRAVENOS BEHANDLING

Spéadningsinstruktion

Administrering

Hallbarhet

Provtagning
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Takrolimusinfusion kommer fardigblandad i styrkan 0,005 mg/ml (=5
ug/ml) i glukos 50 mg/ml 500 ml alternativt 1000ml fran APL.

Kontinuerlig infusion éver hela dygnet. Infusion kopplas i forsta hand till
vit/lila skankel i en dubbellumen CVK. Vid byte av infusionspése spolas
CVK med minst 10 ml NaCl. Trevagskran anvands inte.

OBS: Dokumentera tydligt i ”skoétesl av infart” under fria aktiviteter
samt pa& prograflistan, vilken infart som anvants for
Takrolimusinfusion eftersom koncentrationen INTE kan métas i denna.
Detta géller &ven efter 6vergang till peroral behandling. Detta ar viktigt da
Takrolimus binds till plastytor och det bundna Takrolimus fortsatter att
frisattas Over lang tid efter avslutad i.v. tillforsel.

Om patienten overférs till annan avdelning, t.ex. Barn-IVA, ar det mycket
viktigt att informera personalen pd den mottagande avdelningen att
Takrolimus inte far flyttas till en annan permanent infart.

Apoteksblandad pése &r hallbar i 7 dygn fram tills det att ett
infusionsaggregat kopplas till pasen, héllbarheten sanks till 24 timmar
pga. risken for mikrobiell kontamination. Om en infusionspase skulle
blandas pa avdelningen &r den hallbar i 24 timmar.

Byte av infusionspase sker dagligen omkring kl. 16, oavsett om det ar
forsta dagen da pasen kopplats pa kl. 08.00.

Om iv. administrering morgon och kvall (ej kontinuerligt) maste
kvéllspasen hanga kvar hos patienten for att anvandas igen nasta
morgon. Efter morgondosen kan pasen kasseras och ny péase tas till
kvallen.

Prov for analys av Takrolimuskoncentration (B-FK506) tas i EDTA-ror
klockan 08.00 mandag, onsdag och fredag eller enligt ordination. Provet
analyseras pad SU/Sahlgrenska Immunokemi (tel 21211) och skall vara
dar senast kl 13.30 vardagar och kl. 11 helgdag. Vid peroral tillforsel
skall koncentration alltid méatas direkt innan intag.

Provtagning far EJ ske ur den CVK-skankel som infusion
Takrolimus administrerats. Kontrollera i ”skotesl av infart” eller pa
prograflistan var infusionen administrerats.

Anvand listan: provtagning och ordination av Takrolimus. Det &r viktigt att
uppgifter om infart och malvarde fylls i korrekt och uppdateras vid behov.

Forsta koncentrationen kontrolleras cirka 24 timmar efter start av
intravends infusion oavsett vilken veckodag det ar. Alltsa tas forsta FK-
konc kl: 08.00 morgonen efter start.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su763-244780866-872/surrogate/Provtagning%20och%20ordination%20Prograf.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su763-244780866-872/surrogate/Provtagning%20och%20ordination%20Takrolimus.pdf
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Kreatinin skall féljas dagligen i samband med kontinuerlig infusion. Vid
per oral tillférsel kan kreatinin i samband med FK-konc vara tillracklig

Doséandring efter koncentrationsbestamning (ng/ml)

Takrolimus Doséndring

<5 Oka med 25-50%

5-9 O0ka med 0-25%

10-15 terapeutisk niva, ingen andring

16-20 minska med 0-25%

21-25 stoppa infusionen i 6h, starta sedan med 25% légre dos

>25 stoppa infusionen, ta koncentration dagligen till dess koncentrationen minskat

till <20 ng/ml. Starta da infusionen igen men med 25% lagre dos

Njurtoxicitet

Kreatinin

Doséandring

1,0 -1,5 x utgangsvardet | 75 - 100% av ordinarie dos

1,6 -1,9 x utgangsvardet | 25 - 50% av ordinarie dos

>1,9 X utgangsvardet Gor uppehall och ga in igen med ordinarie dos om stabil njurfunktion

Bestéllning

Ovrigt

Blandbarhet

Interaktioner-kost

Ansvar

Bestallning av infusionspésar vid start av behandling genomférs av
apotekare i samrdd med SCT-koordinator och lakare i enlighet med
aktuell patients konditioneringsschema. Apotekaren ansvarar for forsta
bestéllningen. Fortsatta veckovisa bestallningar genomfors i férsta hand
av receptarie, annars av apotekare. Infusionspasarna marks med
patient-ID och blir darfoér personliga.

Vid helgdagar som infaller pa vardagar ansvarar receptarie/apotekare
for planering. Bestéllning sker pa fortryckt blankett som forvaras pa
Barncancercentrums samarbetsyta i Sharepoint.

Nar overgang sker till peroral behandling for patienten maste
receptarie/apotekare informeras av patientansvarig sjukskéterska
for dagen. Receptarien/apotekaren avslutar dd kommande bestallning.

Pasarna ar patientbundna och darféor markta med namn och
personnummer.

Om storre pasar an 500 ml behdvs under pagaende behandling méaste
receptarie/apotekare informeras for att kunna @ndra bestéllningen.

Ska ga ensamt. | nodfall kan albumin eller farskfrusen plasma ges i
samma infart, men detta kan ge en forhdjning av Takrolimus-
koncentrationen. Takrolimus kan ocksa blandas i NaCl 9 mg/ml men da
skall ny bestéllning goras

Patienten ska informeras om att inte &ata eller dricka inte jucie som
innehaller frukterna pomelo, grapefrukt och slaktingarna ugly och
sweetie samt carambol (stjarnfrukt) eftersom dessa paverkar effekten av
substansen Takrollimus. Granatapple och tranbar kan &tas i mindre
mangd i naturlig form men ska undvikas som koncentrat, i juice, da aven
detta skulle kunna paverka substansens effekt.

Galler for all personal pa Barncancercentrum. Ansvar for spridning och implementering har
kvalitetssjukskoterskan. Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9.
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Uppfoljning, utvardering och revision

Innehallsansvarig ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i riktlinjen. )
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &ar kopplad till patient. Ovriga orsaker
till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Kunskapsoversikt

Rutin fér Hantering av cytostatika och cytotoxiska lakemedel
www.Fass.se
www.lakemedelsverket.se

Granskare/arbetsgrupp

Elin Ofverberg, barnsjukskéterska, Barncancercentrum.
Magnus Dahlander, apotekare, Barncancercentrum.
Lisa Diep, apotekare, Barncancercentrum.

Linda Esplana, barnsjukskoterska, Barncancercentrum.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9790-1368942477-115/surrogate/Hantering%20av%20cytostatika%20och%20cytotoxiska%20l%c3%a4kemedel.pdf
http://www.fass.se/
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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