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Revideringar i denna version
Inga nya andringar.

Syfte
Rutinens syfte ar att vara ett tillagg till den barnsjukhusdévergripande rutinen dar vissa praktiska

moment beskrivs i detalj. Denna rutin galler morfin, oxikodon eller ketobemidon, men kan anvandas
for andra opioider.

Arbetsbeskrivning

Definitioner

SKA - sjukskoterskekontrollerad analgesi. En kontinuerlig infusion med en opioid déar eventuella
bolusdoser ges av sjukskéterska

PCA - patientkontrollerad analgesi. En kontinuerlig infusion med en opioid dar patienten sjalv kan ge
bolusdoser inom givna intervall

Indikation
SKA-pump/Opioidinfusion
e Nyinséttning av kontinuerlig morfinbehandling till patient utan stabil intermittent behandling
e Upptitrering av opioiddos
e Patienter som ar medicinskt instabila, dar doseringen kan behdva justeras ofta
e Patienter som inte ar mobila
o Vikt <15 kg
PCA-pump/Opioidinfusion
e Smartlindring for stabila patienter som ar uppegaende, dar en PCA-pump mojliggor aktivitet i
storre utstrackning
e Vikt>15 kg
Ordination
Den Excel-fil med SKA/PCA som finns pa intranatet ska ALLTID anvandas.
Styrka péa opioidinfusionen valjs utifran aldersgrupp och vikt
Endast det aktuella SKA/PCA-protokollet ska sitta under flik 2. Inaktuella protokoll flyttas till flik 9, for
att undvika fel och mgjliggora historisk 6verblick.
Om SKA/PCA-protokollet byts innan det ar slut, t.ex. pga. opioidrotation eller byte av styrka ska
kvarvarande tomma kolumner strykas.
Nar nytt blad behovs skrivs detta ut frin hemsidan och aktuell vikt ifylls.

SKA-pump/Opioidinfusion

e PM-ordination pd infusionen i Melior. En hanvisning till SKA-protokollet ska finnas i
anvisningen

e VB-dos ordineras i Melior och varje utdelning signeras hér.

o Ett SKA-protokoll i kardex —avlasning av pump och sammanrékning av bolusdoser gors
minst en gang per pass

e Granser pa antal bolusdoser och eventuell sparrtid anges i SKA-protokollet

e Pumpen ska nollstéllas vid midnatt varje dygn

Pumpinstallning Braun
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Nar bolusdos ska ges under pagaende infusion trycker man p& den gula knappen markt
"BOL". Stall sedan in ordinerad méngd och kontrollera vald enhet.

Pumpen berédknar tiden bolusdosen ska ges pa, kontrollera denna innan start.

For att starta bolusadministrering trycker man déarefter pa "BOL" igen.

For att avbryta en bolusdos tryck pa valfri knapp.

Nar bolusdosen &r administrerad slar pumpen automatiskt over till den kontinuerliga
infusionen igen.

e Signera varje given bolusdos i lakemedelsmodulen, da detta inte registreras i pumpen.

PCA-pump/Opioidinfusion
e PM-ordination i Melior. En hanvisning till PCA-protokollet ska finnas i anvisningen
o Ett PCA-protokoll i kardex
e | samband med &ndring av ordination skall en blank kolumn lamnas dar sjukskéterskan kan
skriva avlasningen av PCApumpen innan ny ordination.
Ordinerade kontroller
Vid insattning av SKA eller PCA ska ordinerade kontroller uppdateras, t.ex. pOx p& sma barn

Administrering

Tva sjukskaterskor skall gemensamt kontrollera doser vid insattning eller andring av opioidinfusion
(SKA/PCA).

Detta galler aven vid byte av kassett. | samband med byte av kassett skall &ven bolusdosen nollas i
PCApumpen.

Detta géller inte vid sprutbyte.

Bolusdoser vid SKA kan ges via sprutpumpen. Granser for bolusdoser finns i SKA-protokoll

Kontroll av SKA/PCA

Kontroll av SKA/PCA-pump ska gdras en gang per pass. | kontrollen ingar foljande:
e Patient-ID

Ratt lakemedel

Ratt styrka

Hallbarhet

Markning av slang

Avlasning enligt protokoll

Inplastad lathund for protokollet kan anvandas vid avlasning p& rummet. Darefter fors sedan
informationen 6ver till protokollet. Man blir pa sé sétt sin egen kontroll.

Ansvar
Lakare och sjukskoterskor pa Barncancercentrum ansvarar for att arbeta enligt denna rutin.

Uppféljning, utvardering och revision

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om avsteget ar kopplad till patient. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information
SKA/PCA-protokoll

Dokumentation
Bade SKA och PCA protokoll ar journalhandlingar som ska scannas till den digitala journalen.
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Pontus Eliasson, sjukskéterska
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