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Rutin
Galler for: Verksamhet Barncancercentrum Giltig fran: 2024-12-16
Innehallsansvar: Malin Kajsjo, (malha7), Sektionsledare Giltig till: ~ 2026-12-09

Granskad av: Anna Pihlstrom, (annpi5), Verksamhetsutvecklare

Godkand av: Thorsteinn Gunnarsson, (thogul4), Verksamhetschef

Revideringar i denna version
Information om SAMSA och andra férandrade arbetssatt.

Syfte

Ge instruktioner hur hemsjukvardsinsats initieras, planeras och genomfors for en patient pa
Barncancercentrum.

Erfarenheterna av att behandla barn i hemsjukvarden skiljer sig fran omrade till omrade. Den
kommunala hemsjukvarden arbetar med vuxna och en del omraden har liten kunskap och erfarenhet
av att varda barn. Den kommunala hemsjukvarden kontaktas via SAMSA, gemensamt IT-stod for
samverkan.

Arbetsbeskrivning

Nar ett barn vardas i hemmet av hemsjukvard ar det Barncancercentrum som star for ordinationer
och har det medicinska ansvaret och ansvarar t ex for kontroll av provsvar etc. All behandling som
ska ges av hemsjukvarden maste ordineras pa ett korrekt och utforligt satt. For att 6ka tryggheten for
sjukskoterskan i hemsjukvarden ska de ha majlighet att kunna kontakta Barncancercentrum for att
tala med sjukskoterska och lakare dygnet runt. Lamna information till hemsjukvarden om
telefonnummer till bade éppenvard och slutenvard.

Initiering av hemsjukvardskontakt

Om det inte finns nagon etablerad hemsjukvardskontakt for det enskilda barnet ar det viktigt att borja
med att fraga foraldrarna om de godkanner denna kontakt, sker ofta av lakaren pa ronden. Det &r
ofta kontaktsjukskoterskan som tar den forsta kontakten med hemsjukvarden, men &aven
sjukskoterska pa avdelningen kan gora detta. Anmalan och kommunikation sker i SAMSA men kan
sjalvklart kompletteras med telefonkontakt. En del kommuner kréver &ven en remiss, som
sjukskoterska kan skriva. Pa remissen skrivs en kort information om patientens sjukdom och om
cytostatikabehandling pagar. Vidare skriver man vilka tankbara vardinsatser fran hemsjukvarden
som kan behdvas t ex provtagning, avslutande av antibiotikabehandling och TPN.

Planeringsmote tillsammans med hemsjukvarden kan ske digitalt da personal pa Barncancercentrum
introducerar familjen for hemsjukvarden och hemsjukvarden berattar hur de arbetar och hur familjen
kan n& dem. Vid planeringsmétet far hemsjukvarden information om patientens vardbehov, rutiner
om CVK/ Venport, se pa material, g& igenom rutiner om det finns PEG etc. Ansvarsfordelningen
mellan hemsjukvard och Barncancercentrum maste sakerstéllas innan patienten skrivs ut/kopplas pa
en PCA-pump i hemmet. Fraga efter behov av upplarning kring pump. Ev kan manual till PCA pump
skickas med.

All information som géller hemsjukvard for denna patient skrivs in i Melior under "Patientbakgrund” —
"Vard- och Omsorgstjanst”.

Rutiner i samband med att en patient ska ga hem med hemsjukvardsinsats:

Kontakta hemsjukvarden

-l journalen under "Patientbakgrund” finns information om hemsjukvard.
-Las igenom vad detta hemsjukvardsomrade 6nskar speciellt.

-Ring upp hemsjukvarden och hor efter nar de kan ta emot patienten.
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Administrativ rutin

-Skriv ut och faxa en lakarepikris, en omvardnadsepikris och ev. omvardnadsordination.
-Lakemedelsordination fran lakemedelsmodulen skrivs ut och faxas, se bild och

instruktion under rubrik Relaterad information. Diskutera med ansvarig ldkare om det ar mgjligt att
lata hemsjukvarden bestamma tiderna for injektionerna. Per os mediciner skrivs pa recept men
maste ocksa vara ordinerade i lakemedelsmodulen.

Vid antibiotikabehandling ska det finnas v b ordinationer pa lakemedel att ge i hemmet vid
anafylaktisk chock.

Ordinationsmall for ovanstaende lakemedel finns i lakemedelsmodulen men maste anpassas
individuellt till aktuell patient.

Skicka med aktuelal spadningsinstruktioner fran ePed.

-Innan patienten gar hem, skriv upp hen i "ELVIS” fér uppfdljning, provsvarskontroll

och ordinationer.

Praktisk rutin
Skicka med allt material hem vi forsta tillfallet barnet ska f& hemsjukvard. Lagg i 1ada.

Innehallsforteckning start-kit:

Handsprit — 1 flaska

Klorhexidinsprit — 1 flaska

Sma kompresser — 1 lada

Handskar (minst large) — 1 lada

Forklade — 1 forpackning

Underlagg (tunna bla) — 1 gang

Sprutor 10 ml — 1 [ada

Sprutor 20 ml - 1 lada

Rosa kanyler — 50 st

Korkar — 20 st

Backventiler

Trevéagskranar — 20 st

NaCl 10 ml — 4 lador

Tejp — 1 rulle

Provtagningsror — 4 gel, 4 EDTA, 4 serum

Vaccutainer — 4st

Sterilt vatten — 1 lada

Akutlada innehéllande: 2 st av vardera Adrenalin 1mg/ml, Solu- cortef 100 mg, Tavegyl 1
mg/ml samt sprutor i storlekarna 1ml, 2ml och 5 ml. Dessutom kanyler for uppdragning och
administration av l[akemedel.

Till detta ligger en plastficka med PM f6ér administration av Ambisome, Ceftazidim,
Meronem, Neupogen, Piperacillin/Tazobactam

OBS! Tank pa att Iadan inte ar packad med lakemedel (utéver akutlakemedel) och Glukos
50 mg/ml

Om patienten har PCA-pump, kom ihag extra batterier, nyckel till pumpen och ev. extra
kassett.

Skicka med information om CVK/venport och G-CSF (Neupogen).

Skicka med alla aktuella lakemedel.
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Rutiner i samband med pagaende hemsjukvard

-Pa dagtid kontaktas aktuell kontaktsjukskoterska

-Pa jourtid sker kontakten med slutenvardsavdelningen 031-343 4522.

-Om patienten besoker Dagvarden under pagaende hemsjukvardskontakt faxas samma
dag lakar-ant, sjukskoterske-ant och aktuell lakemedelslista (dagens ordination +
ytterligare info i anvisningsfaltet).

-Kontaktssk ansvarar for att uppféljning/avstamning goérs 1 ggr/vecka med antigen ansvarig
teamlékare eller veckans DV-lakare. For de patienter dar ABIH goér regelbundna besok ska
aven de vara involverade. Kontaktssk ansvarar for aterkoppling om ev férandringar till
hemsjukvarden.

Relaterad information

Utskrift av medicinlista

Ga in i ordinationsdelen av lakemedelsmodulen.

Redigera ordinationerna s att aktuella ordinationer finns med. Aven per os mediciner som
patienten fatt pa recept och som féraldrarna skoter ska stad med. Markera dessa med “skoéter sjalv”.
Kommande férandringar i ordination anges i anvisning. Markera dagens kolumn och valj "skriv ut”
uppe i vanstra hornet.
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S& har ser medicinlistan som faxas till hemsjukvarden ut. Den ska redigeras sa att endast de
ordinationer som ar aktuella & med.
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Medicinlista

20 020202-00B1 STJARNQVIST, TINDRA

Valt datum Avdelning Klinik

2012-12-01 BONK Barn- och ungdomssjukhus
Utskr.datum Ansvarig forskrivare

2012-11-30 Jonsson, Eva

Natriumklorid Fresenius Kabi inj 16 9 mg/ml Fresenius Kabi
10 milliliter intravendst vid behov.
10-20 ml sprutas i cvk/venport efter anvindande.

Heparin LEO inj 16 100 IE/ml LEO Pharma

3 milliliter intravendst vid behov.
3 ml i evk/venport om denna ef skall anviindas inom 12 timmar.

Solu-Cortef injsubs kf 100 mg Pfizer

k %)::@ili(er intravendst vid behov.
1 mlom vikt < 25 kg

2 ml om vikt > 25 kg

Adrenalin Mylan inj 16 1 mg/ml Mylan
(0 milkiliter subkutant vid behov.
I 0,07 mgkg = 0,01 mi/kg

maste ocksa anpassas individuellt till aktuell patient.

Det finns en ordinationsmall att anvanda men ordinationen

Ansvar

Galler for all personal pa Barncancercentrum. Ansvar for spridning och implementering har
avdelningschef. Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten

kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9.

Uppféljning, utvardering och revision

Innehallsansvarig ar ansvarig for revision. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp
Klara Thelander, kontaktsjukskéterska Barncancercentrum
Maria Wallstrom, kontaktsjukskéterska Barncancercentrum
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Barncancercentrum

Innehallsansvar: Malin Kajsjo, (malhay), Sektionsledare
Granskad av: Anna Pihlstrom, (annpis), Verksamhetsutvecklare
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