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Intravenös vätsketillförsel utan 

läkarordination - Akuten 

Förändringar sedan föregående version 
Inga 

Syfte 
I väntan på första läkarundersökning kan vissa patienter ges intravenös vätsketillförsel utan 

läkarordination. 

Försiktighet skall alltid iakttas på patienter med anamnes på hjärtsvikt. 

Indikationer 
1. Sökorsak Akut buk som prioriterats orange 

2. Övriga patienter med sökorsak Akut buk och som har/haft illamående, kräkningar eller av annan 

anledning haft svårt att försörja sig per os 

3. Ketoacidos eller hyperosmolärt syndrom 

4. Mb Addison med kräkningar/infektion/feber 

5. Blodtryck under 90 mm Hg systoliskt 

6. Infektion/feber > 38,5 eller mer än 24 h duration 

7. I de fall där väntetiden till, eller väntan på svar på CT Buk tar lång tid 

8. Patienten bedöms allmänt vara i behov av intravenös vätsketillförsel 

Arbetsbeskrivning 
1000 ml inf. Ringer-Acetat; infusionstakt: 4 - 6 timmar 

1000 ml inf. NaCl till diabetiker: infusionstakt: 4 - 6 timmar 

1000 ml inf. NaCl till: diagnostiserat hyperosmolärt syndrom eller ketoacidos, samt vid känd MB 

Addison med infektion. Infusionstakt: 60 minuter. 
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Ansvar 
Sjukvårdspersonal ansvarar för att arbeta utefter denna rutin. Linjechefen ansvarar för att rutinen finns 

och följs. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Revisionsansvarig ansvarar för uppföljning/revision av innehållet i rutinen. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 
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Information om handlingen 
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