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Akut omhandertagande av gravida -
AKUTEN

Forandringar sedan foregaende version

Fortydligande att kontakta Bryggan pa Operation 2 vid de svarast sjuka,
omarbetad text.

Syfte
Att forbattra omhandertagandet av svart sjuka gravida patienter pa
Akutmottagningen SU/O

Bakgrund

Omhandertagandet av gravida i Goteborg ar uppdelat pa Gynekologisk
akutmottagning (ligger pa SU/Sahlgrenska), Akutmottagningen for gravida och
nyforlosta — AGN (ligger pa SU/Ostra), Barnakuten DSBUS vid alder <16 ar och
vuxenakuten SU/Ostra beroende av graviditetens langd och den gravidas
symptom.

Gravid <18+0 enligt sista mens eller ultraljud

¢ Vid graviditetskomplikation eller misstankt graviditetskomplikation ska
patienten till Gynekologisk akutmottagning SU/Sahlgrenska. Oppen dygnet
runt, tel. 27750.

e Undantag &r cirkulatoriskt instabil patient som beddms icke transportabel.
Kontakta gynekolog pa OS dagtid via op-bryggorna 34865 (Op 1) eller 34194
(Op 2). Obstetrikjour jourtid kl 16.30-8.00 nas pa 35233.

Gravid 218+0 enligt sista mens eller ultraljud

e Fran v 18+0 ska patienten till Akutmottagningen for gravida och nyforlosta
SU/Ostra, oppen dygnet runt, tel. 35900
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Gravid kvinna med nagot av foljande symtom skall
oavsett graviditetsvecka bedomas pa narmaste
vuxenakut

Cirkulatoriskt och/eller respiratoriskt instabil patient
Misstanke om lungemboli hos allmanpaverkad patient
Akut central brostsmarta

Akuta neurologiska bortfallssymtom

Diabetiker med krékning och/eller infektionstecken
Akut buksmarta som inte tros vara gynekologisk

AGN tar dven hand om patienter med misstanke om postpartumkomplikationer
(lagt sittande buksmartor, illaluktande flytningar eller andra tecken pa infektion)
upp till 12 veckor efter forlossning.

Gravida kvinnor med buksmarta skall alltid fulltriageras inklusive samtliga
vitalparametrar. GIGm inte att titta pa Graviditet/post partum i WEST-A.

Arbetsbeskrivning

Gravid <18+0 enl sista mens eller ultraljud

Nar en svart sjuk gravid kommer till akuten SU/O och det finns behov av akut
kontakt med gynekolog (<v 18+0) kontaktas SU/S pa 27750 i forsta hand.
Om patienten ar cirkulatoriskt instabil och bedéms som icke transportabel till
SU/S, kontakta gynekolog pa OS dagtid, Obstetrikjour jourtid (16.30-8.00).
Gynekolog kontaktas via op-bryggorna 34865 (Op 1) eller 34194 (Op 2).
Obstetrikjour 35233.

Om patienten &r i behov av urakut gynekologisk operation (t.ex.vid
extrauterin graviditet eller missfall med akut blédning) ska patienten
operationsanmélas till Operation 1, CK av gynekolog eller obstetriker
beroende pa tid pa dygnet (se ovan) Kontakta op-bryggan pa 34865 for att fa
sal pa Op 1 CK

Gravid 218+0 enligt sista mens eller ultraljud

Patient som beddms vara i aktiv forlossning - kontakta
forlossningskoordinatorn pa 31250. Vid behov av akut obstetrisk bedomning
(>18+0) kontaktas obstetriker 35244 (i andra hand mellanjour, 35233).
Informera tydligt att en fysisk beddmning krévs.

Vid behov av CTG kontaktar obstetriker i sin tur barnmorska som tar med
apparat fran AGN, 35900 (i andra hand spec.férlossningen avd 314, 35983).
Vid behov av barnmorska vid urakut snitt tillkallas sadan av obstetriker pa
35983.
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e Forlossning via kejsarsnitt gors i storsta méjliga man pa Operation 2, KK.
Obstetriker ringer 34194 till Bryggan samt 35128 (KK-narkosjour) och
anmaler for operation.

e Vid mycket néra forestaende forlossning, ’larmsnitt”, gors detta pa Operation
1, CK. Larma 39090 och sdg ”Larmsnitt”. Det dr av yttersta vikt att
fortydliga din position sa att larmteamet kommer till Operation 1. Vid
larmsnitt larmas narkosteam fran Op 2 (KK), operationsteam fran Op 2 (KK),
neonatolog (avd 316), neonatologiskoterska samt obstetrikens mellanjour.
Obstetriker ansvarar for operationen.

¢ Vid konstaterat hjartstopp hos gravid larmas 39090 och sig ”Hjartlarm
gravid”. Det dr av yttersta vikt att fortydliga din position sa att larmteamet
kommer till Akutrum 1, CK. Utdver ovanstaende larmas dven medicin-3-jour
samt narkosteam fran Op 1 (CK). Obstetriker ansvarar for operationen.

e Riktlinje: Hjartstopp gravid kvinna Ostra

Vaginalt ultraljud, basalt undersékningsmaterial och gynstol finns vid behov att
tillga pa vuxenakuten men i begransad omfattning.

Ansvar
Linjechefen ansvarar for att rutinen finns och foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Revisionsansvarig ansvarar for att rutinen foljs upp. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Granskare

Alexander Haner, VOL, Akutmottagningen SU/O
Helena Hognert, SEC Benign och akut gynekologi SU/S
Linnéa Lindroos, VOL Akuten for gravida och nyforlosta SU/O
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Information om handlingen
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