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Ramverk krisstod

Ramverk krisstod SU Ambulans

Syfte
Aktivering vid potentiellt behov av krisstodssamtal.
Exempel:
 Hijartstopp barn*a
+ Bortgang barn
+ Traumatiska hjartstopp samt dodlig utgang (trafikolyckor, trauma, vald etc)
+ Efterfragan av besattning
 Initiering av SOS
« Hot & vald situationer med fysisk eller mental paverkan
+ Péagaende dodligt vald (PDV)
«  Ovriga behov?

Viktigt att SOS har en 6ppen dialog med Prehospital ledningsenhet (PLE) for att
fanga upp potentiella handelser

Metod

Omedelbart

1. SOS/ Ambulans chef i beredskap (ACIB)/Personal aktiverar potentiellt
behov genom att underratta PLE.

2. A. PLE tar kontakt med berord beséttning, foretradesvis genom fysiskt
mote alternativ telefonkontakt. Vidare handlaggning beroende pa
omsténdigheterna beslutas darefter. Vid behov stéller PLE av enheterna
en timma inledningsvis (L&as Krisstod- SU Ambulans).ACIB informeras.
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B. Om flertalet enheter involveras, dialog med SOS att endast skicka ut
berdrda enheter pa PRIO 1A.

3. Sakerstall lugn miljé och hindra informationsspridning.

4, Utfor informell After Action Review (AAR) samt delge
”Informationsblad- Efter traumatisk hiindelse”. Véardering utifran
stresskontinuum. Aterkoppling till ACIB.

5. Aterkoppling efter att enheterna varit avstillda om beséttning kan &tergé
till arbete eller behdver avsluta sitt pass.

6. Dokumenteras i 1dst dokument med ”Enhet, datum, tid, arendenr,
initialer” inklusive PLE operator som var involverad i hédndelsen.

7. PLE kriterier skall under dagtid nar bedémningsenhet 51-9910 ar i drift
alaggas denna, efter avstamning. Nattetid tillfaller kriterierna PLE.

48-72h

Malet ar att samma PLE operator tar kontakt med involverad beséttning 48-72
timmar efter handelse. Dialog kring stresskontinuum. Aktivera formell AAR vid
behov.

(L&s “Krisstod- SU Ambulans). Efter avstdmning med samtliga gors en muntlig
infodelgivning med ACIB vid behov.

Ca 3 veckor

Ny kontakt efter ca 3 veckor med involverade besattningar av foretradesvis samma
PLE operatdr. Genomfor Trauma Screening Questionnaire (TSQ), samt dialog
kring stresskontinuum. Om det framkommer kvarstaende akuta stressreaktioner for
nagon informeras ACIB/narmaste chef som tar dver arendet. Om alla valmaende sa
laggs arendet ned och denna handelse ar darefter avslutad.

Om ingen fortsatt uppféljning fran PLE sida raderas arendet fran det lasta loggen.
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