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Prehospital ledningsenhet (PLE)

Bakgrund

Ambulanssjukvarden har differentierats for att komplettera de traditionella
akutambulanserna. Den prehospitala ledningsenheten avlastar och forstarker genom sin
kunskap om prehospital sjukvardsledning, CBRNE, insatsobjekt, samverkan med
bldljusorganisationer samt 6vriga samhallsresurser.

Syfte

Att kvalitativt och kvantitativt forstarka den prehospitala sjukvardsledningen (PS) vid
sarskilda/allvarliga handelser.

Utgdra en administrativ enhet for att arbeta med beredskap, event, CBRNE, insatsobjekt,
forskning, utveckling, utbildning och innovation (FOUII), krisstod, samt after-action review
(AAR).

Prehospital sjukvardsledning

Prehospital sjukvardsledning innefattar att

e samordna verksamheter

e prioriterainsatser

e leda personal

e omdisponera resurser

e mobilisera resurser som inte finns omedelbart tillgdngliga
o forflytta och transportera patienter

e samverka med andra aktorer pa lokal, regional och nationell niva

Samtlig prehospital personal ska kunna pabérja sjukvardsledning vid ankomst till
skadeplats men sjukvardsledaren i PLE har mandat att 6verta sjukvardsledning i de fall
den paborjats av forsta ambulans pa plats men kan om situationen tillater det, vélja att
stotta befintlig sjukvardsledning. Vid bekraftad sarskild/allvarlig handelse ska PLE Gverta
sjukvardsledningen.

Kompetens

PLE bemannas av en prehospitalt erfaren sjukskoterska.
Rubrik: PLE Instruktion "
Version: 9.0 V



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Utrustning och lakemedel

PLE ar utrustad med samma utrustning som en akutambulans men saknar barsystem samt
hjalpmedel for fixation. Utéver akutambulans ar enheten utrustad med:

e Forstarkningsmaterial for prehospital sjukvardsledning och sarskilda handelser,
e Forstarkningsmaterial vid CBRNE handelser

Uppdrag

Prehospital ledningsenhet uppdrag:
e Att utfora prehospital sjukvardsledning vid behov,

e Utgora ett radgivande funktion for 6vriga prehospitala enheter vid
fragestallningar rorande

e CBRNE

e Samverkan

e |nsatsobjekt

e Inneha ytterligare kunskap vid CBRNE

e Fordjupade kunskaper kring de specifika utmaningar och risker som
foreligger vid en CBRNE-handelse

e Medicinska inriktningsbeslut avseende medicinsk behandling och sanering
e Utgdra samtalsledare vid avlastningssamtal enligt AAR,

e Arbeta med fragor och uppdrag rérande FOUII,

e Arbeta med fragor och uppdrag rérande beredskap samt sarskilda objekt,
e Samverka med blaljusorganisationer samt 6vriga aktérer vid behov,

e Delta i samverkansmoten och utsattningar infor kdnda handelser/event,

e Narvara pa 6vningar- som 6vande, évningsledning och som observator,

o Vid mojlighet eller avsaknad av uppdrag enligt ovan kan PLE anvandas som en
beddmningsbil vardagar 00:00-06:30. 06:30 till 00:00 endast PLE kriterier.

Kriterier for utlarmning (PLE kriterier)

Misstankt sarskild/allvarlig hindelse till exempel:

e Samverkanshdndelser dar flera enheter fran sjukvard, raddningstjanst och polis ar
involverade som brand, trafikolycka

e CBRNE-hdndelse

e Pagaende dodligt vald/misstanke om terrorhandling
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e Prioritet 1A och 1B som IVPA (I vdntan pa ambulans) samt assisterande enhet till
akutambulans

e Om tre eller fler lastande enheter larmas till en och samma handelse

e Evenemang, demonstrationer och liknande handelser med samverkansbehov

e P3a begiran av Sjukvardsledare pa skadeplats (SL)

e Pd begdran av Ambulanschef i beredskap (ACIB)

e Vid misstankt eller kdnd hot/valdsbild dar annan ambulans involverad

o Handelser med behov av avlastande samtal for egen personal (AAR)

PLE ska tilldelas alla larm som faller under PLE kriterier, aven om enheten ar upptagen
med annat uppdrag. PLE-personalen samrader med ISL/SVLC och bedémer om pagaende
uppdrag kan avbrytas och om PLE kan ersattas av annan enhet med bibehéllen
patientsdkerhet. Eftersom PLE har flera roller inom SU, har de ratt att avb6ja uppdrag.
Om PLE har rast vid ett larm, ska enheten anda kontaktas for beslut om de kan ta
uppdraget eller inte.

Ensamarbete

PLE ar enkelbemannad vilket innebar att riskerna vid ensamarbete behover beaktas.
Ensamarbete kan leda till situationer dar medarbetarna blir mer utsatt och sarbar vid till
exempel en handelse med hot och vald. Aktuell medarbetare i PLE har alltid ratt att neka
ett tilldelat drende nar den anser att sdkerheten inte kan uppratthallas. Vid oklarheter folj
riktlinje gallande hot och vald.

AAR

After Action Review (AAR) ar en strukturerad reflektionsmetod som anvands efter
genomforda insatser eller 6vningar. Syftet ar att analysera vad som férvantades handa,
vad som faktiskt hdnde, och varfor det hande. Malet ar att gemensamt skapa en bild av
vad som hdnde, identifiera forbattringsomraden och optimera framtida insatser genom
larande och utveckling.

Personal pa PLE utgor samtalsledare vid AAR och foljer upp den deltagande medarbetaren
inom ett visst tidsintervall for att identifiera behov av ytterligare stdd efter en handelse.
Arbetet rapporteras till Ambulanschef i beredskap alternativt medarbetares linjechef.

Forskning och utveckling (FOUUI)

PLE med tillhérande personal deltar aktivt i forsknings- och kvalitetsutvecklingsprojekt
som verksamhetens FoUUl-enhet finner lampliga.
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