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 Bedömningsbil SU 

 
Bakgrund  

Ambulanssjukvården har differentierats för att komplettera de traditionella 
akutambulanserna. Bedömningsbilen, med sina unika förutsättningar i form av avsaknad 
av bårsystem och bemannad endast med en sjuksköterska, avlastar idag 
akutambulanserna genom att tilldelas uppdrag där behovet av transport till 
akutmottagningen bedöms som lågt av larmcentralen. Arbetssättet i bedömningsbilen 
präglas av sjuksköterskor med hög flexibilitet och problemlösningsförmåga för att hitta 
åtgärder som tillgodoser patientens behov av vård på rätt vårdnivå. I verksamheten finns 
tre enheter som bemannas kontinuerligt. 
 

Syfte 
Att beskriva bedömningsbilens utformning, funktion och arbetssätt 
 

Kompetens  
Bedömningsbilen bemannas i sitt grundutförande av en prehospitalt erfaren 
sjuksköterska. Sjuksköterskan arbetar efter ordinarie behandlingsriktlinjer men kan efter 
internutbildning få utökade befogenheter för till exempel suturering. Vid specifika tider 
kompletteras sjuksköterskan med en specialistsjuksköterska inom psykiatri alternativt 
akutläkare. Bedömningsbilen benämns då prehospital psykiatrisk resurs (PPR) alternativt 
akutläkarbil. PPR enheten arbetar efter specifika behandlingsriktlinjer utfärdade av 
verksamhetsöverläkaren på den psykiatriska akutmottagningen. PPR har även en 
etablerad kontaktväg till psykiatrisk bakjour för konsultation. Akutläkarbilen bemannas av 
specialistläkare inom akutsjukvård och verkar som HMK (högre medicinsk kompetens) för 
övrig verksamhet. 
 

Lokalisation 
Ambulanscentrum Gullbergsvass två enheter 
Ambulanscentrum Hisingen en enhet 
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Utrustning och läkemedel 
Bedömningsbilen är utrustad på liknande sätt som en akutambulans, men saknar 
bårsystem, vissa hjälpmedel för fixation samt utrustning för mekaniska 
bröstkompressioner (Lucas). I sitt grundutförande har bedömningsbilen ytterligare 
läkemedel i tablettform utöver de läkemedel som finns i en akutambulans. 
 
Grundutförande  

• Opioid  

• Benzodiazepin 

• NSAID 
 
Prehospital psykiatrisk resurs (PPR), grundutförande samt  

• Utökade läkemedel med specifika indikationer för att behandla majoriteten av 
psykiatriska sökorsaker 

• Alkoholmätare 

• Naloxon nässpray för utdelning 
 

Akutläkare, grundutförande samt 

• Ultraljud 

• Suturset/agraff 

• Oxytocin 
 

Kontrollräkning av narkotiska preparat utförs av pågående personal vid varje arbetspass. 
 
 

Uppdrag och kriterier för utlarmning 
Enheternas primära uppdrag är av prioritet 2 och 3 där patientens vårdbehov bedöms 
kunna tillgodoses utan transport till akutmottagning. Följande utlarmningskriterier gäller: 
Grundutförande 

• Prioritet 2 och 3 

• Låg misstanke om behov av transport till akutmottagning 

• Prioritet 1A och 1B som IVPA (I väntan på ambulans) 

• Vid större händelser där PLE enhet/enheter kan ha behov av förstärkt 
prehospital sjukvårdsledning 

 
Prehospital psykiatrisk resurs (PPR), grundutförande samt 

• Ärenden med psykiatrisk sökorsak oavsett prioritet 
 
Akutläkare, grundutförande samt 

• Patient med komplex sjukdomsbild 

• Patient på vård och omsorgsboende (VÅBO) 

• Bedömning av vårdintyg 

• Utfärda dödsbevis 

• Agera HMK (högre medicinsk kompetens) för övrig prehospital personal i 
verksamheten 
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Telefonbedömning 
Sjuksköterska i bedömningsbil har möjlighet att kontakta patient via telefon efter 
tilldelat uppdrag för komplettering av anamnes och därefter fatta beslut om 
vidare åtgärd. Åtgärder som till exempel hänvisning till vårdcentral alternativt att 
patienten kvarstannar i sitt hem och ärendet avslutas. 
 

Ensamarbete 
Bedömningsbilen är i sitt grundutförande enkelbemannad vilket innebär att riskerna vid 
ensamarbete behöver beaktas. Ensamarbete kan leda till situationer där medarbetarna 
blir mer utsatt och sårbar vid till exempel en händelse med hot och våld. Aktuell 
medarbetare i bedömningsbilen har alltid rätt att neka ett tilldelat ärende när den anser 
att säkerheten inte kan upprätthållas. Vid oklarheter följ riktlinje gällande hot och våld. 
 

Samverkan 
Sjuksköterskan i bedömningsbilen arbetar aktivt med samverkansparter inom kommunal 
och regional primärvård samt närsjukvårdsteam för att säkerställa att patientens behov 
av vård handläggs på adekvat vårdnivå. Om sjuksköterskan bedömer att patienten 
behöver transport till akutmottagning för fortsatt vård, kontaktar sjuksköterskan 
ambulanskoordineringen på larmcentralen och begär assistans. Sjuksköterskan 
bestämmer ärendets prioritet, vilket inte kan överprövas av ambulanskoordineringen 
eller annan prehospital personal. Sjuksköterskan i bedömningsbilen arbetar aktivt med 
informationsöverföring i SAMSA för att underlätta för samverkansparter när patienten ger 
sitt samtycke Arbetsbeskrivning Samsa i ambulanssjukvården 20241115 (1). 
 

Forskning och utveckling (FOUUI) 
Bedömningsbilden med tillhörande personal deltar aktivt i forsknings- och 
kvalitetsutvecklingsprojekt som verksamhetens FoUUI-enhet finner lämpliga. 
 

Uppföljning  
Revisionsansvarig är innehållsansvarig eller av denne utsedd person. Uppföljning, 
utvärdering och revidering av rutindokumentet ska ske vid behov, dock minst vartannat 
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Information om handlingen  
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