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Lakemedel som far ges utan sarskild
|akarordination — Akutmottagningen
Sahlgrenska

Revideringar i denna version
Andring av dos vid stensmérta

Syfte

Syftet med rutinen ar att pa ett patientsékert satt effektivisera
omhandertagandet av patienten och kunna pabdrja behandling i vantan
pa lakarbedomning.

Arbetsbeskrivning

Enligt HSLF-SF 2017:37 far lakemedel utdelas av sjukskoterska enligt
skriftliga generella direktiv. Given dos skall dokumenteras och signeras
av sjukskaterskan pa patientjournalen. Endast en (1) dos far ges utan
lakarordination. Vid ytterligare behov skall lakare kontaktas och
stéllningstagande till omprioritering av patienten goras. Sedvanlig
forsiktighet avseende lakemedelsdverkéanslighet och kontraindikationer
skall tillampas. For utforlig information se FASS.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Cirkulationsstillestand

INDIKATION LAKEMEDEL VUXENDOS KONTRAINDIKATION

Cirk.stille- Inj Adrenalin Enl A-HLR protokoll OBS! Endast av

stand personal med A-HLR
kompetens

Cirk.stille- Inj Cordarone Enl A-HLR protokoll OBS! Endast av

stand personal med A-HLR
kompetens

Smarta

INDIKATION LAKEMEDEL VUXENDOS KONTRAINDIKATION

Lindrig till mattlig T. Alvedon 500mg 1-2 tabletter & Paracetamol :

smarta 500mg Leverinsufficiens.

VAS 1-3 .

eller feber Inf Patacetamol 1giv

Img/mi Pronaxen: Astma,
tidigare eller nu
T. Pronaxen 250mg 1 tablett misstankt Gl sar/blédn.

Levercirros, svar hjart-
eller njursvikt eller AK-
behandling.

Mattlig till svar T. Oxynorm 5mg 1 tablett Forsiktighet vid nedsatt

smarta
VAS 3-5

Inj Morfin 20mg/ml

0,25ml - 0,5ml s.c

njur och leverfunktion
och behandling av
aldre

Svar smaérta
VAS 25

Inj. Morfin 10 mg/ml

0,25ml - 0,5ml s.c
elleri.v

Forsiktighet vid nedsatt
njur och leverfunktion
och behandling av
aldre

Kand njur- eller
gallstenssmarta

Inj. Ketoralac 30mg/ml

0.5 mlim (15mgQ)

Grav njur-, lever- eller
hjartsvikt. Ulcus,

Obs dygnsdos av
NSAID. tex 2 doser av
s Diklofenak 50mg
hemma kan pat fa 1 st
dos av Ketoralac

Smarta vid Tapin/ Emla pléster 1 plaster pa valt Allergi mot
provtagning/ hudomréde lokalbed6vningsmedel
ytanestesi
Brostsmarta
INDIKATION LAKEMEDEL VUXENDOS KONTRAINDIKATION
Karlkramp Nitrolingual, spray 1 -2 doser sublingualt | cirkulationssvikt,
0,4mg/dos hypotension <100
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Huvudvark

INDIKATION

LAKEMEDEL

VUXENDOS

KONTRAINDIKATION

Ké&nd migrén utan
krakning ge paket x
1

T. Alvedon 500mg

T. Pronaxen 250mg

T Metoclopramid
10mg

Alt
R Ondansetron 4mg

2 tabletter a 500mg

2 tabletter a 250mg
po

1 tablett po

1 tablett po

Paracetamol :
Leverinsufficiens.

Pronaxen: Astma,
tidigare eller nu
misstankt Gl sar/blodn.
Levercirros, svar hjart-
eller njursvikt eller AK-
behandling.

OBS EJ till gravida

Kand migran med
krakningar ge paket
x1

Inj Ketoralac 30mg/ml

Imlim eller iv

Ketoralac: Grav njur-,
lever- eller hjartsvikt.
Ulcus,

Obs dygnsdos av
NSAID. tex 2 doser av
s Diklofenak 50mg
hemma kan pat fa 1 st
dos av Ketoralac

R ondansetron 4 mg 1 tablett po OBS EJ till gravida
Alt
inj Primperan 5mg/ml | 2ml iv OBS om pat fatt t
primperan och krakts
radgor med LL
Inf Ringer-Acetat vb 1000ml 6timmars intervallet
ska respekteras
Ovrigt
INDIKATION LAKEMEDEL VUXENDOS KONTRAINDIKATION
Hypoglykemi Glukos injektion 30-50 mliv OBS! Kontroll av
300mg/ml iv. medvetandegrad var
5 e minut
Obstruktiv Inha Salipra 2,5mli Takyarytmi,
inhalationsmask Hypertrof

kardiomyopati

Allergisk reaktion
eller urtikaria

Desloratadin

1 tablett 4 5mg po

Allvarligt nedsatt
njurfunktion
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lllamaende,
krakningar

Inj. Ondansetron

R Ondansetron

T. Primperan 10mg

4mg (2ml) i.v

4mg po

1 tablett 410mg po

Obs EJ Ondansetron
till gravida.

Forsiktighet vid
misstanke om Gl-
blédning eller ileus.

Dyspepsi / gastrit

Tuggtablett Novaluzid
Alt

Gaviscon oral susp

1-2 tabl po tuggas
sonder

10-20ml po

Hyperkalcemi

Grav njursvikt

Vatskebehandling”

Inf. Ringer-Acetat
Inf. NaCl 0,9mg/ml

1000 ml Ringer-Acetat
1000 ml NaCl

Néasbldédning Nafasolin — Lidocain Indrankt tamponad Ej efter trauma.
nasalt Allergi mot
lokalbedtvningsmedel
Enligt ”Rutin

Ansvar

Sjukskoterskor som arbetar pa Akutmottagning Sahlgrenska ansvarar for
att arbeta utefter denna rutin. Vardenhetschef ansvarar for att rutinen ar
ké&nd och efterfoljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetschef ansvarar for regelbunden uppfdljning och utvérdering av
verksamhetens rutiner. Revideringsansvarig ar innehallsansvarig eller
dennes av Vardenhetschef utsedd ersattare. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient.

Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information
HSLF-SF 2017:37

Dokumentation

Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner
for arkivering av allménna handlingar.
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