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V60 — BiPAP med och utan befuktning

Forandringar sedan féregaende version
Redigerat bilder under foljande rubriker sa det passat till dokumentets nya
format:

-”Arbetsbeskrivning”, “Tillbehor for BiPAP utan befuktning”, “Masken
kopplar till patientkretsen pa féljande satt”, “Bipap med aktiv befuktning”,
“Tillvagagangssatt” Bild Nr 2., “Tillvagagangssatt” Bild Nr 1: Flyttat text
fran sidan av bilden till under

-Justerat texten & bilderna sa de passar till sidobrytningen

-Lagt till lokalisation av checklista under Hygienrutiner

Bakgrund

BiPAP - Biphasic Positive Airway Pressure Tryckunderstddd ventilation med utrymme
for spontanandning under hela andningscykeln. Justerbart tryckunderstod i tva lagen.
Denna form av behandling ges till patienter som drabbas av KOL-exacerbationer.

Syfte
Syftet &r att beskriva och tydligg6ra anvandning av BiPAP med och utan aktiv
befuktning.
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Arbetsbeskrivning
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Var god se Respironics V60 ventilator anvandarmanual for fullstandig information.
Apparaten ska alltid std pa laddning och vara markerad med ”Checklista V60 med
datum samt signering av den personen som har aterstéllt och iordningstallt V60 efter

patientanvandning. Alla slangset och masker ar engangsmaterial och slangs efter
behandlingen &r avslutad.
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Tillbehor for BiPAP utan befuktning

Philips Respironics CapStrap, SU, Single finns i foljande storlekar: S, M och L. Anvéand
markerad storleksguide for att bedoma vilken storlek patienten behover.

Philips Respironics
Philips Respironics, Storleks Guide Circuit s/a w/Filter
CarpStrap, SU. Single

Bakteriefiltret
kopplas till
ventilatorutloppet

Proximala
tryckslangen
kopplas till
tryckporten

Vid uppkoppling av BiPAP
utan befuktning ska det se ut
som pa bilden till vanster.
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Masken kopplas till patientkretsen pa foljande satt

Sammankopplingen mellan
masken och patientkretsen sker
har
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Tillvagagangssatt

Uppstart av BiPAP ar en lakarordination, det far inte startas pa eget bevag. Pa jourtid
ligger ansvaret hos jourlékaren.

BiPAP behandlingen startas med grundinstéllningarna (var god se
grundinstallningar pa nasta sida).

Ordinationer for malsaturation och provtagning géllande arteriella blodgaser
skall vara angivna av patientansvarig lakare.

Syrgas:

Om patienten har syrgas innan uppstart av BiPAP ska mangden % syrgas
motsvara den mangden liter syrgas.

Om patienten inte har ndgon syrgas innan uppstart borjar man alltid med 30%.
Placera patienten i hjartlage. Det &r viktigt att rygglaget &r hogt for att optimera
behandlingen.

Urinkateter rekommenderas.

Overvag ventrikelsond. Risken for aspiration ar hog.

Bdrja med att endast koppla pa masken valdigt varsamt. Sékerhetsstall samtidigt
att du har valt ratt storlek.

Sétt pa V60 apparaten och paborja behandlingen.

Den forsta timman ska patienten inte ldmnas ensam. Se till att patienten tolererar
behandlingen.
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Vitala parametrar foljs enligt NIV-observationskurvan dar IPAP, EPAP, syrgas %,
saturation %, blodtryck och andningsfrekvens foljs var 15e minut den forsta timman.

Flik: S/T installningar

Flik: Larm instadllningar

IPAP 10 cm H20 Hoég frekvens 50
Frekvens 8 BPM Hég VT 1000 ml
I-tid 1,00 sek HIT 40 cm H20
Stign 2 Lag VE AV |/min
Ramp AV min Lag frekvens 8 PBM
EPAP 5 cm H20 Lag VT AV ml
02 30% LIT AV cm H20
LIT-T 60 sek

BiPAP grundinstallningar

BiPAP med aktiv befuktning

BiPAP med aktiv befuktning ska endast anvandas vid langtidsbehandling. Om patienten
har intermittent BiPAP behandling behdvs inte aktiv befuktning. Om patienten har haft
BiPAP utan befuktning i minst 6 timmar startas BiPAP med aktiv befuktning. Aktiv
befuktning anvands for att skador inte skall uppsta i luftvagarna. Aktiv befuktning leder
aven till storre volym av luftvagssekret fran lungorna vilket leder till en mer effektiv
transport av bronkialsekret.

Hygienrutiner:

- Befuktningssystemet byts var 7:e dygn.

Ventilationsfiltret som byts var 24:e timme vid BiPAP med aktiv befuktning

Sterilt vatten byts var 3:e dygn.
Sterilt vatten ska markeras med datum, tid och signatur.
Ventilationsfiltret mellan V60 och det grona slagsetet byts var 24e timma.

(mellan den gréna slangen och ventilationsutloppet
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Tillbehor for BiPAP behandling med aktiv befuktning

AlRcon befuktare

1000ml sterilt vatten

Varmeadapter

Temperaturprober

Respironics slangset

Uppkoppling av BiPAP med aktiv befuktning

Ansluts till V60 Kammare fér automatisk pafylining av sterilt vatten

Placeras under patientnivd

Anslutning av sterilt
vatten. Mark med
datum, tid, klockslag,
Placeras 50cm over
kammaren

Byts vid tom pase eller
senast var 3;e dygn.

Varmeadapter
gul till gul

Temperaturprobe
gron till grén

Tryckmaétningskabel
Kopplas till patientmask Kopplas till V60
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Tillvagagangssatt:

1. Koppla V60 till syrgasuttag samt eluttag, dven AlIRcon ska kopplas i eluttag.

2. FOr narmare beskrivning om hur kablar och slangar kopplas ihop, var god se
WILAmed, Bruksanvisning for befuktare for andningsluft AIRcon.

3. Starta befuktaren och stéll pa NIV-lage samt 3 droppar.

4. Koppla halvmask till gron slang.

5. Koppla till patient.

(Observera att slangsetet for aktiv befuktning har en egen proximal tryckslang)

Inhalationer kan ges direkt via masken till patienten utan att behdva pausa BiPAP
behandlingen. Inhalationerna administreras via NIVVO nebulisatorn.
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Tillvagagangssatt:

1. Koppla Aeroneb Pro-x med stromsladd som ligger i korgen till VV60.

Nebulisatorn kopplas till det 6vre halet pa det genomskinliga knaet

Koppla den ljus bruna/graa sladden fran Aeroneb Pro-X till NIVO nebulisatorn

Tryck pa den blaa knappen pa Aeroneb Pro-X. Tryck &ven pa den blaa knappen

nér inhalationen ar slut.

5. Viktigt att nebulisera 3 ml sterilt vatten eller NaCl efter avslutad inhalation for
att skdlja igenom nebulisatorn. Patienten kan under denna process inhalera detta

6. NIVO nebulisatorn kan sitta kvar pa masken dven nar patienten inte inhalerar,
men sladden till nebulisatorn bor kopplas bort. Nebulisatorn ar patientbunden

oo

PA/AV
Knapp

Har kopplas NIVO-nebulisatorn Graa sladden som Stromsladden
kopplas fran
Aerogen pro-X fill
NIVO-nebulisatorn
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Hygienrutiner
Befuktningssystemet (slangset) byts var 7:e dygn.

Nebulisator Aerogen Solo (NIVO) é&r patient bunden. Vid intermittenta
inhalationer

(4 ganger/dygn) har koppen en beréknad livslangd pa 28 dagar. Ur
hygiensynpunkt byts NIVO var 7:e dygn samtidigt som slangsetet byts.
Sterilt vatten byts vid behov, dock minst var 3:e dygn.

OBS - Mark vattenpasen med datum, tid och signatur.

OBS - alltid ny vattenpase till nytt slangset.

OBS - Befuktningssystem som inte anvants pa 24 timmar ska kasseras och
ersattas av nytt vid behov.

Filtret mellan V60 och den grona slangen ska bytas var 24e timma.

Checklista finns i parmen pa A-sidans behandlingsrum.

Ansvar

Personalen pa medicinska akutvardsavdelningen, MAVA 356B ansvarar for att arbeta
utefter denna rutin. Vardenhetschefen och vardenhetsoverlakaren ansvarar for att
rutinen &r kand och foljs. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer
géllande forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetschef och Vardenhetsdverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp,
utvérderas och revideras.

Relaterad information
WILAmed, Bruksanvisning for befuktare for andningsluft AIRcon.

Rubrik: V60 - BiPAP med och utan befuktning 9
Dokument-ID: SU9772-1276147733-135

Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Ordlista

e NIV-Non invasiv ventilation: Ej intuberad.

e BIiPAP - Biphasic Positive Airway Pressure Tryckunderstodd ventilation med
utrymme for spontanandning under hela andningscykeln. Justerbart
tryckunderstod i tva lagen.

e CPAP - Continuous Positive Airway Pressure: Behandling dar ett positivt
luftvéagstryck i luftvagarna under hela andningscykeln astadkoms.

e Tidalvolym - volymen luft i ett andetag. Normalvarde: beréknas ca 68ml/kg
kroppsvikt. (Ex: 70kg*6mI=420ml).

e IPAP- Inspiratory Positive Airway Pressure, Positivt luftvagstryck vid
inandning

e EPAP -Expiratory Positive Airway Pressure, Positivt luftvagstryck vid
utandning

e AF- andningsfrekvens = BPM.

e Stigtid - styr tryckokningen till énskat IPAP-varde, tiden det tar for enheten att
vaxla fran EPAP till IPAP. En hogre installning ger en langsam ¢kning och
darmed en kortare plata. En lagre instéllning ger snabbare 6kning och darmed en
langre plata.

e Inspirations trigger - den anstrangning som kravs av patienten for att initiera
ett respiratorunderstott andetag. Véarde mellan 1 - 9, Iagsta &r 1 hogsta ar 9.

e Expirations trigger- vilken anstrangning det krévs av patienten for att avsluta
en inandning. Varde mellan 1 - 9, lagsta ar 1 hogsta ar 9.

Dokumentation

I Melior 6ppnas “’Plan for andning och cirkulation”. I denna plan skall f6ljande finnas

med:
- Datum och tid for uppstart av BiPAP.
- Aktuella instéllningar.
- Om befuktning kopplas pa ska aven detta finnas med i planen, datum samt tid.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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